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Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal
• Tomada de posse dos novos órgãos autárquicos
Dia 3 de novembro
• Aniversário do concelho do Seixal
Dia 8 de novembro

Conferência e apresentação de projetos
Gala Seixal Criativo celebra inovação e futuro

A Gala Seixal Criativo 2025 realizou-se no dia 13 de setembro, dirigida a alunos do Seixal Criativo 
e família, comunidade educativa e parceiros, reforçando o compromisso da Câmara Municipal do 
Seixal com o futuro dos jovens do concelho. O evento é o culminar de mais um ano deste projeto, 
um centro de aprendizagem que alia a ciência e a tecnologia, e que permite a jovens do 7.º ao 12.º 
ano contactar com as novas tecnologias e usar a sua criatividade e conhecimentos para criar pro-
jetos inovadores. 19

42.ª Seixalíada

Festa de abertura repleta
de desporto, diversão e emoção
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26.º Festival 
Internacional
SeixalJazz

A 26.ª edição do SeixalJazz 
apresentou uma programa-
ção pensada para dois espa-
ços, com seis atuações no 
Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal e outros 
seis concertos no SeixalJazz 
Clube.
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Audição 
no Parlamento
sobre o hospital 

O presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo 
Silva, revindicou um hospital 
para o Seixal na Assembleia 
da República, numa audi-
ção sobre a petição «Pela 
Construção do Hospital no 
Seixal».  
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Exposição 
O Infinito Lugar
da Luz

Pág. 24

A exposição O Infinito Lugar 
da Luz celebra o trabalho e a 
vida de Manuel Cargaleiro e 
está patente até 12 de abril 
na Oficina de Artes Manuel 
Cargaleiro.

Receção 
à Comunidade 
Educativa

O evento, organizado pela 
Câmara do Seixal, juntou edu-
cadores, professores, outros 
trabalhadores das escolas e 
da área da educação da au-
tarquia e associações de es-
tudantes, de pais e encarrega-
dos de educação. 
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No dia 27 de setembro realizou-se, na Fábrica de 
Pólvora de Vale de Milhaços, a iniciativa Património e 
Desenvolvimento Local.
Na iniciativa participaram, além de professores e 
alunos do ISCTE – Instituto Universitário de Lisboa 
(IUL), representantes de outras organizações parcei-
ras do município em projetos na Fábrica de Pólvora 
de Vale de Milhaços, como a Faculdade de Ciência 
e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa e a 
Associação Vita Nativa, assim como elementos téc-
nicos da Rede Portuguesa de Museus. 
Os participantes debateram o valor do sítio patrimo-
nial em relação com o desenvolvimento local, real-
çando aspetos inerentes à salvaguarda da Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços enquanto monu-
mento de interesse público, e os desafios para a 
sua conservação e reabilitação, que constituirão o 
foco de investigação do Mestrado em Conservação e 
Reabilitação Sustentável do ISCTE-IUL, no presente 
ano letivo.
Esta foi uma iniciativa conjunta da Câmara Muni-
cipal do Seixal, através do Ecomuseu Municipal 
do Seixal, e do ISCTE-IUL, através do mestrado em 
Conservação e Reabilitação Sustentável e do Núcleo 
de Investigação Conservação e Reabilitação – 
Ferramentas Digitais.

Cooperação entre o Município do Seixal e o ISCTE-IUL
Fábrica de Pólvora de Vale de Milhaços: 
Património e Desenvolvimento Local



conta com visões técnicas e execuções de excelência da 
equipa de trabalhadores das nossas autarquias, a quem 
muito devemos também os 50 anos de desenvolvimento e 
qualidade de vida no nosso concelho.
Temos obra feita e cumprimos a palavra dada. Temos in-
vestimentos no terreno e um futuro em comum. Não desis-
timos de um hospital no concelho. Estamos empenhados 
na educação, na cultura e no desporto, na requalificação 
urbana, no apoio social, na captação de investimento e na  
criação de emprego, na prestação de serviços públicos. 
Temos um compromisso com o ambiente, com a área da 
deficiência, com a mobilidade e os transportes públicos, 
com a juventude, os idosos e com toda a população. Um 
compromisso com todos. Renovado pela vossa confiança.
Muito obrigado por todo o percurso até aqui. 
O futuro começa agora.
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Nasci, cresci e sempre vivi no concelho do Seixal. Foi aqui 
que estudei, aqui que casei e foi neste concelho que nas-
ceram os meus filhos. Sempre amei esta terra e desde 
cedo me dediquei a ela, envolvendo-me nas lutas estudan-
tis, participando no movimento associativo e dedicando 
parte da minha atividade profissional como advogado ao 
serviço voluntário das suas instituições e associações.
Tive também o privilégio, ao longo de vários mandatos, de 
acompanhar o trabalho feito pelo coletivo do meu partido 
ao serviço da população do concelho. Primeiro, como elei-
to na assembleia municipal, depois como vereador e, nos 
últimos anos, enquanto presidente da Câmara Municipal 
do Seixal. 
Devo muito, enquanto eleito, mas sobretudo como pes-
soa, a este coletivo de homens e mulheres extraordiná-
rios, ao Eufrázio Filipe, ao Alfredo Monteiro e ao Joaquim 
Santos, meus antecessores na presidência da autarquia, 
com quem muito aprendi sobre o trabalho no poder local, 
sobre desenvolvimento do território e sobre o verdadeiro 
serviço à população. 
A sua visão para o concelho perdura e inspira-nos, uma 
visão que reconheço só ter sido possível com o acompa-
nhamento de tantos outros que de forma abnegada se 
dedicaram a pensar e a construir um melhor futuro para 
todos nós. Omito, propositadamente, os seus nomes, por-
que são muitos, mas sobretudo para que todos se possam 
sentir incluídos e para que não calhe omitir ninguém e, 
desse modo, ser injusto com alguém. É um grande, grande 
coletivo. É isso que somos. 
Cheguei a estas eleições autárquicas com um profundo co-
nhecimento do concelho, das suas pessoas e instituições, 
das suas necessidades e dos seus sonhos. Não obstante, 
junto com centenas de apoiantes e candidatos aos diver-
sos órgãos autárquicos do concelho, percorri novamente 

Uma vitória da população 
do Seixal

Paulo Silva
Presidente da Câmara Municipal do Seixal

Com enorme orgulho e sentido de responsabilidade, 
fui distinguido enquanto Personalidade do Ano pela 
Federação de Desportos de Inverno de Portugal. Aceitei 
esta distinção porque a entendo como o reconhecimento 
do trabalho coletivo que temos desenvolvido no conce-
lho do Seixal. Somos uma terra que acredita no desporto 
como fator de inclusão, desenvolvimento e igualdade de 
oportunidades e a construção do Pavilhão Nacional de 
Desportos de Inverno é um projeto transformador. Este 
equipamento vai nascer no nosso concelho, sem custos 
para o município, possibilitando diversificar a prática des-
portiva, criando oportunidades para a juventude e afir-
mando o Seixal como território de inovação e dinamismo.

A tomada de posse dos novos órgãos autárquicos decorre 
nos Serviços Centrais da Câmara do Seixal no dia 3 de no-
vembro. No dia 8, o espaço acolhe a cerimónia de aniversário 
do concelho, em que homenageamos os trabalhadores das  
autarquias e várias personalidades, com a atribuição de dis-
tinções de mérito municipal, cultural, desportivo e empre-
sarial, assim como de bons serviços municipais e medalhas 
de honra. Homenageamos também anteriores autarcas, 
cujo contributo de serviço à população marcou os quase 50 
anos de Poder Local Democrático. Esta coincidência leva-me 
ao agradecimento àqueles que, em diferentes forças políti-
cas, serviram a população no mandato que agora cessa e a 
expressar os votos de um mandato autárquico com elevado 
sentido de serviço público a todos os que agora tomam posse.

Destaco ainda...

Paulo Silva
Presidente da Câmara 

«Se tenho de agradecer a todos os que renovaram votos de 
confiança no nosso projeto e a todos quantos pela primeira 
vez expressaram a sua confiança, tenho também de dar os 
parabéns ao concelho do Seixal. Acreditamos que esta é a 
vitória do concelho do Seixal e da sua população».

Na 42.ª edição, o Festival de Teatro do Seixal volta a per-
correr o concelho, numa programação descentralizada e 
em que todos os espetáculos são gratuitos. Uma descen-
tralização e gratuitidade que demonstram a nossa aposta 
na democratização do acesso à cultura, enquanto condi-
ção para uma melhor qualidade de vida, de que ninguém 
deve ser privado por dificuldades económicas. Aos palcos 
do concelho e através de atividades relacionadas com o  
programa voltam vários temas atuais, textos e dramatur-
gias de companhias com projeção nacional, para nos fazer 
refletir sobre questões de inclusão, direitos humanos e 
liberdade.  Nestas páginas, apresentamos a programação, 
que decorre de 13 a 23 de novembro, e ao mesmo tempo 
deixo o convite para que venham descobrir esta arte tão 
antiga quanto atual que é a do teatro.

as suas ruas, visitei diferentes instituições e demorei-me a 
conhecer os muitos rostos que nos saudaram na rua e nos 
transmitiram uma palavra de confiança. 
A pouco e pouco fui percebendo esta enorme onda de en-
tusiasmo que reconhecia os nossos últimos anos de ges-
tão autárquica como um projeto em que acreditava e os úl-
timos 50 anos de poder autárquico no concelho como um 
caminho de que se orgulhava de percorrer connosco. Senti 
o carinho e o apoio da população. Se não podia pensar 
que teríamos o mandato renovado, fizeram-me sentir que 
o merecíamos. Em tempo de incerteza, maior foi a minha 
gratidão. Emocionaram-me.
Feitas as contas, tivemos o mandato renovado. Na câmara 
e na assembleia municipal,  e nas assembleias de fregue-
sia de Aldeia de Paio Pires, Amora, Arrentela, Corroios e 
Seixal, somos a força maioritária. E se tenho de agradecer 
a todos os que renovaram votos de confiança no nosso 
projeto e a todos quantos pela primeira vez expressaram 
a sua confiança, tenho também de dar os parabéns ao 
concelho do Seixal. Acreditamos que esta é a vitória do 
concelho do Seixal e da sua população.
Não apresentámos promessas vãs, temos uma visão es-
tratégica para o concelho. Uma visão participada por to-
dos e partilhada pela nossa população. Um projeto que 

Tomada de posse e aniversário 
do concelho

Personalidade do Ano 
da Federação de Desportos 
de Inverno de Portugal

42.ª edição do Festival de Teatro
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Os executivos da Câmara Municipal 
do Seixal e da Junta de Freguesia 
de Amora estiveram presentes no 
lançamento da 1.ª pedra da futura 
creche da CRIAR-T – Associação de 
Solidariedade, no Parque Urbano 
de Vale de Chícharos, no Fogueteiro. 
O momento simbólico aconteceu  
no dia 26 de setembro e assinalou 
o início da construção de um equi-
pamento moderno e funcional que 
dará resposta a 84 crianças, refor-
çando o compromisso com a promo-
ção do bem-estar social e o apoio à 
infância. 

Paulo Silva, presidente da câmara 
municipal, referiu que a criação de 
equipamentos como o da CRIAR-T, 
em Vale de Chícharos, representa o 
verdadeiro compromisso que a au-
tarquia tem com o futuro das crian-
ças, e afirmou: «Investimos na edu-
cação, na solidariedade e na criação 
de condições concretas para que 
todas as crianças tenham acesso a 
uma infância digna, com igualdade 
de oportunidades desde o berço».
Com o apoio da Câmara do Seixal 
e do Instituto da Segurança Social, 
a concretização do projeto resulta 

de uma candidatura ao Programa 
de Alargamento da Rede de Equi-
pamentos Sociais – PARES 2.0. 
A CRIAR-T – Associação de Solida-
riedade é uma Instituição Particular 
de Solidariedade Social criada em 
1996 e tem como objetivo responder 
a situações de carência social, seja 
no âmbito do apoio à infância e ju-
ventude, seja no apoio à população 
adulta, aos idosos ou às famílias.
A aposta da autarquia no reforço da 
rede de equipamentos para a infân-
cia vai permitir disponibilizar mais 
de 700 vagas na valência de creche.

CRIAR-T – Associação de Solidariedade
Fogueteiro ganha nova resposta para a infância

O lançamento da 1.ª pedra da cre-
che da Santa Casa da Misericórdia 
do Seixal (SCMS) realizou-se no dia 
18 de setembro.
O equipamento situa-se na Rua Nó-
brega e Sousa, em Aldeia de Paio 
Pires e resulta de uma candidatura 
aprovada ao abrigo do Plano de 
Recuperação e Resiliência (PRR), 
sendo o investimento municipal de 
2 220 000 euros.
Com esta obra a garantir 92 novos 
lugares de creche, a Misericórdia 
do Seixal passa a ter capacidade 
para receber 20 crianças em berçá-
rio, 32 crianças até aos 24 meses e 

40 crianças dos 24 aos 36 meses, 
distribuídos por um edifício de piso 
térreo, tal como explicou o autor do 
projeto, Luís Durão.
​Durante o momento protocolar, o 
provedor da SCMS, Edison Dias, dis-
se que este equipamento era mui-
to ansiado porque «há muitos anos 
trabalhamos na área da criança e 
não tínhamos um equipamento des-
ta natureza». E adiantou: «a creche 
nasceu com a vontade e apoio de 
muitas instituições, incluindo a câ-
mara municipal, que cedeu o terre-
no, assumiu os custos dos projetos 
de arquitetura e o valor não compar-

ticipado pelo PRR».
Enquanto presidente da União das 
Freguesias do Seixal, Arrentela e Al-
deia de Paio Pires, Maria João Costa 
referiu que «hoje estamos a lançar a 
base de algo maior do que um edifí-
cio, lançamos a base de um futuro 
mais justo e feliz para as nossas 
crianças e famílias».
Segundo Paulo Silva, presidente da 
Câmara do Seixal, «a autarquia está 
a fazer um forte investimento nesta 
área, o qual vai permitir a abertura 
de mais 700 novas vagas na valên-
cia de creche, ao comparticipar tu-
do o que o PRR não contempla».  

Respostas sociais de proximidade
Santa Casa da Misericórdia do Seixal vai construir creche

Reforço da rede de apoio à infância
Nova creche de Pinhal de Frades

A cerimónia de lançamento da 1.ª pedra da nova creche de Pinhal de 
Frades, localizada na Rua Norton de Matos, decorreu no dia 15 de se-
tembro. O novo equipamento social permitirá dar resposta a 92 crian-
ças e será composto por quatro salas para bebés até aos 12 meses, 
duas salas dos 12 aos 24 meses e duas salas dos 24 aos 36 meses.
Concebido de forma a tirar partido da luz e ventilação naturais, este 
será um edifício funcional que privilegia soluções sustentáveis. A 
estrutura será construída em madeira, um material que simboliza e 
promove práticas de economia circular na construção civil. 
Para Paulo Silva, presidente da Câmara do Seixal, esta é uma respos-
ta necessária face à reconhecida insuficiência de vagas.  
O lançamento da 1.ª pedra simbolizou o início da construção de uma 
creche que nasce da colaboração entre o Centro Paroquial de Bem- 
-Estar Social de Arrentela e a autarquia no âmbito de uma candidatu-
ra ao Plano de Recuperação e Resiliência. 

Lançamento da 1.ª pedra
Pinhal Conde da Cunha 
vai receber uma nova creche

Está a nascer mais uma resposta social na área da infância. A ce-
rimónia de lançamento da 1.ª pedra da nova creche do Centro de 
Assistência Paroquial de Amora (CAPA), situada no Pinhal Conde da 
Cunha, em Amora, teve lugar no dia 26 de setembro. 
O novo equipamento social terá capacidade para receber entre 92 a 
95 crianças e resulta da parceria entre o CAPA e a Câmara Municipal 
do Seixal, no âmbito de uma candidatura ao Plano de Recuperação e 
Resiliência. Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, 
marcou presença neste momento simbólico, que representa mais um 
passo no combate à desigualdade social. 
Fundado a 2 de outubro de 1952, o CAPA é uma instituição particular 
de solidariedade social, que atualmente apoia cerca de 300 crianças 
dos quatro meses aos 11 anos.

O presidente da Câmara Municipal do Seixal acompanhou o provedor da Santa Casa da Misericórdia no  momento 
simbólico de lançamento da 1.ª pedra

A nova creche social da CRIAR-T –  Associação de Solidariedade vai ter resposa para 84 criançasO apoio da Câmara Municipal do Seixal tem sido o cimento 
que consolida a construção dos novos equipamentos

O equipamento nasce da colaboração entre o Centro Paroquial de 
Bem-Estar de Arrentela e a Câmara Municipal do Seixal
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A apresentação pública do Upon 
Harbor Seixal Bay Hotel decorreu no 
dia 19 de setembro, com uma visita 
à unidade que irá abrir brevemente. 
O empreendimento de quatro estre-
las com 102 apartamentos de várias 
tipologias, sala de reuniões, rooftop 
com piscina e bar está instalado na 
antiga fábrica corticeira Mundet.
A pensar na forte ligação e memó-
ria afetiva que os seixalenses con-
tinuam a ter com o lugar, o hotel 
integra várias máquinas da antiga 
unidade fabril e preserva património 
industrial e o legado da Mundet.
O projeto foi apresentado pela admi-
nistradora do StayUpon Hospitality 
Group, Cécile Gonçalves, que referiu 

que «a câmara municipal está na gé-
nese do projeto ao ter avançado com 
o lançamento do concurso a que 
concorremos». O objetivo é divulgar 
o destino Seixal e cumprir uma for-
te responsabilidade em transmitir 
a história da Mundet, para o que  
conta com a colaboração do Centro 
de Documentação e Informação do 
Ecomuseu Municipal do Seixal.
O presidente da Câmara do Seixal, 
Paulo Silva, destacou a dinâmica 
do concelho: «somos o concelho 
da península de Setúbal que mais 
cresce e tem mais PME constituídas, 
além disso organizamos múltiplos 
eventos culturais e desportivos, que 
trazem milhares de pessoas, do 

SeixalJazz ao Corta-Mato Cidade de 
Amora. Situações para as quais fazia 
falta um hotel de referência».

Apresentação do Upon Harbor Seixal Bay Hotel
Concelho vai ter nova unidade hoteleira

ALDEIA DE Paio Pires vi-
veu, no dia 19 de setembro, um mo-
mento de enorme significado para 
toda a comunidade: o lançamento 
da 1.ª pedra do futuro centro de 
saúde. A cerimónia ficou marcada 
pela certeza de que está a nascer 
uma resposta há muito reivindica-
da pela população.

Com esta nova unidade de saúde, 
a freguesia – até agora a única do 
concelho sem este tipo de equipa-
mento – dá um passo decisivo no 
reforço dos cuidados de saúde pri-
mários. «O município e a população 
lutavam há mais de 40 anos por esta 
infraestrutura que será, finalmente, 
uma realidade em 2026», disse o 
presidente da Câmara Municipal do 
Seixal, Paulo Silva.

O futuro equipamento irá servir 
até 14 mil utentes e permitirá me-
lhorar a qualidade na prestação de 

cuidados de saúde. Além de aumen-
tar a cobertura de utentes com mé-
dico de família, o equipamento irá 
proporcionar melhores condições 
de trabalho aos profissionais.

Para Pedro Azevedo, presiden-
te do Conselho de Administração 
Unidade Local de Saúde de Almada- 
-Seixal, este projeto representa 
«uma melhor e mais rápida arti-
culação com os cuidados de saúde 
hospitalares. Através desta unidade 
podemos ter consultas descentra-
lizadas do hospital junto da comu-
nidade, assim como uma referen-
ciação mais célere e atempada das 
situações que necessitam de acom-
panhamento hospitalar», referiu.

A construção da nova unidade re-
sulta de uma candidatura ao Plano 
de Recuperação e Resiliência, no 
valor de quase 2,5 milhões de eu-
ros, tendo a câmara cedido o terre-

no para o equipamento, localizado 
na Rua Machado dos Santos, finan-
ciado o projeto de arquitetura e as-
sumido o remanescente do custo. 

Outros equipamentos 
Depois de Corroios ter conquis-

tado, em 2021, a nova unidade de 
saúde de Santa Marta do Pinhal, 
está atualmente em construção 
a Unidade de Saúde dos Foros de 
Amora, que contempla duas unida-
des de saúde familiar e uma unida-
de de recursos assistenciais parti-
lhados. 

Está também prevista a am-
pliação das atuais instalações da 
Unidade de Saúde de Fernão Ferro, 
tendo sido assinado um protocolo 
de colaboração entre a autarquia e 
a Unidade Local de Saúde Almada e 
Seixal para avançar com a emprei-
tada. n

Centro de saúde de Paio Pires

Nova unidade de saúde 
vai servir 14 mil utentes

Skate, BTT, trotinetes e patins em linha
Amora já tem um skate parque

O Skate Parque de Amora está em funcionamento desde o dia 4 de 
outubro. Entre espetadores e praticantes de todas as idades, foram 
muitas as pessoas que quiseram conhecer e experimentar.
Com a presença dos executivos da Câmara Municipal do Seixal e da 
Junta de Freguesia de Amora, a abertura do skate parque contou com 
uma demonstração dinamizada pela A-Park, onde riders de BMX, 
skate e patins em linha desafiaram os limites da gravidade.
O projeto nasceu de uma proposta de alunos do concelho e, como 
Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, partilhou, «teve 
como objetivo a criação de um skate parque que seja uma referência 
nacional nesta área, conquistando os jovens do concelho e chamando 
muitos de outros concelhos».
Localizado junto ao Parque do Serrado, o equipamento permite a 
prática de modalidades de desportos radicais, como skate, BTT, tro-
tinetes e patins em linha, contemplando todos os níveis técnicos, da 
iniciação até os níveis profissionais.

Obras de requalificação 
Fonte luminosa no Parque 
Urbano das Paivas

O Parque Urbano das Paivas tem agora um novo brilho, com a recu-
peração da fonte luminosa do lago.  A entrada em funcionamento 
aconteceu no dia 7 de outubro e ficou marcada pela forte presença 
da população, bem como de Paulo Silva, presidente da Câmara do 
Seixal, e Nelson Ramos, presidente da Junta de Freguesia de Amora.
A iniciativa contou também com a atuação musical da Tuna da Unis-
seixal e a dança do ventre do Espaço Reyel.
A recuperação do lago foi um processo moroso e altamente técnico, 
que envolveu a impermeabilização da estrutura e a recuperação dos 
equipamentos eletromecânicos de jogos de água e luzes. 
A obra foi da responsabilidade da Câmara Municipal do Seixal em 
parceria com a Junta de Freguesia de Amora e pretendeu valorizar 
o parque, um espaço verde e de lazer que é referência na freguesia.

O futuro equipamento irá servir até 14 mil utentes de Aldeia de Paio Pires

A fonte luminosa devolveu a magia ao Parque Urbano das Paivas

O skate parque convida praticantes de várias modalidades a desafiar
a gravidade
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Estão a decorrer obras de reabili-
tação e ampliação do edifício-sede 
do Grupo Desportivo, Cultural e 
Recreativo da Quinta da Princesa 
(GDCRQP). 
Trata-se uma obra financiada 
pelo Plano de Recuperação e Re-
siliência, no âmbito das Operações 
Integradas Locais na Área Metro-
politana de Lisboa, mais concreta-
mente da Operação Integrada Local 
para a Freguesia de Amora. Mas, 
uma vez que o financiamento não 
abrange a totalidade das interven-
ções, a Câmara Municipal do Seixal 
vai assegurar o restante valor.
Paulo Silva, presidente da Câmara 

Municipal do Seixal, o vereador 
Bruno Santos e Nelson Ramos, pre-
sidente da Junta de Freguesia de 
Amora, visitaram o local, para acom-
panhar o andamento das obras.
A sede do GDCRQP, construída nos 
anos 1990, nunca sofreu obras de 
requalificação, pelo que o objetivo é 
intervir nos balneários femininos e 
masculinos, arrecadações e instala-
ção elétrica.
Esta obra vai permitir criar melhores 
condições para a prática desportiva 
no bairro da Quinta da Princesa, au- 
mentar o número de respostas des-
portivas e de participantes nas vá-
rias modalidades, nomeadamente 

com o projeto Desporto no Bairro. 
Outra vertente é a requalificação da 
secretaria e das salas de reuniões, 
indispensáveis para a revitalização 
das respostas do clube. 
Devido à falta de espaços e equipa-
mentos disponíveis no bairro para 
responder a valências importantes 
na vertente comunitária, como um  
espaço para atendimento social, 
apoio ao estudo e outras ações, vai 
também ampliar-se a sede com a 
construção de mais três salas adja-
centes para funcionamento de um 
centro comunitário.

Câmara apoia o desporto
Reabilitação e ampliação do Grupo Desportivo, Cultural
e Recreativo da Quinta da Princesa

Passados dezasseis anos des-
de a sua criação, o Moto Clube de 
Corroios tem uma sede própria. A 
festa de comemoração por esta 
conquista decorreu no dia 6 de se-
tembro e foi um momento emotivo.
O local, cedido pela junta de fregue-
sia, fica situado na área do Mercado 
de Levante, em Corroios. 
Para Fernando Baptista, presidente 
do Moto Clube de Corroios, este foi 
um dia «com um significado muito 
especial e muito desejado por todos 
os associados, que agora têm um 

local próprio onde se reunir». 
A construção da sede contou com 
o apoio financeiro da autarquia, 
com apoios de agentes locais que 
forneceram materiais, e com muito 
trabalho voluntário dos elementos, 
familiares e amigos do Moto Clube 
de Corroios.
O presidente da Câmara Municipal 
do Seixal, Paulo Silva, esteve pre-
sente na abertura da nova espa-
ço e reconheceu o papel do Moto 
Clube de Corroios na promoção do 
motociclismo e do mototurismo, na 

valorização do convívio saudável e 
na participação ativa em concentra-
ções motards por todo o país. 
O presidente da Junta de Freguesia 
de Corroios, Hugo Constantino, con-
gratulou o Moto Clube de Corroios 
pelo seu percurso, dedicação e 
contributo para a dinamização da 
comunidade. «O empenho do mo-
to clube na promoção do convívio, 
da solidariedade e da paixão pelo 
motociclismo é um orgulho para a 
freguesia e que acompanho desde o 
primeiro dia da vossa constituição».

União, respeito, camaradagem e solidariedade
Moto Clube de Corroios celebra abertura da nova sede

Investimento ao serviço do associativismo
Requalificação de área anexa 
ao polidesportivo do Grupo
Desportivo do Cavadas
Depois de, em 2021,  Câmara Municipal do Seixal ter apoiado a substitui-
ção da cobertura da sede do Grupo Desportivo do Cavadas, a autarquia 
apoiou outra obra de requalificação deste clube.
Trata-se da requalificação de uma área anexa ao polidesportivo, que per-
mite dar apoio a este equipamento e que ali se realizem atividades como 
as férias desportivas ou jogos de mesa. A área possui instalações sani-
tárias e é mais um espaço para realização de eventos, que contou para 
a sua construção com o apoio da autarquia em cerca de 30 000 euros.
A inauguração da sala Maria João Costa, como foi denominada, decorreu 
a 4 de outubro e contou com a presença do executivo municipal.

Valorização da cultura e tradições
Rancho de Danças e Cantares 
de Vale de Milhaços ganha nova sede

O Rancho de Danças e Cantares de Vale de Milhaços tem, desde o dia 20 
de setembro, uma sede própria, situada na Rua Sarmento Pimentel, em 
Vale de Milhaços. A cerimónia de abertura contou com a atuação do pró-
prio rancho e foi a celebração da identidade, da memória e da herança 
cultural da nossa comunidade.
Guardião fiel das tradições populares, da música, das artes e dos ofícios 
que moldaram a identidade do território, o Rancho de Danças e Cantares 
de Vale de Milhaços é, segundo o presidente da Câmara do Seixal, Paulo 
Silva, «um embaixador do concelho e da cultura popular, que ganha agora 
um espaço que lhe trará melhores condições para a sua atividade».
O presidente da Junta de Freguesia de Corroios, Hugo Constantino, 
salientou o papel do rancho «na preservação das nossas tradições» e 
enalteceu «a importância da união das coletividades na salvaguarda e 
valorização da cultura».
A nova sede, construída com o apoio da Câmara Municipal do Seixal, que 
também cedeu o terreno, honra um trabalho continuado ao longo de 41 
anos.

O Moto Clube de Corroios tem uma nova sede no Mercado de Levante

A Câmara Municipal do Seixal está a investir nas instalações do Grupo Desportivo, Cultural e Recreativo 
da Quinta da Princesa
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O CENTRO de Distribui-
ção de Água (CDA) de Belverde 
está quase a entrar em funciona-
mento. No dia 27 de setembro foi 
efetuada uma visita para dar a co-
nhecer à população a função do 
equipamento.

A obra, que consiste em traba-
lhos no depósito elevado existente, 
na execução de dois novos reserva-
tórios semienterrados, com capa-
cidade de dois mil metros cúbicos 
cada, e na instalação de novas con-
dutas de abastecimento, vai per-
mitir abastecer as zonas da Quinta 

do Pinhão, Marisol, Verdizela, 
Belverde, Quinta da Queimada e 
Valadares, e garante resposta num 
horizonte temporal de 20 anos, 
tendo em conta o crescimento 
populacional. A intervenção vai 
permitir armazenar o dobro de 
água e retira a pressão do CDA de 
Santa Marta do Pinhal, já que as 
localidades de Marisol, Quinta da 
Queimada e Valadares passam a 
ser servidas pelo CDA de Belverde.

Segundo Paulo Silva, presidente 
da Câmara Municipal do Seixal, «a 
água é um bem essencial que che-

ga à casa das pessoas e queremos 
que esse serviço seja feito com a 
máxima qualidade. Nesse senti-
do estamos a efetuar um conjunto 
de intervenções para melhorar o 
serviço prestado, onde se inclui a 
ampliação do CDA de Belverde que 
passa a abranger maior área do 
território e mais população. 

Também vamos conseguir au-
mentar os caudais e a pressão da 
água fornecida». E terminou: «o 
nosso objetivo é encontrar respos-
tas que melhor sirvam os interes-
ses da população». n

Centro de Distribuição de Água de Belverde

Investimento municipal reforça capacidade 
de abastecimento de água

A população aproveitou o dia aberto para conhecer o Centro de Distribuição de Água de Belverde

Ampliação do CDA de Belverde

•  Investimento municipal:  2 884 514,33 euros
• Requalificação da estação elevatória existente
• 2 novos reservatórios: 2 mil m3 capacidade/cada
• Instalação novas condutas: 2650 m3 para Quinta do Pinhão/ 
2650 m3 para Belverde e Verdizela/1450 m3 para Marisol, 
Valadares e Quinta da Queimada
• 2 sistemas de bombagem independentes: debita até 24 litros/      
/segundo para Quinta do Pinhão e debita até 95 litros/segundo 
para as restantes áreas
• + eficiência energética: supervisão e controlo remoto 
do equipamento.

A abertura do Centro Municipal de Higiene Urbana de Amora realizou-se no dia 3 de outubro. 
Localizado na Quinta do Soutelo, nos Foros de Amora, nas antigas instalações da secção dos 
Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal. As instalações foram remodeladas, e estão dotadas 
com uma área operacional que inclui um conjunto de viaturas e equipamentos, como triciclos 
elétricos, varredouras, roçadoras, sopradores, entre outros. 
A infraestrutura foi contemplada com uma área para os trabalhadores com copa, balneários, 
instalações sanitárias e escritório. Está também programada a instalação de contentores metá-
licos, onde os munícipes vão poder entregar gratuitamente monos domésticos, resíduos verdes, 
entulhos (limpos), papel/cartão, embalagens e vidro, entre outros. 

A Praceta Álvaro Cavalheiro, no Seixal, tem um novo campo de basquetebol, novos percursos pedo-
nais e estacionamento ordenado. Foram ainda plantadas mais árvores e reforçada a iluminação. 
Para assinalar o final desta fase de requalificação, atletas de basquetebol do Seixal Clube 1925 
estiveram no novo campo, a estrear o piso e os cestos. O equipamento permite aos atletas trei-
narem fora dos clubes, mas também que crianças e jovens possam ali praticar basquetebol de 
forma informal. Numa próxima fase, será intervencionado o espaço de jogo e recreio.
Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, vereadores da autarquia, Américo 
Costa, 1.º secretário da Assembleia Municipal do Seixal, e Maria João Costa, presidente da 
União das Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires, estiveram no local, bem como a 
direção do Seixal Clube 1925.

Limpeza do espaço público e preservação ambiental
Abertura do Centro Municipal de Higiene 
Urbana de Amora

Praceta Álvaro Cavalheiro, Seixal
Novo campo e criação de estacionamento

O investimento neste equipamento de abastecimento de água 
vai aumentar os caudais e a pressão fornecida
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Reunião extraordinária 
de 4 de setembro

 

 

• Revisão da Carta Educativa do Município 

do Seixal. Aprovação.

 

Reunião descentralizada 
de 17 de setembro 

• Ata da reunião ordinária de 9 de julho de 

2025. Aprovação.

• Ata da reunião extraordinária de 16 de julho 

de 2025. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 23 de julho de 

2025. Aprovação.

• Indemnização/ressarcimento a munícipes 

pelos danos causados pelas intempéries ocor-

ridas em 2025. Aprovação.

• Assinaturas de telefone das escolas bási-

cas do 1.º ciclo e jardins de infância 2025. 

Comparticipação financeira.

• Bolsas de estudo para estudantes do ensino 

superior e secundário – ano letivo 2025/2026. 

Aprovação.

• UOPG n.º 62 – Laranjeiras, Redondos e Foros 

da Catrapona – Delimitação de 1 Unidade de 

Execução (UE 62.8). Aprovação.

 

• Permutas Redondos – Alteração das Deli-

berações da Câmara Municipal do Seixal n.º 

312/2015, de 27/10/2015, e o n.º 248/2017, 

de 20/07/2017. Aprovação.

 

• Aditamento ao contrato de arrendamento 

de instalações para exploração de cafetaria 

no Parque Urbano dos Almeirões, em Aldeia de 

Paio Pires. Aprovação de minuta.

 

• Contrato-programa de desenvolvimento so-

cial a celebrar entre o Município do Seixal e 

a Associação de Reformados, Pensionistas 

e Idosos do Fogueteiro. Apoio à realização 

do 41.º Encontro de Corais Alentejanos do 

Concelho do Seixal. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

 • Contrato-programa de desenvolvimento 

social a celebrar entre o Município do Seixal 

e o CASM – Centro de Atividades Sociais de 

Miratejo. Apoio à manutenção das instalações. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

Reunião de 1 de outubro

 

• Ata da reunião ordinária de 18 de junho de 

2025. Aprovação.

• Hasta pública para alienação de dois imó-

veis. Adjudicação definitiva. Aprovação.

• Indemnização/ressarcimento a munícipes 

pelos danos causados pelas intempéries ocor-

ridas em 2025. Aprovação.

• Contrato-programa a celebrar entre o 

Município do Seixal e a Associação Náutica 

do Seixal. Transporte fluvial de passageiros 

para a praia da Ponta dos Corvos. Aprovação 

de minuta.

 

• Abertura de procedimento concursal para 

ocupação de dois postos de trabalho, na mo-

dalidade de contrato de trabalho em funções 

públicas por tempo indeterminado. Aprovação.

• Protocolo de colaboração a celebrar entre o 

Município do Seixal e a Associação dos Amigos 

do Tocá Rufar, para implementação do Curso 

Regular Tocá Rufar no quadriénio 2025-2029. 

Aprovação de minuta.

• Contrato-programa a celebrar entre o Mu-

nicípio do Seixal e a Associação dos Amigos do 

Tocá Rufar. Apoio à implementação do Curso 

Regular Tocá Rufar no ano letivo 2025-2026. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contratação pública. Concurso público para 

a empreitada de ampliação da Escola Básica 

e Jardim de Infância do Fogueteiro. Decisão 

de não adjudicação e revogação da decisão de 

contratar. Aprovação.

 

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo a celebrar entre o Município do Seixal e 

o Atlético Clube de Arrentela. Apoio à requalifi-

cação do complexo desportivo. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo a celebrar entre o Município do 

Seixal e o Grupo Recreativo de Santo António. 

Apoio à requalificação da cobertura da sede. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

 • Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo a celebrar entre o Município do Seixal e 

a Sociedade Filarmónica Operária Amorense. 

Apoio à reparação das infiltrações no ginásio. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo a celebrar entre o Município do Seixal 

e o Centro Cultural e Recreativo do Alto do 

Moinho. Apoio à recuperação de um espaço 

para zona desportiva. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Protocolo de colaboração a celebrar entre 

o Município do Seixal e a Xerem, Associação 

Cultural e Artística, no âmbito de uma instala-

ção artística idealizada por Studio Mónica de 

Miranda e a Hangar.  Aprovação.

• Protocolo de colaboração a celebrar entre 

o Município do Seixal e o Clube de Canoagem 

de Amora, para funcionamento e utilização da 

Piscina Municipal de Amora, entre 1 de setem-

bro de 2025 e 31 de julho de 2026. Aprovação 

de minuta.

• Protocolo de colaboração a celebrar entre 

o Município do Seixal e a Associação Naval 

Amorense, para funcionamento e utilização 

da Piscina Municipal de Corroios, entre 1 de 

setembro de 2025 e 31 de julho de 2026. 

Aprovação de minuta.

• Protocolo de colaboração a celebrar entre 

o Município do Seixal e o Clube do Pessoal da 

Siderurgia Nacional, para funcionamento e 

utilização da Piscina Municipal de Aldeia de 

Paio Pires, entre 1 de setembro de 2025 e 31 

de julho de 2026. Aprovação de minuta.

 

• Contrato-programa a celebrar entre o Muni-

cípio do Seixal e a Associação Um Exemplo de 

Amor, Entidade Gestora do Projeto Escolhas 

Estás n@ Mira (9.ª geração). Apoio à realização 

dos planos de atividades. Aprovação de minuta 

e comparticipação financeira.

• Contrato-programa a celebrar entre o Muni-

cípio do Seixal e o Centro Paroquial de Bem- 

-Estar Social de Fernão Ferro. Apoio à continui-

dade da construção da creche no Pinhal do 

General ao abrigo do Plano de Recuperação e 

Resiliência. Aviso n.º 09/C03-i01/2023, RE-

C03-i01.m01–Requalificação e Alargamento 

da Rede de Equipamentos Sociais. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa a celebrar entre o Muni-

cípio do Seixal e as instituições particulares 

de solidariedade social do concelho do Seixal, 

com valência na área da infância. Apoio à rea-

lização dos planos de atividades. Aprovação de 

minutas e comparticipação financeira.

• Contrato-programa a celebrar entre o Muni-

cípio do Seixal e a Associação Portugal Battle 

League. Apoio à iniciativa Play Youth. Aprovação 

de minuta e comparticipações financeiras.     

• Disponibilização, manutenção e assistên-

cia técnica ao Sistema de Informação para a 

Gestão do Atendimento SIGA. Minuta de cola-

boração entre o Instituto de Informática, IP e o 

Município do Seixal. Aprovação.

 

Reunião ordinária descentralizada 
de 3 de setembro

• Processo disciplinar n.º PD013/2024. Rati-

ficação do Despacho n.º 2202-PCM/2025, de 

22 de agosto. Aprovação.

• Ajuste direto para a empreitada de constru-

ção da escola básica e jardim de infância do 

Pinhal do General em Fernão Ferro – decisão 

de contratar e de autorização da despesa/

abertura do procedimento. Aprovação.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo entre o Município do Seixal e o Clube 

Desportivo e Cultural do Casal do Marco. Apoio 

à instalação de um sistema de deteção de 

incêndios. Aprovação de minuta e compartici-

pação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo entre o Município do Seixal e o Seixal 

Clube 1925. Apoio à continuidade da constru-

ção dos balneários de apoio e alargamento do 

campo n.º 2 do Estádio Municipal do Bravo. 

Aprovação de minuta e comparticipação finan-

ceira.

 

• Drive in Arte 16.ª Edição – atribuição de pré-

mio. Aprovação.

• Contrato-programa entre o Município do Sei-

xal e a CRIAR-T – Associação de Solidariedade 

– proposta de comparticipação financeira para 

apoio à construção da creche no Fogueteiro, ao 

abrigo do Programa PARES 2.0. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal com as instituições da área das pes-

soas idosas – proposta de comparticipação 

financeira no âmbito do Plano Anual de Apoio 

2025. Aprovação de minuta e comparticipação 

financeira.

• Contrato-programa entre o Município do Sei-

xal e as associações de imigrantes do conce-

lho. Proposta de comparticipação financeira 

referente ao Plano Anual de Apoios de 2025. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e as instituições particulares de solida-

riedade social do concelho do Seixal da área 

da deficiência – proposta de comparticipação 

financeira para apoio à realização dos planos 

de atividades. Aprovação de minuta e compar-

ticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento so-

cial a celebrar o Município do Seixal e a Asso- 

ciação de Reformados e Idosos da Freguesia 

de Amora. Comparticipação financeira para 

remodelação de equipamento ERPI. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa a celebrar entre o Mu- 

nicípio do Seixal e a Associação para o Desen-

volvimento das Mulheres Ciganas Portuguesa. 

Proposta de comparticipação financeira re-

ferente ao Plano Anual de Apoios de 2025. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa de desenvolvimento da 

área cultural entre o Município do Seixal e a 

Associação das Coletividades do Concelho do 

Seixal. Apoio para a atribuição de transportes 

ao movimento associativo cultural. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

•  Contrato-programa de desenvolvimento da 

área cultural entre o Município do Seixal e a So-

ciedade Filarmónica União Seixalense. Apoio 

para a realização de concerto A Filarmónica 

Convida. Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

da área cultural entre o Município do Seixal e 

a Sociedade Filarmónica União Seixalense. 

Apoio para levantamento arquitetónico/topo-

gráfico. Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

Reunião descentralizada 
de 1 de outubro

 

 • Ata da reunião ordinária de 13 de agosto de 

2025. Aprovação.

 • Ata da reunião ordinária de 3 de setembro de 

2025. Aprovação.

 • Ata da reunião extraordinária de 4 de setem-

bro de 2025. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 17 de setembro 

de 2025. Aprovação.

 • Indemnização/ressarcimento a munícipes 

pelos danos causados pelas intempéries ocor-

ridas em 2025. Aprovação.

 • Atribuição de medalhas municipais e distin-

ção aos trabalhadores da câmara municipal, 

bem como aos trabalhadores aposentados 

durante o ano de 2024 no âmbito das come-

morações do 189.º aniversário do concelho do 

Seixal. Aprovação.

 •Hasta pública para conceção/implementa-

ção/exploração do Centro de Desportos Náu-

ticos da Praia da Velha – adjudicação definitiva 

e minuta do contrato. Aprovação.

 •  Contrato para a empreitada de reformulação 

do passeio ribeirinho de Arrentela e requalifica-

ção dos espaços exteriores do núcleo urbano 

antigo de Arrentela – cessão parcial de posição 

contratual. Ratificação do Despacho n.º 2452- 

-PCM/2025, de 23 de setembro. Aprovação.

• Prorrogação do prazo de vigência das Ope-

rações de Reabilitação Urbana Simples corres-

pondentes às Áreas de Reabilitação Urbana do 

Seixal, constante da Estratégia de Reabilitação 

Urbana de Amora, Arrentela, Aldeia de Paio 

Pires e Seixal – 2015-2025. Aprovação.

• Isenção de Pagamento de Taxas Municipais – 

Centro de Atividades Sociais de Miratejo. Apro-

vação.

• Isenção do pagamento do licenciamento da 

atividade de restauração e bebidas de caráter 

não sedentário – Licenciamento zero – Licença 

especial de ruído. Aprovação.

Reuniões de 4 e 17 de setembro e de 1 de outubro
Deliberações da Câmara Municipal do Seixal 

PRESIDÊNCIA

PELOURO DA CULTURA, JUVENTUDE, 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAÚDE

PRESIDÊNCIA

PELOURO DA EDUCAÇÃO, MOBILIDADE, 

URBANISMO E RECURSOS HUMANOS

PELOURO DO DESPORTO, HABITAÇÃO, 

AMBIENTE E BEM-ESTAR ANIMAL PELOURO DO DESPORTO, HABITAÇÃO, 

AMBIENTE E BEM-ESTAR ANIMAL 

PELOURO DAS OBRAS MUNICIPAIS, 

TRÂNSITO, ÁGUA E SANEAMENTO, 

ENERGIA E PROTEÇÃO CIVIL

PRESIDÊNCIA

PELOURO DA EDUCAÇÃO, MOBILIDADE, 

URBANISMO E RECURSOS HUMANOS

PELOURO DAS OBRAS MUNICIPAIS, 

TRÂNSITO, ÁGUA E SANEAMENTO, 

ENERGIA E PROTEÇÃO CIVIL

PELOURO DA CULTURA, JUVENTUDE, 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAÚDE

PRESIDÊNCIA

PELOURO DO DESPORTO, HABITAÇÃO, 

AMBIENTE E BEM-ESTAR ANIMAL 

PELOURO DA CULTURA, JUVENTUDE, 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAÚDE

PRESIDÊNCIA

PELOURO DAS OBRAS MUNICIPAIS, 

TRÂNSITO, ÁGUA E SANEAMENTO, 

ENERGIA E PROTEÇÃO CIVIL

PELOURO DA EDUCAÇÃO, MOBILIDADE, 

URBANISMO E RECURSOS HUMANOS
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Reuniões de 4 e 17 de setembro e de 1 de outubro
Deliberações da Câmara Municipal do Seixal 

• Concurso público com publicação no JOUE 

para aquisição de serviços de vigilância, por 

lotes. CP 1486/DCA/2025. Abertura de proce-

dimento. Aprovação.

• Empreitada de remodelação do Sistema de 

Abastecimento de Água (CDA) de Belverde – CP 

746/DCA/2023 – 2.ª modificação ao contrato 

83/2024. Aprovação.

• Empreitada de construção de parque urba-

no com espelho de água, em Corroios – CP 

746/DCA/2023 – 2.ª modificação ao contrato 

83/2024. Prorrogação de prazo. Aprovação.

• Empreitada de conceção-construção 

da escola básica e jardim de infância das 

Lagoas, Fernão Ferro. Adenda ao Contrato n.º 

125/2025. Aprovação.

• Empreitada de construção do Centro Cultural 

José Saramago. Prorrogação do prazo de exe-

cução (6.ª modificação). Aprovação.

• Associação Humanitária de Bombeiros 

Mistos do Concelho do Seixal. Apoio financeiro 

extraordinário, ao abrigo da cláusula 3.ª, n.º 5 

do Protocolo de Colaboração. Aprovação.

• Associação Humanitária de Bombeiros 

Mistos de Amora. Apoio financeiro extraordiná-

rio, ao abrigo da cláusula 3.ª, n.º 5 do Protocolo 

de Colaboração. Aprovação.

 

• Concurso público com publicação no JOUE 

para aquisição de combustíveis rodoviários 

para a frota municipal. CP 990/DCA/2025. 

Decisão de contratar e de autorização da des-

pesa. Aprovação.

• Aditamento ao contrato de comparticipa-

ção financeira do Instituto da Habitação e da 

Reabilitação Urbana, IP ao abrigo do progra-

ma Bolsa Nacional de Alojamento Urgente e 

Temporário. Aprovação de minuta.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo entre o Município do Seixal e o Grupo 

Recreativo de Santo António. Apoio à requalifi-

cação de áreas da sede do clube. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo entre o Município do Seixal e o Seixal 

Clube 1925. Apoio à continuação da constru-

ção dos balneários de apoio e alargamento 

do campo n.º 2 do Estádio Municipal do Bravo. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo entre o Município do Seixal e a 

Associação de Surdos do Concelho do Seixal. 

Apoio à deslocação da equipa de futsal ao 

Campeonato Europeu de Futsal para Surdos. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo entre o Município do Seixal e a 

Associação de Colectividades do Concelho do 

Seixal. Apoio à organização da 35.ª edição do 

Corta-Mato Cidade de Amora. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo entre o Município do Seixal e a 

Associação de Colectividades do Concelho 

do Seixal. Apoio ao desenvolvimento do 

Campeonato de Futsal do Concelho do 

Seixal na época desportiva de 2025-2026. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo entre o Município do Seixal e a 

Associação Naval Amorense. Apoio à organi-

zação de três provas na modalidade de tria-

tlo. Aprovação de minuta e comparticipação 

financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo entre o Município do Seixal e o Clube 

Recreativo e Desportivo de Miratejo. Apoio 

à reparação e melhoramentos no pavilhão 

desportivo. Aprovação de minuta e compartici-

pação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo entre o Município do Seixal e o Grupo 

Desportivo do Cavadas. Apoio à pintura dos 

muros. Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo entre o Município do Seixal e o Centro 

de Solidariedade Social de Pinhal de Frades. 

Apoio aos investimentos realizados pelo clube 

no pavilhão desportivo. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

•Regulamento Municipal de Funcionamento 

e Utilização das Instalações Desportivas Muni-

cipais do Seixal. Versão final. Aprovação.

 

• Seixal Criativo. Protocolo de cooperação. Ano 

letivo 2025-2026. Aprovação de minuta.

• Seixal Férias 2025. Apoio ao movimento 

associativo juvenil. Aprovação.

 • Contrato-programa de desenvolvimento so-

cial entre o Município do Seixal e a Associação 

Unitária de Reformados, Pensionistas e Idosos 

de Amora. Apoio à reparação de elevador. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação Humanitária Dá-me a 

Tua Mão e o Instituto Novo Ser. Apoio no âm-

bito do Plano Anual de Apoios às Entidades da 

Área da Emergência Social, para apoio à sua 

intervenção social e resposta a situações de 

emergência. Aprovação de minuta e comparti-

cipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município 

do Seixal e a CRIAR-T – Associação de 

Solidariedade. Apoio ao funcionamento da 

Estrutura de Apoio à Vítimas de Violência 

Doméstica do Seixal – EAV. Aprovação de minu-

ta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação A Voz do Amor. Apoio no 

pagamento das rendas do espaço onde fun-

ciona a resposta CAFAP. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município 

do Seixal e a CRIAR-T – Associação de 

Solidariedade. Apoio ao funcionamento do 

Núcleo de Planeamento para a Integração das 

Pessoas Sem-Abrigo do Seixal (NPISA). Apro-

vação de minuta e comparticipação financeira.

•Contrato-programa entre o Município 

do Seixal e a CRIAR-T – Associação de 

Solidariedade. Apoio à Linha 65 – Linha 

Concelhia de Apoio à Terceira Idade e Pessoas 

dependentes. Aprovação de minuta e compar-

ticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação Os Pioneiros de Portugal. 

Apoio à atividade da associação. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Sociedade Filarmónica Operária 

Amorense. Apoio à aquisição e reparação de 

instrumentos. Aprovação de minuta e compar-

ticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Casa do Educador do Seixal. Apoio ao 

projeto Cesviver – Um Livro Uma Companhia. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação Um Exemplo de Amor. 

Apoio à aquisição de equipamento destinado 

à dinamização de atividades comunitárias e do 

Projeto Escolhas Estás N@ Mira. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira. 

• Contrato-programa de desenvolvimento so-

cial nos termos da cláusula 16.ª do Protocolo 

de Cooperação do Serviço de Atendimento 

e Acompanhamento Social do Seixal – 2.º 

Reforço de Subsídios de Carácter Eventual. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Desafetação do domínio público muni-

cipal para o domínio privado municipal, da 

parcela de terreno com área de 2794,71 m2, 

ID 030212, sita na união das freguesias do 

Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires, na Torre 

da Marinha, para futura cedência em regime 

de contrato de comodato ao Centro Paroquial 

de Bem-Estar Social de Arrentela, destina-

do à construção de equipamento de creche. 

Aprovação.

 • Comparticipação financeira à Associação 

dos Naturais e Amigos de Lobata em Portugal 

(ANALP) para apoiar na organização das 

Comemorações do Dia de Nossa Senhora de 

Guadalupe, Padroeira do Distrito de Lobata. 

Aprovação.

• Protocolo entre o Município do Seixal 

e a Agência para a Reforma Tecnológica do 

Estado, I.P (ARTE). Aprovação.

As deliberações são publicadas na íntegra nas 

atas das reuniões, as quais podem ser consul-

tadas em cm-seixal.pt.

A aprovação da revisão da Carta Educativa do Município do Seixal 
marcou a 4.ª sessão ordinária da assembleia municipal, a última do 
mandato autárquico 2021-2025, que decorreu no dia 16 de setem-
bro, nos Serviços Centrais da Câmara do Seixal.
No período antes da ordem do dia foram aprovadas três moções e 
apresentadas declarações políticas do PSD, CH e CDU. As altera-
ções à legislação laboral propostas pelo governo foram o tema da 
moção apresentada pela CDU, e que foi aprovada. Também da CDU 
foi aprovado o documento que instava o Governo e a Assembleia da 
República a reconhecer formalmente o Estado da Palestina.
Por fim, foi aprovada por unanimidade a moção do BE sobre a neces-
sidade da construção da Escola Básica (EB) do Pinhal do General e da 
requalificação da EB Carlos Ribeiro. A vereadora da Educação, Maria 
João Macau, referiu que desde 2006 a autarquia cedeu um terreno 
para a construção de uma nova escola dos 2.º e 3.º ciclos e ensino 
secundário. «Esta daria resposta à sobrelotação da EB Carlos Ribeiro, 
mas o governo nunca avançou com a sua construção, nem com a re-
qualificação da Carlos Ribeiro». A autarca referiu ainda que no 1.º ciclo 
a câmara tem conseguido responder ao crescimento da freguesia de 
Fernão Ferro: «neste ano letivo vamos avançar com a construção da 
EB das Lagoas, com oito salas de 1.º ciclo e três de jardim de infância, 
e também já foi aprovada a construção da EB do Pinhal do General, 
com 12 salas do 1.º ciclo e três de jardim de infância». 
No período da ordem do dia, as forças políticas questionaram os tur-
nos duplos nas EB da Quinta da Medideira e das Inglesinhas e a situa-
ção da obra de reabilitação do núcleo urbano antigo de Arrentela. O 
presidente Paulo Silva mencionou que as referidas escolas «acolhem 
alunos cuja língua materna não é o português, pelo que os diretores 
solicitaram o turno duplo para uma resposta direcionada às suas ne-
cessidades». Quanto à obra em Arrentela, o vereador Joaquim Tavares 
explicou que «está a decorrer, tendo sofrido atrasos devido aos acha-
dos arqueológicos encontrados».
Durante os trabalhos foram ainda aprovadas as prorrogações da 
suspensão parcial da 1.ª revisão do Plano Diretor Municipal do Seixal 
nas áreas de Vale de Chícharos e Quinta Carlos Costa. Paulo Silva 
disse que «a primeira envolve o realojamento efetuado e a segunda o 
desenvolvimento do projeto do hidrogénio verde». Durante a sessão 
foi aprovada a adjudicação das minutas dos contratos para a liquida-
ção antecipada de empréstimos da aquisição dos Serviços Centrais e 
Operacionais da Câmara Municipal do Seixal.

Carta Educativa do Município do Seixal
Após parecer favorável da Comissão Municipal de Educação e do 
Ministério da Educação, a Assembleia Municipal do Seixal aprovou 
nesta sessão a revisão da Carta Educativa do Município do Seixal para 
o período entre 2025 e 2035. Trata-se de um instrumento de trabalho 
de primeira geração, que identifica como prioridades o alargamento 
da rede pré-escolar, a construção de uma escola de ensino básico e se-
cundário em Fernão Ferro e, ainda, a criação de uma escola dos 2.º e 
3.º ciclos em Vale de Milhaços, além da execução de quatro pavilhões 
desportivos em falta. Entre ampliações e requalificações previstas, 
contam-se três novas construções para os primeiros níveis de educa-
ção e ensino. Das sete escolas de 1.º ciclo que a Carta Educativa prevê 
que sejam necessárias até 2035, quatro escolas – Pinhal do General e 
Lagoas, em Fernão Ferro, Charnequinha, em Amora, e Pinhal Vidal, em 
Corroios –têm os procedimentos de construção a decorrer.
A vereadora Maria João Macau explicou que «até 2035 está prevista 
a cobertura na totalidade de todas as necessidades identificadas no 
ensino obrigatório e de 60 por cento ao nível da educação pré-escolar, 
dos 3 aos 6 anos».
A sessão terminou com uma intervenção dos líderes municipais, 
do presidente da câmara municipal e do presidente da assembleia 
municipal. O destaque foi para os eleitos que cessaram funções, 
designadamente o presidente da Assembleia Municipal do Seixal, 
Alfredo Monteiro. 

Assembleia Municipal do Seixal
Aprovada revisão da Carta
Educativa

PELOURO DAS OBRAS MUNICIPAIS, 

TRÂNSITO, ÁGUA E SANEAMENTO, 

ENERGIA E PROTEÇÃO CIVIL

PELOURO DO DESPORTO, HABITAÇÃO, 

AMBIENTE E BEM-ESTAR ANIMAL 

PELOURO DA CULTURA, JUVENTUDE, 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAÚDE



O EXECUTIVO munici-
pal realizou, nos dias 2, 9, 16 e 23 
de setembro, um conjunto de vi-
sitas a obras e projetos em curso 
em todo o concelho, nas áreas do 
saneamento, abastecimento de 
água, reabilitação do espaço públi-
co, requalificação de instalações e 
equipamentos do movimento as-
sociativo, promoção do comércio 
local e educação. O périplo permi-
tiu acompanhar de perto a evo-
lução de cada intervenção, refor-
çando o compromisso da Câmara 
Municipal do Seixal em elevar cada 
vez mais a qualidade de vida dos 
munícipes.

Execução de conduta 
de água na Avenida do Mar 
Decorreu na Avenida do Mar a 

construção de uma nova conduta 
de água. O objetivo da intervenção 
no troço da via visitado passou pelo 
fecho de uma malha da rede que vai 
permitir assegurar o abastecimen-
to de água a toda a população.

 Esta é uma obra por adminis-
tração direta e estava programada 
no seguimento da empreitada do 
Centro de Distribuição de Água de 
Belverde.

Infraestruturas 
de saneamento
A Câmara Municipal do Seixal es-

tá a proceder à construção dos co-
letores de saneamento, quer na re-
de de drenagem de águas residuais 
domésticas, quer na rede de drena-
gem de águas pluviais, na Avenida 
Reserva Natural do Estuário do 
Tejo, Verdizela.

Trata-se de uma intervenção 
estruturante para a área da Ver-
dizela, pois as ligações das ruas ad-
jacentes vão convergir para esta 
avenida. A ampliação da rede pre-
tende melhorar o bem-estar cole-
tivo com a criação dos ramais de 
saneamento.

Novo estacionamento 
em Santa Marta do Pinhal
Está concluída a primeira fase do 

estacionamento em Santa Marta do 
Pinhal, junto ao centro de saúde e 
à Escola Básica de Santa Marta do 
Pinhal. Esta é uma obra da Câmara 
do Seixal, em articulação com a 
Junta de Freguesia de Corroios.

O estacionamento gratuito tem 
um novo piso e ordenamento do 
espaço, que  já era usado para este 
fim. A intervenção inclui o plantio 

de espécies arborícolas e arbusti-
vas e a qualificação da circulação 
pedonal. 

Foros de Amora
com nova área de lazer
 No âmbito de uma ação do Sei-

xal + Perto nos Foros de Amora, a 
população sugeriu avançar com a 
beneficiação de uma área para usu-
fruto do espaço público.

Neste momento, a obra na Rua 
dos Foros de Amora está concluída  
com percursos pedonais em lajeta,  
uma área de estadia com bancos, 
bem como uma área de fitness ao 
ar livre. 

 Renovação da rede 
de abastecimento de água 
A Câmaral do Seixal procedeu à 

remodelação da rede de abasteci-
mento de água na Avenida de Vale 
de Milhaços, com a substituição das 
condutas em fibrocimento e execu-
ção de 30 ramais domiciliários.

A intervenção tem como objetivo 
melhorar a qualidade do serviço 
prestado, tanto na pressão da água, 
como na prevenção de ruturas e 
consequentes cortes no forneci-
mento, resultantes da antiguidade 

das condutas existentes. Proceder-
-se-á também a reposição de pavi-
mentos.

Visita a empresas 
do concelho
 Instalada há 14 anos no Parque 

Industrial de Santa Marta de Cor-
roios, a Panicruzeiro foi criada em 
1987 pela mãe do atual proprietário 
e dedica-se ao fabrico de bolos e fri-
tos de natal.

A empresa, que registou um forte 
crescimento nos últimos cinco anos, 
produz para diferentes cadeias de 
distribuição de retalho alimentar e 
emprega 21 trabalhadores. O exe-
cutivo municipal visitou a unidade 
para conhecer o trabalho desenvol-
vido por esta empresa, que dinami-
za o tecido económico local.

Entrega de lembranças 
aos alunos do ensino público
Para assinalar o início do ano le-

tivo, a Câmara do Seixal ofereceu 
mochilas a todas as crianças do 
pré-escolar, lancheiras aos alunos 
do 1.º ciclo e blocos de notas para 
estudantes dos restantes níveis de 
ensino das escolas públicas do con-
celho. A oferta foi assinalada de for-

ma simbólica, através da presença 
do executivo municipal para entre-
gar pessoalmente as ofertas a uma 
turma do 1.º ciclo da Escola Básica 
da Quinta Conde de Portalegre.

Obras no Clube 
de Campismo Luz e Vida
O Clube de Campismo Luz e Vida 

recebeu a visita do executivo muni-
cipal, para acompanhar o resultado 
do apoio dado à qualificação das 
suas instalações. Com modalidades 
de dança, natação, jiu jitsu e karaté, 
o Clube dinamiza cerca de 250 atle-
tas, e, no âmbito da mais recente 
intervenção, realizou a pintura de 
interiores e a substituição de equi-
pamentos de ar condicionado da 
cobertura da sede.

Pavimentação da Avenida
 Vasco da Gama
Localizada no Bairro Novo, fre-

guesia do Seixal, a Avenida Vasco 
da Gama recebeu uma ação de pa-
vimentação ao longo de uma ex-
tensão com 1000 metros lineares. 
Após conclusão desta intervenção, 
a autarquia realizou a pintura de 
marcações viárias e de sinalização 
horizontal. n

Câmara valoriza espaço público
em todo o concelho

Infraestruturas de saneamento
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Entrega de lembranças aos alunos do ensino público Visita a empresas do concelho

Renovação da rede de abastecimento de água de Vale
 de Milhaços

Pavimentação da Avenida Vasco da Gama

Novo estacionamento em Santa Marta do Pinhal



NO ÂMBITO da reunião 
de câmara descentralizada que 
decorreu no Centro Cultural e 
Desportivo das Paivas no dia 17 
de setembro, os eleitos da Câmara 
Municipal e da Junta de Freguesia 
dedicaram um dia a Amora. 

A incursão teve início com a 
intervenção do Seixal +Perto na 
Quinta da Medideira, onde foram 
realizadas ações de fiscalização, 
limpeza e manutenção de espaços 
públicos e áreas verdes, mobilida-
de pedonal e sinalização.  Neste lo-
cal, os eleitos ouviram as sugestões 
e solicitações da população. Tendo 
um munícipe solicitado o rebai-

xamento do passeio junto a uma 
passadeira, para facilitar desloca-
ções da mulher, com mobilidade 
reduzida, a situação foi avaliada no 
local e a intervenção realizada. 

Os eleitos estiveram seguida-
mente nos campos de Padel do 
Amora Futebol Clube e na zona 
ribeirinha de Amora para obser-
var algumas intervenções de arte 
urbana. Neste local contactaram 
ainda com uma responsável da 
SIMARSUL para conhecer a inter-
venção que a empresa vai realizar 
na conduta e no intercetor de sa-
neamento local.

Os eleitos estiveram igualmente 

na Rua de Bafatá, na Cruz de Pau, 
onde foram qualificados lugares 
de estacionamento e na Avenida 
Timor Loro Sae, um eixo essencial 
no concelho, pavimentado ao longo 
de uma área de 5700 m2. 

Os eleitos passaram ainda pe-
lo Jardim do Cruzeiro, um espaço 
pensado e cuidado por dois popu-
lares na Rua Carlos da Costa Lima, 
na obra de construção do Skate 
Parque de Amora e no Parque Ur-
bano das Paivas, cuja requalifica-
ção do lago, com fonte luminosa, 
será seguida pela instalação de um 
espaço de jogo e recreio.

O presidente da Junta de Fre-

guesia de Amora considerou este 
acompanhamento das interven-
ções no terreno «muito impor-
tante», uma vez que «a Câmara 
Municipal do Seixal é a nossa gran-
de parceira», atendendo a uma in-
suficiência da verba atribuída pelo 
Poder Central através do fundo de 
financiamento das freguesias «pa-
ra o trabalho que desenvolvemos 
todos os dias». Nelson Ramos con-
siderou ainda que, tal «como numa 
relação familiar, a junta de fregue-
sia e a câmara não têm de estar 
sempre de acordo, mas remamos 
todos para o mesmo lado e é preci-
so compatibilizar os interesses de 

desenvolvimento da freguesia com 
os do concelho».

Paulo Silva, presidente da Câ- 
mara Municipal do Seixal, asse-
gurou que «este modelo de Poder 
Local que coloca os eleitos do 
município junto dos eleitos da 
freguesia e todos eles nas ruas a 
acompanhar as intervenções e a 
ouvir quem habita no território é 
um modelo exemplar de gestão 
autárquica, que tem contribuído 
para o desenvolvimento do nosso 
concelho e ajudado a construir um 
Seixal que é de todos e para todos. 
E é assim que vamos continuar», 
vaticinou. n

A Festa da Gastronomia do Município do Seixal volta a marcar presença no concelho entre 3 de 
novembro e 14 de dezembro.
Além de mostrar a cultura e tradição gastronómica da região, o evento integra um concurso, em 
que participam diversos restaurantes do concelho com ementas elaboradas especificamente 
para o efeito.
O programa inclui workshops de culinária, showcooking e um concurso de doçaria, num ambien-
te de criatividade e inovação.
Os restaurantes do concelho podem inscrever-se no concurso gastronómico entre 1 e 20 de ou-
tubro, em cm-seixal.pt, onde podem encontrar também as normas de participação.
Venha deliciar-se com os sabores tradicionais e contemporâneos presentes neste evento! 

O Jardim da Quinta da Água, em Corroios, está cada vez mais bonito. O espaço foi alvo de várias 
intervenções no pavimento, no mobiliário urbano e na iluminação e foi instalado um espaço de 
jogo e recreio assente no tema da música. A intervenção mais recente foi a instalação de um co-
reto, que permite agora a músicos e artistas locais partilharem o seu talento com a comunidade.
A inauguração do coreto decorreu no dia 13 de setembro e contou com a presença de Hugo 
Constantino, presidente da Junta de Freguesia de Corroios, e Maria João Macau, vereadora da 
Câmara Municipal do Seixal, representantes de instituições e associações e população.
Para assinalar o momento, atuaram os Bastidores d’Arte, com músicas de Abril, o grupo Os 
Gralhas, com sonoridades populares, e a Asssociação Espaço Sociocultural Adorar Artes, que se 
associou à comemoração do centenário do nascimento de Carlos Paredes.

Workshops, showcooking e doçaria
Festa da Gastronomia regressa ao Seixal

Espaço cultural no centro de Corroios
Novo coreto no Jardim da Quinta da Água

 Reunião de câmara descentralizada 

Executivo municipal acompanha 
intervenções em Amora
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O CONCELHO do Seixal 
conta com oito entre as 12 Boas 
Práticas Municipais com mais re-
levância para a concretização dos 
Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS) a nível nacional.

Esta informação encontra-se 
disponível no site odslocal.pt, onde 
é possível perceber que entre a 1.ª 
e a 12.ª Boa Prática Municipal mais 
relevante apenas quatro não são 
do Seixal.

Em 1.º lugar, neste momento 
(por altura do fecho desta edição, 
já que estes dados estão em cons-
tante atualização), encontra-se o 
Infomapa Seixal, um mapa onde 
pode obter não só a localização, 
mas também informação sobre 
equipamentos, escolas, serviços, 
parques, espaços de jogo e recreio, 
obras ou eventos dos últimos anos 
realizados no concelho ou em pro-

jeto. A pesquisa pode ser feita por 
localização, tipologia, situação ou 
eixos estratégicos. O objetivo deste 
novo portal, em constante atuali-
zação, é que os utilizadores pos-
sam ter acesso a dados geográficos 
e informativos sobre o município, à 
distância de um clique.

Em 2.º lugar está o Programa de 
Iniciativas do Serviço Educativo 
do Ecomuseu do Seixal, em 4.º, o 
Programa Municipal de Educação 
para a Sustentabilidade, em 7.º, o 
Apoio ao Programa Eco-Escolas 
Seixal, em 8.º, o Plano de Ação pa-
ra a Energia Sustentável e Clima 
do Município do Seixal (PAESC), 
em 9.º, o Programa de Atividades 
Educativas da Biblioteca Municipal 
do Seixal, em 10.º, o Centro de 
Recolha Oficial de Animais de 
Companhia do Seixal (CROACS) e 
em 11.º, o Seixal Criativo.

No total, são 67 as Boas Práticas 
do município do Seixal. Além das 
já referidas, encontram-se ain-
da em destaque o projeto Seixal 
Saudável, o Plano Educativo 
Municipal, o Programa Municipal 
Reflorestar, os Jogos do Seixal, o 
Plano Municipal de Habitação 
do Concelho do Seixal (PMHCS) 
2021-2026, o Maio Social, o Seixal 
On, o Parque Metropolitano da 
Biodiversidade, entre muitos ou-
tros.

São projetos locais como os 
do Seixal, que desempenham 
um papel relevante na concre-
tização dos 17 Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável, 
que visam melhorar a qualidade 
de vida das pessoas, proteger o 
planeta e garantir a prosperidade 
para todos até 2030. n

No dia 27 de setembro, Paulo Silva, 
presidente da Câmara do Seixal, par-
ticipou na assinatura da escritura de 
constituição de propriedade horizon-
tal do Bairro 25 de Abril, em Amora, 
que se realizou na cooperativa local. 
Criado em 1978, o Bairro 25 de Abril 
fica situado na Cruz de Pau e nasceu 
por vontade da população para con-

cretizar o direito à habitação, consa-
grado na Constituição de 1976. 
Há vários anos que este bairro é 
habitado, contudo estava ainda em 
falta a celebração desta escritura, a 
partir da qual será possível avançar 
para a escritura de transmissão da 
propriedade aos cooperantes e resi-
dentes no Bairro 25 de Abril.

Paulo Silva destacou a emoção 
sentida por todos, neste momento 
tão aguardado, como «marcante», 
considerando-o a concretização de 
um compromisso assumido em no-
me da autarquia e destacando  o 
«trabalho, verdade e coragem» ne-
cessários à construção coletiva do 
nosso concelho.

Novo passo para a escritura de transmissão da propriedade 
a cooperantes e residentes 
Bairro 25 de Abril já tem escritura de propriedade 
horizontal celebrada 

Boas Práticas Municipais contribuem para os ODS

Sete dos 10 projetos 
mais relevantes 
são do Seixal

Realizaram-se durante o mês de outubro as assinaturas de contratos 
de comodato com vários agentes culturais e associativos que desem-
penham uma relevante função social e pedagógica, sendo valiosa a 
sua contribuição para o fomento da cultura, para a divulgação de infor-
mação, para o desenvolvimento de ações de formação e de iniciativas 
e projetos de reconhecida utilidade pública.
Nestes contratos, o município reconhece a importância destes agen-
tes e atribui apoios, como são exemplo as comparticipações finan-
ceiras e técnicas em projetos e ações de interesse comunitário, a 
cedência de imóveis, ou a sua adaptação, a atribuição de materiais e 
equipamentos, bem como a disponibilização de meios logísticos.

Apoios atribuídos:
Artes – Associação Cultural do Seixal – cedência de espaço para 
desenvolvimento do curso de desenho, construção de marionetes, 
cerâmica e azulejos, atividades com crianças e idosos.

Associação Portuguesa de Narcóticos Anónimos – cedência de 
espaço para desenvolvimento da sua atividade junto de pessoas com 
adição.

Refood 4 Good – Associação – cedência de espaço para a sua ativida-
de de cariz social e humanitário, de manifesta utilidade pública, desig-
nadamente como local de recolha e distribuição de alimentos doados. 

Rancho de Danças e Cantares de Vale de Milhaços – cedência de 
terreno para a implantação da sede social.

Sete Anos – Associação Cultural – cedência de espaço para a sua 
atividade de criação artística contemporânea e promoção do acesso à 
mesma, inclusão social de jovens e grupos vulneráveis através de  prá-
ticas artísticas e promoção da criação artística realizada por mulheres.

Associação de Pais e Encarregados de Educação dos Alunos da 
Escola Básica n.º 1 e Jardim de Infância de Aldeia de Paio Pires – ce-
dência de espaço para desenvolvimento de atividades que se inscre-
vem no seu objeto social e de interesse, designadamente atividades 
não letivas.   

Casa do Benfica – cedência de terreno para a modalidade de atletis-
mo e outras que possam vir a ser implementadas.

Associação de Moradores da Quinta da Fábrica – cedência de insta-
lações para atividades culturais e desportivas.

Celebração de contratos de comodato 
com sete entidades  
Câmara apoia associações
e agentes culturais



No dia 24 de setembro, o presidente da Câmara Municipal do Seixal 
esteve presente no Ministério da Educação para celebrar com o ministro 
a assinatura de um contrato para a abertura de três salas de jardim de 
infância em Fernão Ferro.
As salas vão ficar situadas no Parque Urbano de Fernão Ferro/Parque 
das Lagoas e disponibilizam mais 75 vagas para crianças em educação 
pré-escolar. 

Alargamento da resposta para crianças a partir dos três anos
Com esta oferta a autarquia procura dar uma resposta concreta às ne-
cessidades das  crianças e famílias e possibilita que todas as crianças 
de quatro anos da freguesia de Fernão Ferro tenham vaga neste nível 
de ensino, assim como um alargamento de abrangência para um maior 
número de crianças com três anos.
Para dar resposta a estas famílias logo no início do ano letivo, a au-
tarquia providenciou três salas já em funcionamento em instalações 
provisórias no Centro de Solidariedade Social de Pinhal de Frades, cuja 
abertura decorreu em meados de setembro (ver pág. 14).

Protocolo assinado com o Ministério 
da Educação
Câmara disponibiliza 
mais 75 vagas em educação 
pré-escolar em Fernão Ferro

Petição pela construção do hospital no Seixal

Presidente reivindica
hospital no parlamento

	 O  PRESIDENTE da 
Câmara Municipal do Seixal, Paulo 
Silva, foi ouvido na Assembleia da 
República, no dia 16 de setembro, 
acerca da petição Pela Construção 
do Hospital no Seixal. 

Em sede de audição, houve 
unanimidade por parte de todos 
os partidos em considerar que a 
construção do hospital no Seixal é 
fundamental para a população do 
concelho, que há mais de 20 anos 
reivindica esta infraestrutura pa-
ra dar resposta a 40 mil utentes 
sem médico de família.

Em fevereiro de 2025 foi entre-
gue na Assembleia da República 
uma petição com cerca de 15 mil 

assinaturas como forma de luta 
face às promessas sucessivamen-
te adiadas de construir o hospital. 

Foram já realizadas inúmeras 
ações reivindicativas, como o Cor-
dão Humano em torno da Baía do 
Seixal, o Hospital de Campanha, 
no âmbito da ação Em Campanha 
pelo Hospital no Seixal, Mais Um 
Natal sem Hospital no Seixal, a 
Campanha 1 Voto pelo Hospital 
no Seixal e, ainda, a Caminhada e 
Corrida pelo Hospital no Seixal.

O atraso desta obra essencial, 
cuja promessa remonta a mais de 
uma década, continua a deixar mi-
lhares de utentes sem resposta 
adequada em termos de saúde, 

obrigando muitos a recorrer a 
hospitais sobrelotados e a enfren-
tar tempos de espera inaceitáveis.

Este hospital público no Seixal é 
uma infraestrutura fundamental 
para a garantia do direito consti-
tucional à saúde e qualidade do 
Serviço Nacional de Saúde. É ain-
da essencial para dar respostas de 
saúde à população do concelho e 
para a melhoria das suas condi-
ções de vida, assim como para a 
resolução dos problemas estru-
turais no Hospital Garcia de Orta 
e nos cuidados de saúde nos con-
celhos de Almada e Seixal, onde 
se regista um elevado número de 
utentes sem médico de família. n

O projeto de construção da Es- 
trutura Residencial para Idosos 
(ERPI) da Associação de Refor-
mados, Pensionistas e Idosos de 
Pinhal de Frades (ARPIPF) foi apre-
sentado a utentes, trabalhadores e 
associados no dia 12 de setembro.
O equipamento vai ser erigido num 
terreno atribuído pelo município na 
Rua Rogério Paulo e terá capaci-
dade para 35 quartos e 69 camas, 
oferecendo igualmente valências 
de centro de dia para 50 utentes 
e de serviço de apoio domiciliário 
para o mesmo número de utentes. 
A ERPI fica implementada numa 
área de 2500 m2, num terreno com 
10 000 m2, arborizado e com so-
breiros que serão preservados e 

fica localizado numa zona habita-
cional caracterizada por alguma 
tranquilidade.
«A instituição desenvolve-se toda 
ao nível do rés do chão» explicou a 
arquiteta Sara Trindade, responsá-
vel pelo projeto e ficará rodeado de 
«zonas ajardinadas e em estado na-
tural, onde é possível fazer hortas». 
Os quartos abrem para o exterior, 
permitindo uma vivência em proxi-
midade com a natureza, o que tam-
bém acontece em áreas comuns 
como o refeitório e sala de convívio. 
«O nosso objetivo é ter sempre muita 
luz natural e acesso ao exterior», ex-
plicou a projetista.
Apesar de não ter sido aprovada a 
candidatura ao PARES, face à ne-

cessidade de respostas na comuni-
dade para apoio à pessoa idosa, o 
município decidiu apoiar a constru-
ção do equipamento na totalidade. 
António Cruz, presidente da ARPIPF, 
referiu que a «instituição é uma casa 
de todos os associados» e que é em 
nome de todos eles que a associa-
ção agradece a atribuição de um ter-
reno e o apoio dado para o projeto e 
para a construção do equipamento.
 «Este é um sonho coletivo que todos 
temos e que se vai tornar realida-
de, como está a acontecer já com 
o lar do Casal do Marco, que já es-
tá em construção», salientou Maria 
João Costa, enquanto presidente 
da União das Freguesias do Seixal, 
Arrentela e Aldeia de Paio Pires. 

«Esta é uma casa de sonho também 
para trabalhadoras e trabalhado-
res desta instituição e foi também 
a pensar neles que erigimos um 
edifício com esta qualidade», acres-
centou.
O presidente da Câmara Municipal 
do Seixal lembrou que o projeto foi 
debatido com a instituição e pro-

curou ir ao encontro das suas aspi-
rações. Paulo Silva salientou que 
«nunca desistimos de perseguir os 
sonhos, quaisquer que sejam as difi-
culdades, porque nunca desistimos 
de servir a nossa população e as 
suas instituições nas ambições que 
têm de melhor qualidade de vida 
para quem habita no concelho». 

Município assegura construção do equipamento
Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos 
de Pinhal de Frades vai ter novo lar

Ao longo de 20 anos a população do Seixal nunca desistiu do equipamento de saúde a que tem direito
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A Câmara do Seixal construiu três salas de jardim de infância nas ins-
talações do Centro de Solidariedade Social de Pinhal de Frades, para 
reforçar a oferta pública com mais 75 vagas nas idades dos 4 e 5 anos. 
As salas ficaram disponíveis a partir de 15 de setembro, logo no início 
do ano letivo, e estarão em funcionamento até à abertura da escola 
básica no Parque das Lagoas, em Fernão Ferro, estabelecimento de 
ensino que terá oito salas do 1.º ciclo e três de jardim de infância. As no-
vas salas foram construídas pelos trabalhadores da autarquia e foram 
possibilitadas pela vontade e bom entendimento da autarquia, asso-
ciação de pais e encarregados de educação, Agrupamento de Escolas 
de Pinhal de Frades, professores e outros trabalhadores das escolas. 
Maria João Macau visitou a nova oferta de jardim de infância no dia 23 
de setembro e referiu a importância de «criar um plano de ampliação 
de oferta de respostas às famílias logo no início do ano letivo, que 
atendesse às suas dificuldades económicas» e expressou um sentido  
agradecimento ao Centro de Solidariedade Social de Pinhal de Frades.

Está a decorrer o período de apre-
ciação das candidaturas às bolsas 
de estudo para o ano letivo de 2025-
-2026, destinadas a alunos dos 
ensinos secundário e superior, que 
foram apresentadas até ao dia 3 de 
novembro.
As candidaturas foram submetidas 
por via eletrónica através dos formu- 
lários disponíveis nos Serviços On-
line da autarquia. As bolsas de es-
tudo abrangem diferentes níveis de 

ensino e áreas de formação. 
Serão atribuídas 45 bolsas de es-
tudo para o ensino superior público 
(licenciatura, mestrado integrado ou 
mestrado), no valor de 1250 euros, 
cinco bolsas para o ensino superior 
artístico, no valor de 1250 euros, 10 
bolsas para os cursos técnicos do 
ensino superior profissional, no valor 
de 1000 euros, e 35 bolsas de estu-
do para o ensino secundário público, 
no valor de 750 euros.

Através da concessão de 95 bolsas 
de estudo, a autarquia continua a 
apoiar estudantes detentores de um 
percurso escolar de mérito e resi-
dentes no concelho para que pos-
sam continuar os estudos, contor-
nando as dificuldades económicas 
demonstradas pelo seu agregado 
familiar, contribuindo assim para a 
redução das desigualdades sociais 
que impedem o acesso dos jovens 
ao ensino superior.

Novas salas de jardim de infância
para servir Fernão Ferro

Ensino secundário e superior
Câmara atribui as bolsas de estudo

O EXECUTIVO da Câmara 
Municipal do Seixal aprovou, na 
reunião extraordinária realiza-
da a 4 de setembro, a proposta 
de revisão da Carta Educativa do 
Seixal, para um período tempo-
ral compreendido entre 2025 e 
2035.

Foram identificadas como prio- 
ridades o alargamento da rede 
pré-escolar a todo o território, 
a construção de uma escola de 
ensino básico e secundário em 
Fernão Ferro – devido ao forte 
crescimento populacional veri-
ficado nesta freguesia – e, ainda, 
a criação de uma escola dos 2.º 
e 3.º ciclos do ensino básico em 
Vale de Milhaços. Está igualmen-
te prevista a execução de quatro 
pavilhões desportivos em falta e 
diversas ampliações e interven-
ções de requalificação, incluindo 
três novas construções para os 

primeiros níveis de educação e 
ensino.

A Carta Educativa do Seixal 
consiste num instrumento de tra-
balho de primeira geração, pre-
vendo a atualização de dados e de 
informações básicas ajustados à 
atual conjuntura económica, so-
cial, cultural e estratégica do mu-
nicípio e às linhas orientadoras 
do Sistema Educativo Nacional 
em vigor. As propostas conti-
das no documento abrangem 
ainda o Polo do Seixal da Escola 
Artística de Música do Conser-
vatório Nacional (em funcio- 
namento nas instalações da an-
tiga Mundet) e medidas mais es-
pecíficas de manutenção e con- 
servação do parque escolar exis-
tente, no que concerne a biblio-
tecas, refeitórios, salas de com-
putadores e unidades especiali-
zadas.

Das sete escolas de 1.º ciclo 
que a Carta Educativa prevê que 
sejam necessárias construir até 
2035, quatro – Pinhal do General 
e Lagoas, em Fernão Ferro, Char-
nequinha, em Amora, e Pinhal Vi-
dal, em Corroios – já estão prontas 
para avançar para a fase de cons-
trução.

A implementação de ensino su-
perior no Seixal é uma expectati-
va da autarquia que se encontra 
por concretizar, mantendo-se o 
objetivo da criação do ensino su-
perior politécnico. 

A Carta Educativa reflete tam-
bém o compromisso assumido 
pelo município com os Objetivos 
de Desenvolvimento Sustentável 
(ODS 2016-2030), contribuindo, 
desta forma, para a concretização 
de metas que visam a mudança de 
comportamentos e a construção 
de um mundo mais sustentável.  n

Novas metas para 2025-2035

Executivo aprova Carta 
Educativa do Seixal, que 
inclui novos equipamentos

A revisão da Carta Educativa foi aprovada na reunião de câmara de 4 de setembro

As novas salas abriram no primeiro dia do ano letivo

O presidente da câmara e a vereadora da Educação estiveram
nas novas salas de jardim de infãncia
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O Plano Educativo Municipal (PEM) 
2025-2026 foi apresentado à co-
munidade educativa no dia 3 de 
outubro, no Espaço Seixal Criativo, 
no edifício dos Serviços Centrais da 
Câmara Municipal do Seixal.
O PEM é um instrumento fundamen-
tal da intervenção do município na 
área da educação. Segundo expli-
cou Maria João Macau, vereadora 
do pelouro da Educação, trata-se de 
«um documento aberto e flexível que 
recebe todos os anos os contributos 
dos serviços municipais, mas tam-
bém da comunidade educativa, no 

sentido de podermos criar oferta for-
mativa a todas as escolas da rede pú-
blica e também a outras instituições 
particulares que queiram participar».
O PEM permite aos professores e alu-
nos realizarem um conjunto de proje-
tos em áreas tão diversificadas como 
o património, a leitura, o ambiente, a 
saúde, a cidadania, o desporto e os 
tempos livres. 
O documento integra ainda uma ofer- 
ta de programas de apoio regulares, 
em que se insere a ação social es-
colar, o apoio ao movimento asso-
ciativo de pais e encarregados de 

educação e a atribuição de bolsas 
de estudo, entre outros projetos que 
garantem o regular funcionamento 
dos edifícios escolares.
Segundo revelou a vereadora, es-
tão 96 projetos à disposição da co-
munidade educativa, 18 deles com 
estreia neste ano letivo. É o caso, 
por exemplo, do Jornal Interescolar 
Aventuras com Letras, dirigido ao 
pré-escolar e 1.º ciclo, da iniciativa 
Sementes do Alentejo: Dança de 
Roda e Cante Alentejano ou Mosaico-
-Lógico – Caminhos de Azulejos no 
Seixal e Quinta da Fidalga.

Outro dos projetos desenvolvidos, 
quer na escola, quer em espaço 
próprio, é o Seixal Criativo, que per-
mite aos jovens trabalhar com no- 
vas tecnologias e desenvolver pro-
jetos inovadores, e que foi dado a 

conhecer a todos os presentes por 
Edmundo Nobre, um dos coordena-
dores.
No final, todos ficaram a conhecer 
melhor os projetos desenvolvidos pe-
los alunos no Seixal Criativo.

Apresentação do Plano Educativo Municipal 2025-2026
Município aposta na formação gratuita para alunos 
do concelho

NO INÍCIO de cada ano le-
tivo, a Câmara Municipal do Seixal 
promove um convívio para acolher 
a comunidade educativa, juntan-
do educadores, professores, ou-
tros trabalhadores das escolas e 
da área da educação da autarquia 
e associações de estudantes, de 
pais e encarregados de educação. 
Este ano, o espetáculo de Receção 
à Comunidade Educativa decorreu 
no dia 26 de setembro no Pavilhão 
Municipal Cidade de Amora. 

Esta é uma das várias iniciativas 
que assinalam o compromisso com 
uma «Educação para Todos», prin-
cípio constitucional que é celebra-
do pelo Plano Educativo Municipal 
(PEM) do ano letivo de 2025-2026, 
quando se assinalam 50 anos so-
bre a aprovação da Constituição 
da República Portuguesa, a qual 
consagra uma escola pública, uni-
versal, inclusiva e democrática. 

O presidente da Câmara do Sei-
xal saudou todos os que contri-
buem para a construção de «uma 
escola pública de Abril, gratuita e 
de qualidade, que não deixa nin-
guém de fora por condições econó-
micas e sociais, religião, cor da pele, 
etnia ou por qualquer outra razão». 

Paulo Silva lembrou que esta 
educação para todos é «uma fer-
ramenta fundamental para o de-
senvolvimento integral do indiví-
duo e da sociedade, capacitando as 
pessoas para o pensamento crítico, 
para o exercício da cidadania e para 
a participação na construção de um 
mundo mais justo, sustentável e 
equitativo».

«Ao investirmos na educação, 
investimos em todos os setores so-
ciais, desde a saúde ao desenvol-
vimento económico, criando uma 
dinâmica de progresso e dignidade, 
motivos pelos quais desde o 25 de 
Abril a Câmara do Seixal é constan-
te no investimento na educação, 
desde a educação pré-escolar até 
ao secundário, com a construção 
de escolas e a qualificação do par-
que escolar existente nas áreas de 
educação que são da nossa com-
petência, a aposta em programas e 
atividades curriculares, culturais, 
desportivas e tecnológicas, mas 
também apoiando os alunos econo-
micamente desfavorecidos e valori-
zando a vida e o trabalho daqueles 
que nelas trabalham e defendendo 
a dignidade da sua profissão», sa-
lientou o presidente da câmara.  n

Receção à Comunidade Educativa 
promoveu convívio entre quem faz a escola pública

Câmara investe
na educação 

A Receção à Comunidade Educativa contou com animação musical O presidente da câmara defendeu a educação como pilar de um mundo 
mais justo, sustentável e equitativo

EVOLUÇÃO DA REDE PÚBLICA DE EDUCAÇÃO NO CONCELHO

ANO LETIVO 2023-2024

83 salas de educação pré-escolar 
 1 720 crianças

TOTAL GLOBAL DE ALUNOS
19 922

1.º ciclo do ensino básico
 6 053 alunos

3 227 alunos

3.º ciclo do ensino básico
5 017 alunos

2.º ciclo do ensino básico

3 905 alunos
Ensino secundário

ANO LETIVO 2024-2025

90 salas de educação pré-escolar 
 1 817 crianças

TOTAL GLOBAL DE ALUNOS
20 774

1.º ciclo do ensino básico
 6 368 alunos

3 256 alunos

3.º ciclo do ensino básico
5 220 alunos

2.º ciclo do ensino básico

4 113 alunos
Ensino secundário

ANO LETIVO 2025-2026

93 salas de educação pré-escolar 
 1 821 crianças

TOTAL GLOBAL DE ALUNOS
20 913

1.º ciclo do ensino básico
 6 633 alunos

3 244 alunos

3.º ciclo do ensino básico
5 137 alunos

2.º ciclo do ensino básico

4 078 alunos
Ensino secundário

A apresentação do Plano Educativo Municipal 2025-2026 decorreu
no Espaço Seixal Criativo
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No dia 27 de setembro decorreu 
na Escola Básica de Aldeia de Paio 
Pires a Festa da Família, como for-
ma de dar as boas-vindas a mais um 
ano letivo.
Alunos, familiares e amigos da esco-
la foram convidados a fazerem par-
te desta festa, em que todos foram 
desafiados a vestirem-se de branco, 
para transmitir valores de harmo-
nia, partilha e colaboração.
A música dos anos 80 foi o mote 
para muita diversão com um DJ a 
abrilhantar a tarde de convívio.
O ano letivo 2025-2026 começou 
assim da melhor forma, com muita 
alegria, incentivando os mais peque-
nos para a nova etapa escolar. 

Escola Básica de Aldeia de Paio Pires
Famílias celebram entrada no ano letivo

No dia 10 de outubro foi celebrado 
o Dia do Agrupamento de Escolas 
de Pinhal de Frades. Alunos, profes-
sores, funcionários e famílias reu-
niram-se na Escola Básica Carlos 
Ribeiro para festejar o novo ano leti-
vo e reforçar os laços entre a comu-
nidade escolar. A iniciativa foi tam-
bém uma oportunidade de enalte-
cer o papel central da escola pública 
na formação integral dos alunos e 
na promoção de uma comunidade 
educativa inclusiva e participativa.
Com um programa diversificado 
de atividades desportivas e cultu-
rais, a animação esteve a cargo da 
Associação Via Urbana, com DJ e 
bailarinos.

Dia do Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades
Escola Básica Carlos Ribeiro promove 
convívio entre a comunidade escolar

Festa da Criança, no Parque Urbano das Paivas
Animação para crianças e adultos 

A Festa da Criança regressou no dia 
20 de setembro ao Parque Urbano 
das Paivas. 
O dia começou com a atuação dos 
Tocá Rufar, que animou os mais pe-
quenos e antecedeu a Hora do Conto 
com o livro  E as Pombas? O Que Têm 
a Ver com os Cravos?. De seguida, 
uma aula de hip-hop.
À tarde houve animação de rua com 
gaita de foles e atividades de dança 
ao som  das canções de José Barata- 
-Moura. Houve espaço ainda para o 
teatro de fantoches «O Tesouro». 
A festa contou ainda com jogos tra-
dicionais, ateliês, insufláveis e pin-
turas faciais.
A iniciativa foi organizada pela Asso-
ciação dos Pioneiros de Portugal, 
associação sem fins lucrativos.

O final do ano letivo 2024-2025 foi 
especial para a Escola Básica José 
Afonso, em Miratejo. A escola teve a 
«visita» de quatro ouriços-cacheiros 
bebés!
A mesma solicitou ajuda ao Instituto 
da Conservação da Natureza e das 
Florestas (ICNF), que recolheu a 
ninhada e encaminhou os ouriços 
para o Centro de Recuperação de 
Animais Silvestres de Lisboa. No dia 
19 de setembro foram colocados no 
seu habitat natural.
A escola contou com a presença das 
Vigilantes da Natureza e da vete-
rinária, que cuidou dos ouriços, e 
falaram um pouco do seu trabalho.

Ouriços-caixeiros libertados
EB José Afonso promove conservação 
de ecossistemas

Integrada no programa de receção à 
comunidade educativa 2025-2026, 
realizou-se nos dois últimos fins de 
semana de setembro a iniciativa 
«Canta-me uma história», dinamiza-
da por Ângela Laranja.
Trata-se de um espetáculo de músi-
ca que dá vida a histórias e canções, 
criando o gosto pela música e leitu-
ra, junto dos mais pequenos.
A iniciativa marcou o início do ano le-
tivo no Jardim da Praça dos Mártires 
da Liberdade no Seixal, Espaço Mu-
lher em Arrentela, Parque Urbano de 
Santa Marta do Pinhal, Parque do Mi- 
rante, em Aldeia de Paio Pires, Par-
que Urbano do Fanqueiro, nos Foros 
de Amora e no Parque Urbano de Fer- 
não Ferro. 

Para crianças e famílias
Espetáculo incentiva gosto pela música e leitura

Agrupamento de Escolas Terras de Larus
Biblioteca escolar mais acessível e funcional

A biblioteca escolar da Escola Bá-
sica da Cruz de Pau, escola-sede 
do Agrupamento de Escolas Terras 
de Larus (AETL), reabriu no mês de 
outubro renovada e requalificada.
A requalificação desta biblioteca 
tornou-a mais acessível e funcio-
nal. Além de um espaço físico, nas 
palavras das professoras bibliote-
cárias Celina Fernandes e Helena 
Salgado, «a biblioteca é o centro, 
o coração da escola» e «um lugar 
onde tudo começa» .
Esta biblioteca foi alvo de nova pin-
tura, iluminação, mobiliário, e atua-
lização do acervo de livros.
O dia da inauguração contou com 
José Patrício, diretor do AETL, e 
Maria João Macau, vereadora da 
Câmara Municipal do Seixal.
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O Seixal Green Market é um eco-
mercado onde se promovem proje-
tos que se empenham em modos 
de vida mais sustentáveis e cons-
cientes. A iniciativa  que se reali-
za no segundo fim de semana de 
cada mês, no Jardim da Praça dos 
Mártires da Liberdade, no Seixal, 
tem sempre um tema diferente 
e resulta de uma organização da 
Câmara Municipal do Seixal e da  
Mizuca – Oficina de Coisas.

​Na edição de outubro, que decor-
reu nos dias 11 e 12, o destaque foi 
para «Os Nossos Amigos Animais», 
com a presença de projetos locais 
de proteção animal. Durante a sua 
realização foi possível adotar um 
amigo de quatro patas e ajudar as 
associações e grupos locais volun-
tários através da doação de alimen-
tos e outros bens destinados aos 
amigos de quatro patas mais ne-
cessitados.

Em novembro, nos dias 9 e 10, vi-
site o Seixal Green Market «Natal 
+ Sustentável». Aqui, além de co-
nhecer projetos sustentáveis, vai 
encontrar produtos da horta acaba-
dos de colher, plantas aromáticas, 
artigos ecológicos, artesanato e 
propostas de opções de alimenta-
ção saudável. Os visitantes podem 
ainda participar em eco-oficinas 
gratuitas, conhecer o trabalho de 
associações e trocar roupa e livros.

Parcerias entre a câmara e a Mizuca – Oficina de Coisas 
Seixal Green Market promove projetos locais sustentáveis

Oportunidades dos gases renováveis
Conferência aborda os desafios da transição 
energética

Semana Europeia da Mobilidade
Município reforça compromisso com um futuro 
mais sustentável

A 8.ª Conferência Comunidades de Futuro: 
Oportunidades dos Gases Renováveis – No-
vos Negócios, Competências e Profissões de-
correu no dia 25 de setembro, nos Serviços 
Centrais da Câmara do Seixal. Especialistas, 
autarcas e empresas reuniram-se numa con-
ferência promovida pela Floene para debater 
os desafios relacionados com os projetos que 
estão a ser desenvolvidos localmente e que 
usam gases como o hidrogénio e o biometano. 
O presidente da câmara, Paulo Silva, destacou 
o Green Pipeline Project, um projeto pioneiro 
em que o hidrogénio verde produzido pela 
Gestene, empresa do concelho, foi injetado na 
rede de gás natural da Floene. «O Seixal esteve 
na linha da frente ao nível desta energia verde. 
Autarquias e empresas, temos de trabalhar 
juntos para fazer a transição energética e des-
carbonizar os territórios».
Diogo da Silveira, presidente do Conselho de 
Administração da Floene, falou sobre o ciclo 
de conferências promovido pela empresa e 
que terminou no Seixal. «Um município na 
vanguarda da transição energética ao desen-
volver um projeto pioneiro de injeção de hidro-
génio na rede de gás natural».  E adiantou «os 

gases renováveis fazem parte da transição 
energética, sendo que a celeridade dos pro-
cessos de licenciamento é crucial».
O vice-presidente, Joaquim Tavares, participou 
no painel Seixal: Um Município da Vanguarda 
da Transição Energética e recordou o início do 
projeto do hidrogénio no Seixal: «não existia 
regulamentação a nível nacional e havia a ne-
cessidade de licenciamento local. Assumimos 
esse compromisso». Falou sobre as medidas 
tomadas pela autarquia: «instalamos painéis 
fotovoltaicos nos equipamentos municipais e 
no concelho temos três centrais fotovoltaicas, 
substituímos por tecnologia LED a rede de ilu-
minação pública, criámos um programa para 
o movimento associativo para instalação de 
energias limpas. O Município do Seixal reduziu 
o consumo de energia em 21 por cento e as 
emissões de CO2 em 29 por cento».
Entre os participantes foi unânime que agen-
tes locais e especialistas devem ser envolvi-
dos na discussão. Quanto aos projetos que 
usam biometano e hidrogénio, «é necessário 
que estas tecnologias estejam maduras para 
que a transição seja eficiente», referiu Gabriel 
Sousa, CEO da Floene.

A Câmara Municipal do Seixal associou-
-se, uma vez mais, à Semana Europeia da 
Mobilidade (SEM), que decorreu entre 16 e 
22 de setembro, sob o lema  «Espaço Público 
Partilhado». Desta forma a autarquia afirmou 
o seu compromisso com a promoção de solu-
ções de transporte sustentáveis, eficientes e 
ambientalmente responsáveis.
Durante uma semana realizaram-se várias 
iniciativas que reforçaram a importância da 
segurança rodoviária e sensibilizaram para as 
vantagens do recurso a formas de deslocação 
sustentáveis, associando-se assim à campa-
nha desenvolvida a nível europeu.
Entre as atividades promovidas destaque 
para o passeio pedestre no núcleo urbano 
antigo do Seixal e para o passeio de bicicleta, 
com cerca de 15 quilómetros, que se realizou 
pelo Seixal e Amora, e que foi direcionado 
para ciclistas de todos os níveis. Os passeios 
realizaram-se no dia 21 de setembro e foram 
dirigidos ao público em geral.
No sentido de sensibilizar o público escolar 
para as questões da mobilidade, durante o 
ano letivo estão a ser desenvolvidos nas es-
colas do concelho os projetos Concurso de 

Desenho Segurança Rodoviária e Concurso 
Escolar Interturmas O Rodinhas. Estes são de-
senvolvidos pela autarquia, em parceria com 
o Núcleo Escola Segura da Divisão Policial 
do Seixal e da GNR de Almada. No primeiro, 
os alunos são desafiados a efetuarem dese-
nhos que ilustrem temas como a «Segurança 
Rodoviária», a «Polícia Escola Segura», en-
quanto no outro as crianças são sensibiliza-
das para a importância da adoção de compor-
tamentos seguros, tomando consciência dos 
perigos quando circulam na via pública.
Ainda durante a SEM nos canais da autarquia 
foi divulgada informação sobre a eficiência 
energética e a mobilidade sustentável. Refira-
-se que a autarquia tem vindo a implementar 
medidas como a criação de ciclovias que pro-
movem modos de deslocação suave e a proce-
der à instalação gradual de pontos de carrega-
mento de veículos elétricos, atualmente exis-
tem cerca de 30 espalhados pelo concelho.
Seja através do uso de transportes públicos, 
da mobilidade partilhada ou da transição para 
veículos elétricos, cada pequena mudança 
contribui para cidades mais limpas, eficientes 
e acessíveis.

O presidente da câmara participou na abertura da conferência A Semana Europeia da Mobilidade contou com várias iniciativas 



A  C U RTA– m e t ra g e m 
«Reminiscência», de Margarida 
Pereira, foi a vencedora da 3.ª edi-
ção do Cineclube Seixal  – Mostra 
e Concurso de Curtas-Metragens. 
Foram ainda atribuídas duas 
menções honrosas às curtas «A 
Cruz de Pau em 2025», de Miguel 
Ramalhete, e «Ás», de Matilde 
Dias.

Os prémios foram atribuídos 
na Gala Cineclube Seixal, que se 
realizou no dia 2 de outubro, no 
Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal. 

Estiveram 14 curtas-metragens 
a concurso, fruto do talento e da 
dedicação de 17 jovens entre os 
15 e os 19 anos, que participaram 
nesta edição do projeto, e deram 
asas à sua imaginação a partir do 
tema «Do Interior da Tua Janela».

O júri foi constituído por Ale-

xandra Prata, coordenadora Inter-
municipal do Plano Nacional das 
Artes, Manuel Guerra, professor 
da Escola Superior de Teatro e 
Cinema e Sónia Tavares, coorde-
nadora do Gabinete de Projetos 
Culturais da Câmara Municipal do 
Seixal.

O Cineclube Seixal, promo-
vido pela Câmara Municipal do 
Seixal em parceria com a RUGAS 
– Associação Cultural, permite aos 
participantes terem formação em 
guionismo, realização cinemato-
gráfica e direção de atores, para 
depois aplicarem os conhecimen-

tos na realização da sua curta-me-
tragem. Neste processo, contam 
com o apoio de uma equipa e com 
a disponibilização do equipamen-
to necessário para as filmagens. 

Paulo Silva, presidente da Câ-
mara Municipal do Seixal, esteve 
presente na cerimónia de atribui-
ção dos prémios, tendo valorizado 
o talento e criatividade dos partici-
pantes, afirmando que o objetivo 
desta iniciativa é «dar voz e meios 
aos jovens para criarem, participa-
rem e transformarem o mundo à 
sua volta».

As 14 curtas-metragens 
a concurso
- «A Cruz de Pau em 2025», 
de Miguel Ramalhete
- «Ás», de Matilde Dias
- «O Seguidor», 
de Ana Carolina Amoreira 

e Nathely Beal
- «A Cor da Vida», 
de Alexandre Sampaio
- «Até Que o Disco Risque», 
de Leonor Santos e Joana Coelho
- «Da Coxia», 
de Mariana Demétrio
- «De Volta para Mim», 
de Maria Ribeiro
- «A Chave (Dentro de Mim)», 
de Rayssa Cassamá
- «Cenas da Vida Doméstica», 
de Pedro Borralho
- «Através da Janela», 
de Isabel Reis
- «Dependência», 
de Pedro Figueiredo 
e Inês Figueiredo
- «Fase Lunar», de Luca Ruivo
- «Reminiscência», 
de Margarida Pereira
- «Enquanto Há Memória», 
de Tiago Simões. n

A 6.ª edição da iniciativa Play Youth 2025 decorreu nos dias 13 e 14 de setembro no Complexo 
Desportivo de Santa Marta do Pinhal.
Esta é uma iniciativa com uma forte componente de experimentação de video jogos  por parte 
do público em geral.  A diversão aberta a toda a família é uma das bandeiras do evento, que traz 
agora mais atividades e torneios. 
O evento contou com a participação dos alunos das escolas do concelho, na sequência da partici-
pação na iniciativa Escola em Movimento.
No Play Youth os visitantes puderam jogar torneios competitivos com e sem prémios associados. 
Caso quisessem competir e ser premiados os jogadores podiam adquirir senhas singulares e 
familiares. 
Mario Kart, Mario Strikers, Splatoon 3, Super Smash Bros, Pokémon Go, Pokémon trading Card 
Game, Pokémon Video Game, Just Dance e Switch Sports em variadas modalidades foram 
alguns dos jogos que puderam experimentar. A entrada era gratuita e o evento contou com a 
presença de Maria João Macau, vereadora da Câmara Municipal do Seixal.

No âmbito da requalificação do Bairro Manuel André, em Arrentela, os writers Mar, Frame e Pipoca 
executaram o mural artístico Atemporalidades nas empenas de dois prédios na Rua Orlando Costa, 
que remetem para o brincar na rua de outras gerações. Dada a qualidade da obra e o seu elevado 
valor simbólico, os autores foram contactados pelos gestores da comunidade artística internacio-
nal Street Art Cities para se associarem a esta plataforma global de promoção da arte urbana.
Assim, a obra já se encontra disponível em streetartcities.com, um site à escala mundial, iniciado 
em 2016 com o objetivo de criar um mapa digital que reúna o maior número de obras de arte 
urbana em cidades de todo o mundo. Paralelamente, foi também criada uma aplicação em que 
são dinamizadas votações anuais e mensais das obras associadas e em que é também possível 
a divulgação de eventos de arte urbana. O mural resulta de um processo participativo da comuni-
dade local, promovido pela câmara municipal no âmbito da requalificação do espaço público e da 
aposta na arte urbana como forma de criação de identidade local e identificação da população com 
o território.

Evento Play Youth com entrada gratuita
Videojogos para toda a família

Obra incluída no site Street Art Cities
Mural artístico Atemporalidades 
com destaque internacional

Mostra e Concurso de Curtas-Metragens

«Reminiscência», de Margarida 
Pereira, venceu 3.ª edição 
do Cineclube Seixal 

Margarida Pereira recebeu o prémio das mãos do presidente da câmara
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A GALA Seixal Criativo 
2025 realizou-se no dia 13 de 
setembro, no átrio dos Serviços 
Centrais da Câmara Municipal do 
Seixal, dirigida a alunos do Seixal 
Criativo e família,  comunidade 
educativa e parceiros, reforçando o 
compromisso do município com o 
futuro dos jovens do concelho.

Este evento é o culminar de mais 
um ano deste projeto da Câmara 
Municipal do Seixal, um centro de 
aprendizagem que alia a ciência e a 
tecnologia, e que permite a jovens 
do 7.º ao 12.º ano contactar com 
as novas tecnologias e usar a sua 
criatividade e conhecimentos para 
criar projetos inovadores.

Na gala foram apresentados os 
projetos dos alunos das classes 
de 2023, 2024 e 2025 e o traba-
lho que têm vindo a desenvolver. 
A classe de 2023 finalizou os três 
anos de Seixal Criativo e muitos 
dos alunos vão agora para a fa-
culdade, pelo que o momento foi 
cheio de emoção. 

Foi também entregue o prémio 
ao vencedor do concurso Troféu 
Cineclube, o aluno Bernardo Castro, 

que ganhou pelo segundo ano con-
secutivo. Desta vez, criou um troféu 
com uma câmara de filmar com ilu-
minação que vai premiar o vence-
dor do Cineclube Seixal.

Paulo Silva, presidente da Câma-
ra Municipal do Seixal, afirmou  
que o Seixal Criativo é já uma refe-
rência a nível nacional, registando 
um interesse crescente, não apenas 
por parte dos alunos, mas também 
de empresas entusiasmadas com 
os projetos desenvolvidos, que que-
rem tornar-se parceiras do Seixal 
Criativo. 

É o caso da Siemens, com quem 
foi assinado um protocolo de coo-
peração, pois a empresa sediada 
em Corroios reconhece o potencial 
do Seixal Criativo em termos de 
meios humanos e técnicos.

«O Seixal Criativo é mais uma 
prova de que quando se investe na 
juventude, na educação pública e 
no acesso à tecnologia, colhemos 
desenvolvimento, inovação e futu-
ro, mas também contribuímos pa-
ra o sucesso escolar e profissional 
dos jovens do concelho», acrescen-
tou o autarca.

A conferência
O programa contou ainda com 

a conferência de Jani-Mikael Kuu-
sisto, CEO e cofundador da Halia, 
uma empresa finlandesa especiali-
zada no desenvolvimento de solu-
ções tecnológicas inovadoras para 
a eficiência energética, nomeada-
mente através de superfícies aque-
cidas sustentáveis.

Com mestrado em Economia e 
Gestão de Empresas, Jani-Mikael 
tem mais de 20 anos de experiên-
cia na comercialização de tecno-
logias emergentes e em  negócios. 

«Venho do norte para vos dizer 
que o inverno está a chegar». Foi 
com esta frase a fazer referência  
à série «Game of Thrones» que 
Jani-Mikael Kuusisto começou a 
sua intervenção, fazendo sorrir os 
presentes. De facto, a tecnologia 
que veio apresentar é ideal para os 
locais mais frios, já que permite co-
locar aquecimento nas mais diver-
sas superfícies, através de micro-
tecnologia, de forma sustentável e 
segura. O objetivo é transformar o 
aquecimento da mesma forma que  
o LED transformou a iluminação. n

Conferência e apresentação de projetos

Gala Seixal Criativo 
celebra inovação e futuro

O Seixal Criativo é um centro de aprendizagem e experimentação 
nas áreas da ciência e tecnologia, dirigido a jovens do 7.º ao 12.º 
ano do concelho do Seixal, de qualquer área de ensino, e 100% 
gratuito.
Funciona nos Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal, em 
horário pós-escolar, e os alunos trabalham em grupos e por proje-
tos. Criar protótipos de drones, jogos virtuais, modelação tridimen-
sional e muitos mais projetos visionários são uma possibilidade no 
Seixal Criativo, em que computadores, óculos de realidade virtual e 
impressoras 3D fazem parte das ferramentas que vão utilizar.

Cursos e iniciativas disponíveis
Seixal Criativo I 
O Seixal Criativo I destina-se a alunos do 10.º ano. Inclui a frequên-
cia da Escola de Bits e Átomos, que permite aos estudantes adquirir 
conhecimentos tecnológicos em áreas como impressão 3D, reali-
dade aumentada, software e hardware, entre outras; desenvolver 
capacidades de inovação e criatividade e competências pessoais e 
sociais, e depois passar para a fase seguinte, de desenvolvimento 
de projetos. Os estudantes são ainda estimulados a candidatarem-
-se a prémios, projetos e aceleradoras nacionais e internacionais. 

Seixal Criativo II
O Seixal Criativo II é dirigido a alunos dos 9.º, 10.º e 11.º anos. 
Assenta sobretudo na Escola de Bits e Átomos e no contacto com as 
novas tecnologias, para desenvolver conhecimentos, capacidades 
de inovação e criatividade e competências pessoais e sociais.

Clubes
O Seixal Criativo também tem quatro clubes para alunos do 7.º 
ao 12.º ano, nos quais a frequência é conforme a disponibilidade 
do participante. As inscrições estão a decorrer para o Clube de 
Robótica, o Clube de Programação Creative Dev.lz, o Clube 3D e o 
Girls Into Science.

Inscrições
As inscrições para os dois cursos e para os clubes, tanto para 
alunos que pretendam renovar a inscrição, como para novos alu-
nos, podem ser feitas em cm-seixal.pt>Serviços Online>Serviços 
Digitais>Juventude. Mais informações através do telefone 212 275 
616, do email juventude@cm-seixal.pt ou em seixalcriativo.com.

Seixal Criativo nas escolas
O Seixal Criativo nas Escolas permite a escolha 12 módulos de 
formação ministrados nas escolas do concelho, em horário esco-
lar, destinados a alunos do 7.º ao 12.º ano, com uma componente 
teórica e uma parte prática. A inscrição é feita pelos professores ou 
pela escola.

Novo ano letivo
Inscrições abertas 
para o Seixal Criativo

A Gala Seixal Criativo foi um momento de alegria, talento e juventude

O presidente da câmara falou sobre a importância do Seixal Criativo para o futuro dos jovens

I n s c r i ç õ e s :  S e r v i ç o s  O n l i n e  e m  c m - s e i x a l . p t
I n f o r m a ç õ e s :  2 1 2  2 7 5  6 1 6  o u  j u v e n t u d e @ c m - s e i x a l . p t  

INSCRIÇÕES 
ABERTAS!
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Teatro, desporto, informática e 
bem-estar marcam as celebrações 
do Mês da Pessoa Idosa no conce-
lho do Seixal, que decorreram até 
ao final de outubro. A iniciativa in-
cluiu um programa multifacetado 
de atividades que promovem o en-
velhecimento ativo e a inclusão da 
população sénior na comunidade.
Destaque para o passeio de dia 28 
de setembro que incluiu a visita a 
Alcobaça, São Martinho do Porto e 
Alfeizerão e que contou com a par-
ticipação de 55 pessoas de várias 
associações de reformados do con-
celho.

 A iniciativa realizou-se no âmbito 
da candidatura Portugal 2030 – 
Retirar das Margens: Intervir no 
Social, promovida pelo projeto mu-
nicipal Amarte – Oficinas Artísticas.
Durante outubro também decorre-
ram ações de formação e capacita-
ção destinadas a desenvolver com-
petências digitais, combatendo a 
infoexclusão. Estas foram dinami-
zadas pela RATO – Associação para 
a Divulgação Cultural e Científica. 
Realizaram-se ainda torneios de 
boccia, o espetáculo do Projeto 
Municipal de Teatro Sénior (Des)
Dramatizar no dia 21 de outubro, 

no Auditório Municipal de Miratejo, 
bem como a leitura de contos in-
fantis nas instituições particulares 
de solidariedade social da área da 
infância do concelho, no âmbito 
do Projeto Municipal Avós Contam 
Uma História.
Destacar a importância da pessoa 
idosa na sociedade e o seu contri-
buto para um mundo mais justo 
e solidário e consciencializar pa-
ra os desafios do envelhecimento 
no nosso tempo são objetivos da 
Câmara Municipal do Seixal ao as-
sinalar o Mês da Pessoa Idosa.

No dia 13 de setembro, realizou-se 
mais uma edição da Cãominhada, 
uma iniciativa que reuniu tutores 
e os seus companheiros de quatro 
patas num momento de convívio, 
exercício e diversão.
O percurso teve início no Centro 
de Recolha Oficial de Animais de 
Companhia do Seixal (CROACS), 
seguindo até à zona ribeirinha de 
Amora, proporcionando um ambien-
te ideal para que os cães pudessem 
correr e desfrutar do ar livre.

Na chegada à zona final da cami-
nhada, os participantes foram rece-
bidos com um parque de diversões 
canino, preparado com atividades 
e desafios pensados para estimular 
e entreter cães de todas as idades e 
tamanhos.
A iniciativa manteve a sua vertente 
solidária, essencial para apoiar as 
associações zoófilas envolvidas na 
organização do evento, e os partici-
pantes contribuíram com ração seca 
e comida húmida para cães e gatos, 

mantas, camas e areia para gatos.
Esta iniciativa reforça o compromis-
so do município com o bem-estar 
animal e a promoção de estilos de 
vida saudáveis, incentivando a ado-
ção responsável e o fortalecimento 
dos laços entre animais e tutores.
A Cãominhada foi organizada pe-
la câmara do Seixal, Grupo de Vo-
luntários no Canil-Gatil Municipal 
do Seixal, Associação Amigos dos 
Animais do Seixal e HousePet, com o 
apoio das juntas de freguesia.

Passos solidários rumo a uma sociedade 
mais justa e inclusiva
Caminhada solidária celebra
50 anos da Cercisa
Em 2025, a Cercisa – Cooperativa para a Educação e Reabilitação de 
Cidadãos Inadaptados do Seixal e Almada celebra 50 anos de dedica-
ção, inclusão e solidariedade – meio século de compromisso com as 
pessoas e com a comunidade. Para assinalar esta data tão especial, 
foi realizada uma Caminhada Solidária, integrada na 42.ª Seixalíada.
Estiveram presentes na iniciativa Paulo Silva, presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, o vereador Bruno Santos, e Maria João Costa, 
presidente da União das Freguesias de Seixal, Arrentela e Aldeia de 
Paio Pires.
Esta iniciativa pretendeu unir a comunidade num gesto simbólico de 
apoio à missão da Cercisa: promover a inclusão, a autonomia e a quali-
dade de vida das pessoas com deficiência e incapacidade.
Os participantes celebraram a história da instituição, mas também 
contribuíram para o seu futuro.

Mês da Pessoa Idosa
Seixal celebra o envelhecimento ativo

Entre Arrentela e Amora
Cãominhada promove convívio e bem-estar animal

Inclusão e apoio ao desporto adaptado
Seixal acolheu o 1.º Encontro 
Internacional do MATP – Special 
Olympics Portugal
O Seixal acolheu o 1.º Encontro Internacional do MATP (Motor Activity 
Training Program), uma iniciativa pioneira da Special Olympics Portugal, 
que se realizou entre  25 e 28 de setembro.
Este foi o primeiro evento internacional a nível mundial dedicado a atle-
tas com maiores necessidades de apoio, marcando um passo histórico 
no movimento da inclusão desportiva. Até agora, apenas atletas com 
perfil competitivo tinham a oportunidade de participar em eventos inter-
nacionais fora do seu país de origem. O MATP vem quebrar essa barreira.
O evento contou com seis países convidados (Malta, Itália, Chipre, 
Espanha, Bélgica e Portugal), que trouxeram atletas, treinadores e fami-
liares para quatro dias de atividades, momentos culturais e experiências.
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A exposição A Saúde no Seixal: 
Memórias, Presente e Futuro pros-
segue o périplo por diferentes lo-
cais do concelho e esteve presente 
na Loja do Cidadão entre 15 de se-
tembro e 3 de outubro, num acolhi-
mento que concluiu a sua itinerân-
cia na freguesia de Amora. 
Juntando um conjunto significativo 
de fotografias, documentos, curio-
sidades, ações e campanhas de 
sensibilização, a exposição rela-
ta momentos significativos pré e 
pós 25 de Abril, abordando a cria-

ção do SNS, o papel da Caixa de 
Previdência da Mundet e projetos 
futuros, como é o caso do hospi-
tal no Seixal, das novas unidades 
de saúde dos Foros de Amora e de 
Aldeia de Paio Pires, bem como o 
Projeto Seixal Saudável, integrado 
na rede portuguesa e europeia de 
Cidades Saudáveis e resultante de 
uma parceria com a Organização 
Mundial da Saúde (OMS).
A mostra tem como premissa 
«Saú-de no Seixal – Um Direito de 
Abril» e «Defender o Direito à Saúde 

para Todas as Pessoas» e resul-
ta do projeto a Democracia Está 
na Rua, promovido pela Câmara 
Municipal do Seixal, com contri-
butos do Núcleo de Formação e 
Investigação da Unidade Local de 
Saúde de Almada-Seixal. 
O objetivo é assinalar a comemo-
ração do aniversário da Revolução 
do 25 de Abril e várias efeméri-
des relacionadas com o tema da 
saúde, como a criação do Serviço 
Nacional de Saúde, em 15 de se-
tembro de 1979.

Mostra de fotografias, documentos, curiosidades, ações e campanhas 
A Saúde no Seixal: Memórias, Presente e Futuro
celebra saúde no concelho

A Associação Nacional de Pais e 
Amigos Rett (ANPAR) realizou a VI 
Caminhada de Consciencialização 
para a Síndrome de Rett no dia 5 
de outubro, entre Seixal e Amora, 
junto à zona ribeirinha, para au-
mentar a visibilidade desta doença 
rara, apoiar as famílias e promover 
a inclusão das pessoas afetadas 
pela síndrome.
Paulo Silva, presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, e Nelson Ra- 
mos, presidente da Junta de Fre-

guesia de Amora, estiveram pre-
sentes nesta iniciativa.
O presidente da autarquia afir-
mou: «Continuaremos a apoiar to- 
das as iniciativas que promovam a 
dignidade, os direitos e a qualidade 
de vida de todas as pessoas, em 
especial das pessoas com deficiên-
cia. Acreditamos que ninguém de-
ve ficar para trás, por isso a câmara 
municipal está a apoiar a constru-
ção do CACI da ANPAR, de modo 
a criarmos mais condições para o 

desenvolvimento da sua atividade, 
nomeadamente para poder apoiar 
mais crianças e famílias.»
A caminhada é um dos eventos 
promovidos pela ANPAR em outu-
bro, Mês da Consciencialização 
para a Síndrome de Rett, para 
sensibilizar para esta doença neu- 
rológica e o impacto que tem na 
vida das pessoas e das famílias, 
e de incentivar o diagnóstico pre-
coce e avançar na sua pesquisa e 
tratamento.

Promover a inclusão 
Presidente da câmara participa na Caminhada 
de Consciencialização para a Síndrome de Rett 

Semana Mundial do Aleitamento Materno
Iniciativa destaca a importância 
da amamentação

O Município do Seixal celebrou a 12.ª Semana Mundial do Aleitamento 
Materno, com o tema «Priorizar a Amamentação – Construir Sistemas de 
Apoio Sustentável», entre 20 e 26 de outubro, com um conjunto de iniciativas 
que sensibilizam para a importância da amamentação e para a promoção de 
políticas de proteção social à família. 
As atividades foram desenvolvidas em parceria com a Unidade de Cuidados 
na Comunidade do Seixal e a Unidade Local de Saúde Almada-Seixal, e 
integradas no projeto Preparação para o Nascimento e Parentalidade, que 
promove a realização de cursos dirigidos a grávidas, casais e famílias.
A Semana Mundial do Aleitamento Materno é comemorada anualmente 
com o objetivo de encorajar esta prática e fomentar a saúde dos recém-nas-
cidos e evoca a Declaração Innocenti, assinada pela Organização Mundial 
da Saúde (OMS) e UNICEF, em agosto de 1990.

Associação Unitária de Reformados, 
Pensionistas e Idosos do Seixal 
Caminhada de sensibilização 
para a doença de Alzheimer
A Associação Unitária de Reformados, Pensionistas e Idosos do Seixal 
realizou, no dia 22 de setembro, a V Caminhada de Sensibilização e 
Consciencialização para a Doença de Alzheimer. 
A caminhada decorreu no núcleo urbano antigo do Seixal e teve como objeti-
vo assinalar o Dia Mundial da Doença de Alzheimer. A iniciativa contou com a 
participação de Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal.
A doença de Alzheimer é a forma mais comum de demência. É uma doença 
neurodegenerativa progressiva que afeta a memória, o pensamento e o com-
portamento. Os seus primeiros sinais são frequentemente subtis e podem 
ser desvalorizados como parte do envelhecimento «normal». Contudo, a 
dificuldade em recordar informações recentes, a desorientação no tempo e 
no espaço, as alterações de humor e a dificuldade em executar tarefas fami-
liares são alertas que não devem ser ignorados.



SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 816    OUTUBRO 2025

22     ASSOCIATIVISMO

O Núcleo do Sporting Clube de Por-
tugal do Seixal – Espaço Memória 
Albano Narciso Pereira celebrou es-
te ano o seu 7.º aniversário com um 
almoço na zona ribeirinha do Seixal. 
Desejo antigo dos adeptos spor-
tinguistas do Seixal, a associação 
foi formalmente constituída em 
2018, mas só em 2021 inaugurou 
a sua sede num espaço cedido pela 

Câmara Municipal do Seixal.
As instalações contêm uma área 
museológica, homenageando 
Albano Narciso Pereira, um dos me-
lhores jogadores do futebol portu-
guês que integrou a famosa equipa 
do Sporting apelidada de «Os 5 vio-
linos» e fez história no final dos anos 
1940. 
O núcleo realiza exposições, iniciati-

vas e eventos de âmbito desportivo, 
cultural e social, e contém um es-
paço comercial de apoio e aberto à 
comunidade.
Nesta celebração existiram vários 
momentos solenes, onde estive-
ram Carlos Sevilha, presidente da 
direção do núcleo, e Paulo Silva, 
presidente da Câmara Municipal do 
Seixal.

Núcleo do Sporting Clube de Portugal do Seixal
Coletividade celebrou 7.º aniversário

A 3.ª edição do Seixal Motard decor-
reu no Parque Urbano do Seixal nos 
dias 19 e 20 de setembro. Aberto à 
comunidade motard, mas também a 
toda a população, o evento foi de en-
trada livre e consistiu em dois dias 
de festa, música, convívio, espírito 
de liberdade e solidariedade.
Com muita comida, animação para 
crianças e uma exposição dos veí-
culos, incluiu ainda atuações dos 
grupos Iris, Quinta do Bill e D.A.M.A 
e das bandas tributo a Rammstein, 
Durrhast, e a Scorpions, Blackout.
Além do tradicional desfile de mo-
tas, a ocasião integrou a inaugura-
ção da rotunda Seixal Motard, com 

um monumento que homenageia 
esta comunidade ativa e solidária. 
O presidente da Câmara Municipal 
do Seixal esteve presente e valorizou 
o trabalho associativo motard, nas 
suas diferentes dimensões, e subli-
nhou que os motards «não são ape-
nas amantes das duas rodas, são 
voluntários, organizadores, traba-
lhadores, gente com coração enor-
me e presença constante em causas 
sociais, culturais e solidárias». Paulo 
Silva enfatizou ainda que este é «um 
monumento ao espírito de união, à 
liberdade, à estrada feita em con-
junto, à luta por um concelho onde 
todas as associações têm lugar«.

Em resultado da participação dos 
espaços de feira e diferentes ex-
positores, angariou-se um valor de 
801,57 euros a favor da Associação 
Humanitária dos Bombeiros Mis- 
tos do Seixal. A organização foi do 
Grupo Motard e Desportivo H2O, 
Grupo Motard Os Lusitanos, Grupo 
Motard Paladinos, Moto Clube de 
Corroios, Moto Clube de Fernão Ferro 
e Moto Clube do Seixal, com o apoio 
da Câmara Municipal do Seixal, 
Junta de Freguesia de Amora, Junta 
de Freguesia de Corroios, Junta de 
Freguesia de Fernão Ferro e União 
das Freguesias do Seixal, Arrentela e 
Aldeia de Paio Pires.

Dois dias de festa e espírito de solidariedade 
Seixal Motard angariou fundos para os Bombeiros Mistos 
do Seixal

Comemoração do 3.º aniversário 
Grupo Motard d’Amora festeja 
no Parque Municipal do Serrado

O roncar das motas, a música e a diversão tomaram conta do Parque 
Municipal do Serrado, em Amora, no dia 31 de agosto. O Grupo 
Motard d’Amora celebrou o seu 3.º aniversário com um dia de conví-
vio aberto à comunidade, em que não faltou boa disposição, partilha 
e o espírito motard que move o grupo.
Além de uma feira motard, a iniciativa contou com gastronomia, 
produtos de merchandising, tatuagens e ainda animação musical.
O presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, juntou-se à 
celebração e destacou «o espírito de companheirismo e solidarieda-
de que caracteriza este grupo da freguesia de Amora». Para o autar-
ca, «o associativismo popular, enraizado na entreajuda e amizade, 
continua a ser uma força viva no concelho».
Mais do que uma festa de aniversário, esta foi uma oportunidade 
para celebrar a amizade, a paixão pelas motas e o espírito de união e 
de comunidade do Grupo Motard d’Amora. 

	

Associação Sociocultural Adorar Artes 
Celebração de 11 anos
de atividade cultural e social
 
A Associação Sociocultural Adorar Artes (AESCA) comemorou no dia 6 
de outubro o seu 11.º aniversário, assinalando mais de uma década 
de promoção da cultura, criatividade e participação comunitária.
Para celebrar a data, realizou uma cerimónia no Centro Comercial 
de Miratejo, com a presença de associados, amigos e comunidade, 
bem como de Hugo Constantino, presidente da Junta de Freguesia de 
Corroios, e Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal. O 
momento contou com a atuação do Grupo Cantigamente.



Os 42 anos do Grupo Coral Alen-
tejano da Associação dos Serviços 
Sociais dos Trabalhadores das Au-
tarquias do Seixal foram celebra-
dos em setembro. A data foi assi-
nalada com uma festa no dia 27, 
no Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal.
Além do grupo anfitrião, a iniciati-
va contou com a atuação do Grupo 
Coral da Luz, de Mourão, do Gru- 
po Coral Feminino Flores do Campo, 
de Almodôvar, e do Grupo Coral Uni-
dos do Baixo Alentejo, de Alverca.

Grupo Coral Alentejano da ASSTAS faz 42 anos
Integrado nas comemorações 
do Mês da Pessoa Idosa, a Asso-
ciação Unitária de Reformados, 
Pensionistas e Idosos da Torre da 
Marinha (AURPITM) celebrou, no dia 
1 de outubro, o 42.º aniversário.
A sessão solene contou com a pre-
sença do presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva. 
No âmbito da celebração, foi tam-
bém inaugurado o novo terraço da 
coletividade, um espaço que refor-
ça o conforto, a dignidade e o bem-
-estar dos utentes.

42.º aniversário da AURPI da Torre da Marinha  

O Grupo de Escoteiros 260 Seixal 
celebrou no dia 5 de outubro o seu 
9.º aniversário, no Centro de Ati-
vidades da Quinta do Álamo.
O grupo oficialmente criado a 5 de 
outubro de 2016, pertence à Asso-
ciação dos Escoteiros de Portugal.
Este grupo, como todos os escotei-
ros, tem como missão educar os 
jovens para que desempenhem um 
papel ativo na sociedade e está as-
sente num sistema de valores.

Grupo de Escoteiros 260 do Seixal faz 9 anos

Criada em 1984, a Associação de 
Amigos do Pinhal do General (AAPG) 
comemorou no dia 5 de outubro o 
seu 41.º aniversário. A associação 
tem como missão a dinamização cul-
tural e desportiva da localidade.
A tarde foi animada, começando 
com um jogo de futsal entre a AAPG 
e Academia Nani, seguido de uma 
atuação pelo Grupo de Cavaquinhos 
da AAPG. Existiram ainda aulas aber-
tas de pilates, taekwondo e ginástica 
de manutenção, bem como apresen-
tações de ballet e hip-hop. 

41.º aniversário da AAPG

Um dos históricos clubes do con-
celho do Seixal, o Atlético Clube de 
Arrentela, celebrou a 4 de outubro o 
seu 100.º aniversário. 
Com um complexo desportivo mo-
derno, tem desenvolvido a prática 
desportiva em várias modalidades, 
como futebol 7, futebol 5, muay thai, 
jiu-jitsu, futsal,  tendo no futebol de 
11 a sua maior visibilidade.
Destacam-se ainda a academia de 
futebol com vários os escalões e 
as férias desportivas de verão com 
atividades como jogos tradicionais, 
escalada, ténis de mesa, canoagem, 
entre outras.

Centenário do Atlético Clube de Arrentela
A Sociedade Musical 5 de Outubro 
celebrou o seu 137º aniversário, na 
sua sede em Aldeia de Paio Pires.
A primeira referência à coletividade, 
é relativa ao ano de 1881, quando 
adotou o nome de Sociedade Filar-
mónica e tinha a sua sede na Rua 
Direita, no edifício junto à escola pri-
mária.  Dois anos mais tarde, a cole-
tividade aparece a abrilhantar uma 
festa, com o nome de Sociedade 
Recreio Aldeense.
Na sessão solene comemortiva es-
teve presente Maria João Macau, 
vereadora da Câmara Municipal do 
Seixal.

137 anos da Sociedade Musical 5 de Outubro

O Auditório Municipal do Fórum Cul-
tural do Seixal foi palco, no dia 23 de 
setembro, para o aniversário do gru-
po Coral Cantata Viva, que celebrou 
três décadas de existência.
O grupo existe desde 1995 na ci-
dade de Amora, e é atualmente di- 
rigido pelo maestro José Rui Fer-
nandes. Ao longo dos anos tem  rea- 
lizado inúmeros recitais, e participa-
do em vários intercâmbios e encon-
tros corais.

Aniversário do grupo Coral Cantata Viva

AURPI de Paio Pires assinala 44 anos

A Associação Unitária de Refor-
mados Pensionistas e Idosos de 
Paio Pires (AURPIPP) recebe e apoia 
os idosos em situação de carên-
cia económica e social e celebrou 
no dia 7 de outubro o seu 44.º ani-
versário. A celebração foi integra-
da nas comemorações do Mês da 
Pessoa Idosa.
A AURPIPP possui um centro de dia 
e presta apoio domiciliário. Distribui 
e administra alimentação, bem co-
mo cuidados de higiene e conforto 
pessoal. 

  OUTUBRO 2025    SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 816

ASSOCIATIVISMO     23



SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 816    OUTUBRO 2025

24     CULTURA

O Infinito Lugar da Luz patente até 12 de abril

Exposição homenageia 
Manuel Cargaleiro 

Desde 25 de setembro e até dia 19 
de dezembro, a Sala 25 de Abril do 
Espaço Memória – Centro de Arquivo, 
Documentação e Audiovisual da 
CGTP-IN, na antiga fábrica Mundet, 
tem patente a exposição Do Caos 
à Ordem ao Caos, integrada nas 
comemorações da CGTP-IN relati-
vas aos 50 anos da Constituição da 
República Portuguesa.
A mostra reúne uma coleção de pin-

turas e desenhos que Luís Rodrigues 
doou à Confederação Geral dos 
Trabalhadores Portugueses – Inter-
sindical Nacional (CGTP-IN) e é re-
presentativa de mais de 50 anos de 
criação artística, incluindo obras iné-
ditas, peças da série do confinamen-
to e trabalhos recentes. 
Nascido em 1945 em Lisboa, Luís 
Rodrigues é autor de uma obra di-
versa, enraizada na observação 

do mundo e na experimentação de 
materiais, explorando o desenho, 
aguarela, acrílico, colagem e técnica 
mista com uma liberdade que desa-
fia categorias rígidas. 
A exposição pode ser visitada nos 
dias úteis, das 10 às 12.30 e das 14 
às 17.30 horas e aos sábados, entre 
as 10 e as 13 e  as 15 e as 17 horas, e 
oferece recursos de audiodescrição, 
textos em braille e visitas guiadas.

Pinturas e desenhos do artista Luís Rodrigues
Do Caos à Ordem ao Caos no Espaço Memória da CGTP-IN

PATENTE ATÉ 12 de 
abril na Oficina de Artes Manuel 
Cargaleiro, a exposição O Infinito 
Lugar da Luz celebra um dos mais 
conceituados artistas plásticos 
portugueses do século XX. A inau-
guração decorreu no dia 28 de se-
tembro e juntou amigos e admira-
dores do mestre.

Nesta exposição é possível co-
nhecer a arte de um dos maiores 
artistas plásticos do século XX por-
tuguês, com a presença de diversos 
suportes e técnicas e integrando 
igualmente estudos e desenhos 
de diferentes períodos e fases de 
criação. Em foco está também a 
sua dimensão pessoal, ao apresen-
tar algumas obras de artistas que 
colecionou e de quem foi amigo, 
como Sonia Delaunay, Marcelle 
Cahn, Vieira da Silva, Arpad Szenes, 
Nathalia Goncharova, Zao Wou-Ki, 
Júlio Resende, Armando Alves, José 
Escada, René Bértholo, Lourdes 
Castro, José Rodrigues, Eduardo 
Luiz e Pedro Avelar. A exposição 
conta ainda com uma obra reali-

zada em parceria com o artista sei-
xalense de projeção internacional 
Vhils (Alexandre Farto). 

A mostra reúne trabalhos da 
coleção da Fundação Manuel Car-
galeiro e do acervo doado em vida 
e em testamento pelo mestre ao 
Município do Seixal, do qual resul-
ta também a instalação permanen-
te do ateliê que o artista mantinha 
na Quinta da Silveira de Baixo, em 
Almada.

A curadora da exposição, Ma-
falda Mendonça, justificou o nome 
da exposição: «infinito, porque a 
obra do mestre permanece», lu-
gar,  «pela instalação permanente 
desse lugar físico da criação que é 
o ateliê» e «intangível e inacessível 
que é a própria criação» e da «luz, 
porque é uma permanência na 
obra de Manuel Cargaleiro através 
do uso magistral da cor e da preo-
cupação que todos tivemos de que 
nesta exposição se sentisse essa 
claridade da sua presença».

Gonçalo Magano, diretor da Fun-
dação Manuel Cargaleiro, conside-

rou a exposição «extremamente 
relevante e pertinente», por ser «a 
primeira exposição de homenagem 
após o falecimento do nosso que-
rido mestre»; «porque nos fala do 
mestre como um todo, não só na sua 
versão artística» mas igualmente 
«na relação com outros artistas».

«Esta é uma exposição feita por 
pessoas e entidades que guar-
dam com gratidão a memória de 
Manuel Cargaleiro e da sua gene-
rosidade humana e artística e que 
se constituem como herdeiras do 
seu legado e de uma responsabili-
dade na divulgação da sua obra», 
salientou Paulo Silva, presidente 
da Câmara Municipal do Seixal.
Referiu ainda que «a câmara do 
Seixal escolheu a Quinta da Fidalga 
para a construção da Oficina de 
Artes Manuel Cargaleiro, por ser 
um local onde arquitetura, artes 
plásticas e natureza se conjugam, 
tal como acontece na obra do mes-
tre, para o efeito tendo edificado 
um espaço pensado pelo arquiteto 
Álvaro Siza Vieira». n

Maria Clara Filipe Ferrão é a vencedora da 2.ª edição do Prémio 
Literário e de Estudos Eufrázio Filipe, este ano dedicado à poesia e en-
tregue nos jardins da Quinta da Fidalga no dia 13 de setembro.
Nascida no Alentejo e residente em Castelo Branco, Maria Clara Ferrão 
é formada em Letras e em Psicologia e trabalha como freelancer na 
área da educação e formação. Para a escrita de «TEJO.RIO.VERSO», 
que aborda a realidade do trabalho no Seixal e homenageia simul-
taneamente a poesia, a pessoa e as causas defendidas por Eufrázio 
Filipe, a autora pesquisou a história e a realidade do concelho, assim 
como as vivências do Tejo. «Não é uma homenagem, é um fogo, para 
lembrar uma cidade que trabalha e resiste e para que as margens fa-
lem do Tejo» e «um gesto de gratidão ao Seixal que escuta», disse.
Composto pelos escritores Ana Margarida de Carvalho, António Mo-
desto Navarro e Domingos Lobo, o júri distinguiu por unanimidade 
«TEJO.RIO.VERSO», destacando a «abordagem poética rara na nossa 
atual poesia» assim como a «temática que infere, com subtileza, as 
questões sociais do nosso tempo». Domingos Lobo identificou na 
obra de Maria Clara Ferrão «uma poesia com sangue e vísceras, suor e 
lágrimas de homens e mulheres que a pulso, com a fuligem dos ossos, 
construiram este país e o sonharam solar, justo e fraterno».
O presidente da Câmara do Seixal evocou «Eufrázio Filipe, homem de 
cultura e o primeiro presidente democraticamente eleito do município, 
mas também o homem que norteou o desenvolvimento do concelho e 
que com a sua equipa do Poder Local começou a gestão participada 
que envolve as populações na definição do seu destino coletivo». 
Paulo Silva saudou ainda Maria Clara Ferrão pelo reconhecimento e 
afirmou que o prémio é «uma justa homenagem a Eufrázio Filipe, mas 
também um incentivo a novas vozes e criações literárias, à produção 
de conhecimento e reflexão e à produção em língua portuguesa».

Poemas sobre o Seixal
Maria Clara Ferrão recebe
Prémio Literário e de Estudos
Eufrázio Filipe

A vencedora foi congratulada pelos presidentes da câmara
e da assembleia municipal

A inauguração incluiu uma visita guiada pela curadora Amigos, admiradores e familiares de Manuel Cargaleiro
participaram na cerimónia
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13 de novembro, 
quinta-feira
21.30 horas

Burn Burn Burn*
Os Possessos
A partir de: «Fahrenheit 451», 
de Ray Bradbury
Criação: Catarina Rôlo Salgueiro 
e Isabel Costa
M/12 anos. Duração: 120 min
Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal
Partindo de «Fahrenheit 451», 
romance escrito por Ray Bradbury,
este espetáculo fala sobre 
o apagamento da história e da ani-
quilação do pensamento crítico. Um 
grupo de estranhos reúne-se para 
participar num clube de leitura num 
tempo em que os livros são tidos por 
perigosos e foram proibidos.

14 de novembro, 
sexta-feira
21.30 horas

Ode aos Meus Homens 
ou O Maior Silêncio do Mundo
Teatro Bravo
Texto: Rafael Diaz Costa
Idade: A definir. Duração: A definir
Cinema S. Vicente
«Ode aos Meus Homens ou o Maior 
Silêncio do Mundo» é um trabalho 
da Teatro Bravo Companhia e uma 
criação de Rafael Diaz Costa, 
a partir da biografia ficcionada 
do autor, pensada nas interseções
da memória, virilidade, palavra, 
liberdade sexual e revolução. 
O espetáculo parte da exposição
 e partilha das vivências do autor 
para estabelecer um diálogo 
com o público, em torno de um 
carrossel de emoções e reflexões. 
Esta é uma obra que toca no mais 
profundo do que é comum a todos, 
porque nos fala sobretudo de amor.

15 de novembro, 
sábado
17 horas

No Tempo em Que Não 
Podia Voar
Lua Cheia – Teatro para Todos
Texto e encenação: 
Carolina Picoito Pinto
M/6 anos. Duração: 60 min
Associação de Amigos do Pinhal 
do General
Um espetáculo para a infância 
que dá a conhecer aos mais novos 
a história do que se passou antes 
e depois do 25 de Abril. Nesta 
descoberta de um tempo novo, 
conquistado com flores na mão, 
as crianças são envolvidas numa 
história que afinal também 
é a sua, em que fica em evidência 
a importância de cuidar 
da liberdade, para que nunca 
mais nos volte a fugir.

16 de novembro, 
domingo
17 horas

Uma Solidão Demasiado 
Ruidosa
Artistas Unidos
A partir do romance de Bohumil 
Hrabal
M/12 anos. Duração: 60 min
Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal
Neste monólogo, a história normal 
e simples de Hanta, um homem 
que vive numa casa escura e velha 
acompanhado apenas por livros, 
ratos e ideias antigas. Este homem 
pobre materialmente, mas rico no 
seu espírito, tem como trabalho 
prensar papel velho numa cave. 
Para o fazer, todos os dias enfrenta 
toneladas de livros, histórias 
que vai lendo e guardando, 

contrapondo a sua destruição 
ao carinho pelo que procura 
guardar na lembrança.

20 de novembro, 
quinta-feira
21.30 horas

Empregos Modernos*
teatro meia volta e depois 
à esquerda quando eu disser
Texto: Chris Thorpe
Idade: A definir. Duração: 90 min
Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal
Um coro de trabalhadores, 
reminiscente do coro do teatro 
de crítica social, política 
e económica de Bertolt Brecht, 
partilha uma rotina laboral, a partir 
da qual se desenvolvem tensões, 
angústias e sonhos.
Tal como no trabalho do dramaturgo 
alemão, este é um espetáculo  
comprometido com a solidariedade, 
o pensamento crítico e a 
emancipação dos trabalhadores.

21 de novembro, 
sexta-feira
21 horas

Gosto, Logo Existo
Terceira Pessoa
Texto de Raquel S, a partir de 
«Gosto, Logo Existo», de Isabel 
Meira
M/12 anos. Duração: 60 min
Escola Secundária de Amora
Um espetáculo construído a partir 
do livro homónimo de Isabel Meira. 
Esta peça teatral debruça-se sobre 
a relação dos jovens com as redes 
sociais, com foco na informação e 
desinformação a que todos os dias 
estão expostos através da proli-
feração das designadas notícias 
falsas (fake news). A peça reflete 

sobre o impacto das redes sociais 
e dos contextos digitais na trans-
formação das relações sociais 
e humanas, assim como numa 
perceção da realidade que, muitas 
vezes, não é de todo verdadeira.

22 de novembro, 
sábado
21.30 horas

Somos Todas Baba Yaga
Sociedade das Primas
Texto: Sociedade das Primas
M/14 anos. Duração: 90 min
Sociedade Filarmónica União 
Arrentelense
Neste texto e encenação propõe-se 
uma reflexão profunda sobre o lega-
do coletivo feminino. Em palco um 
encontro entre duas gerações, nas 
pessoas de uma avó e de uma neta, 
para exploração desse elo invisível 
que une  as mulheres ao longo do 
tempo. Uma peça sobre a condição 
feminina.

23 de novembro,
domingo
17 horas

O Estado do Mundo
(Quando Acordas)*
Formiga Atómica
Texto: Inês Barahona e Miguel 
Fragata
M/6 anos. Duração: 50 min
Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal
 Com  apenas oito anos, Edi é um 
rapaz que todos os dias consome 
e descarta muitas coisas. 
Recebendo um brinquedo-convite 
inesperado, inicia uma viagem por 
um mundo não imediatamente 
acessível aos seus olhos, marcado 
pela crise climática. 

ATIVIDADES PARA ESCOLAS

20 de novembro, 
quinta-feira
Das 10 às 11.30 horas

Offline mas em contacto
Escola Secundária de Amora
Esta oficina artística relacionada 
com o espetáculo «Gosto, 
Logo Existo» é um convite 
à exploração do movimento
do corpo a partir de estímulos
 musicais a solo, a dois ou em grupo. 
Sem ecrãs ou palavras.

21 de novembro, 
sexta-feira
15 horas

Gosto, Logo Existo
Terceira Pessoa
Texto de Raquel S, a partir 
de «Gosto, Logo Existo», 
de Isabel Meira
M/12 anos. Duração: 60 min
Escola Secundária de Amora

ATIVIDADE PARA PÚBLICO 
INFANTIL E FAMÍLIAS

15 de novembro, 
sábado
15 horas

Cartazes em Liberdade – 
Laboratório de Cartazes 
Serigrafados
Oficina Fritta
M/6 anos. Duração: 90 min
Associação de Amigos do Pinhal 
do General
Oficina de serigrafia para 
um máximo de 20 participantes, 
com impressão de desenho
alusivo ao 25 de Abril, 
em complemento 
do espetáculo «No Tempo 
em Que Não Podia Voar».

ATIVIDADE PARA PÚBLICO 
EM GERAL

22 de novembro, 
sábado
18 horas

À Mesa com Poemas
com Maria João Luís
M/14 anos. Duração: 90 min
Instalações do Teatro da Terra – 
Torre da Marinha

42.ª edição do Festival de Teatro do Seixal com entrada gratuita
O Festival de Teatro do Seixal decorre de 13 a 23 de novembro. A programação distribui-se por diferentes espaços e oferece um conjunto de espetáculos por grandes companhias de teatro 
de dimensão nacional, com as melhores dramaturgias e entrada totalmente gratuita.  Além de textos de grande relevo sobre temas atuais, com interpretações de excelência, o Festival de 
Teatro do Seixal integra ainda um conjunto de atividades destinadas a crianças, público escolar e ao público em geral. Conheça a programação.

Mais informações em cm-seixal.pt*ESPETÁCULO COM ACESSIBILIDADE: LÍNGUA GESTUAL PORTUGUESA E AUDIODESCRIÇÃO



A 	CÂMARA Municipal do 
Seixal organizou a 26.ª edição do 
SeixalJazz, que começou no dia 
9 de outubro, com a atuação de 
Artemis, no Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal e a 
presença dos Paira, no SeixalJazz 
Clube (ver caixa), este ano com 
lugar no Armazém 56 – Arte Sx 
(Mundet). Artemis é uma forma-
ção criada pela pianista Renee 
Rosnes, que toca há cerca de 10 
anos em conjunto, num espírito 
de «verdadeira família». O pianis-
ta norte-americano Fred Hersch 
apresentou-se a solo na segun-
da noite de jazz no Auditório 

Municipal, integrado numa tour 
em que a cada noite enfrenta um 
«piano diferente, um país diferen-
te» e numa sala que considerou ter 
«o tamanho ideal». Num espetá-
culo esgotado, o pianista encheu o 
palco com um alinhamento que in-
tegrou alguns clássicos brasileiros.

No terceiro dia, o auditório re-
cebeu o contrabaixista Carlos Bica. 
Com José Soares no saxofone alto, 
Eduardo Cardinho no vibrafone e 
Gonçalo Neto na guitarra, o quar-
teto abordou o álbum «11:11». O 
«som de grupo», que define todos 
os projetos de Carlos Bica, acon-
teceu em palco de forma «trans-

parente», mais determinado pelos 
músicos do que pelas composições.

Segundo fim de semana
«Abstraction is Deliverance» 

é o mais recente álbum de James 
Brandon Lewis, que se apresentou 
na noite numa formação de quar-
teto. O concerto teve tanto de me-
lancólico como de dinâmico e evi-
denciou o virtuosismo do músico, 
que quando toca ao vivo procura 
revelar algo de profundamente ín-
timo e simultaneamente de genuí-
no sobre o mundo que nos rodeia.

Na penúltima noite, a britânico-
-bareinita Yazz Ahmed encheu o 

auditório com histórias, numa mú-
sica de descoberta e autoconhe-
cimento, que desponta do patri-
mónio da sua herança familiar e 
íntima. A atuação começou com 
«She Stands On the Shore», música 
que evoca Siduri, personagem an-
cestral presente no «Gilgamesh» e 
terminou com «A Shoal of Souls», 
composição dedicada aos migran-
tes mortos no Mediterrâneo e no 
canal da Mancha. No final, houve 
tempo para um encore.

Numa coprodução que alia o 
SeixalJazz e o Outono em Jazz, da 
Casa da Música e o Jazz ao Centro 
de Encontros Internacionais de 

Jazz de Coimbra, Tyn Wybenga 
Brainteaser Ensemble encerrou o 
festival, numa atuação com curado-
ria de Pedro Costa, da Clean Feed. 

Reunindo um leque de talen-
tosos músicos portugueses com 
quem trabalhou em residência ar-
tística durante menos de uma se-
mana, Tyn Wybenga aplicou o mé-
todo de composição Brainteaser e 
brindou o público com um espetá-
culo que é «um exemplo de como 
a sociedade pode funcionar», por-
que ouve e respeita o contributo de 
cada indivíduo para construir algo 
comum e fazer o todo avançar. A 
sua «Utopia», como afirmou. n 

Festival Internacional SeixalJazz é organizado pela autarquia

Noites de jazz e utopia

James Brandon Lewis Quartet Artemis Tyn Wybenga Brainteaser Ensemble
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Este ano, de portas abertas no 
Armazém 56 – Arte Sx (Mundet), 
o SeixalJazz Clube contou com seis 
noites com novos projetos cheios 
de futuro. No primeiro dia, recebeu 
Paira, quarteto formado no Porto 
que é dono de uma estética que 
flutua entre a música escrita e a im-
provisação. O concerto debruçou-

-se sobre o álbum homónimo, a 
que juntaram outras composições.
No dia seguinte, o clube acolheu 
os Godua, para apresentar «Stop», 
o último trabalho da banda, que se 
apresentou de forma «muito solta e 
aberta a muitos caminhos».
Maria Carvalho Trio tomou o palco 
no dia seguinte. A formação  explo-

ra uma sonoridade elétrica e apre-
sentou composições da baterista, 
um tema de Radiohead e outro de 
Michael Brecker. 
O SeixalJazz Clube recebeu tam-
bém o baterista António Carvalho,  
numa formação de «bons amigos e 
malta fixe de se estar em qualquer 
contexto», que lhe permitiu dar ex-

pressão à música que escreve.
A liderar um trio de que fazem par-
te Thiago Alves, no contrabaixo, e 
Gabriel Moraes, na bateria, o pia-
nista Hugo Lobo passou com distin-
ção na formação clássica que faz 
prova de fogo de todos os pianistas. 
Igualmente talentosos e jovens, 
os cinco músicos que compõem o 

quinteto de Marta Rodrigues encer-
raram o festival no SeixalJazz Clube 
com a apresentação dos temas 
que integram «Inscape», álbum de 
de 2024. O concerto começou com 
«Onda», teve ainda espaço para um 
tema novo, mas muito pouco para 
entrar mais alguém. Afinal, a última 
noite no clube foi de casa cheia. 

SeixalJazz Clube abriu portas no Armazém 56 – Arte Sx (Mundet)
Novos projetos enchem SeixalJazz Clube de futuro

Paira Hugo Lobo Trio Marta Rodrigues Quinteto



Atendimento Público 
da Câmara Municipal do Seixal

Número Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho 
do Seixal | 212 279 530

Bombeiros Mistos de Amora |
 212 255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegação Foz do Tejo – 
Margem Sul | 212 227 746 

Polícia de Segurança Pública 
Divisão Policial do Seixal, 
Torre da Marinha | 219 020 920 
Cruz de Pau | 219 020 970
Seixal | 219 020 960
Corroios | 219 020 990

Guarda Nacional 
Republicana 
Aldeia de Paio Pires | 217 655 950
Fernão Ferro | 217 655 940 

Saúde 24 | 808 242 424

Unidades de Saúde
UCSP Amora | 212 274 200
USF Amora Saudável  |  212 274 230
USF Rosinha  |  212 273 500
USF Servir Saúde  |  212 556 429
UCSP Corroios  |  212 548 350
USF Santa Marta do Pinhal |  
212 548 354
USF Cuidar Saúde  |  212 277 191
USF CSI Seixal  |  212 277 183
USF Pinhal dos Frades  | 
 212 260 070
USF FF Mais | 212 128 230

UCSP: Unidade de Cuidados 
de Saúde Personalizados
USF: Unidade de Saúde Familiar

Hospital Garcia de Orta – 
Almada | 212 940 294

SOS – Mulheres Vítimas 
de Violência | 800 202 148

Linha 65 – Apoio à Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes | 
800 208 875

Segurança Social/Serviço Local
de Amora | 300 502 502

Tribunal Judicial da Comarca 
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

LISBOA | SEIXAL | SETÚBAL

SETÚBAL | SEIXAL | LISBOA

Horários

Setúbal

Coina
Fogueteiro

F.Amora
Corroios

Pragal
Campolide

Sete Rios

Entrecampos

Roma-Areeiro

 30 ‘        5 ‘        3 ‘        3 ‘         5 ‘        9 ‘        2 ‘         4 ‘        2 ‘

Sublinhados: com partidas de Setúbal, os restantes partem de Coina.

Roma-Areeiro

Entrecampos

Sete Rios

Campolide

Pragal
Corroios

F. A
mora

Fogueteiro

Coina
Setúbal

 2 ‘        4 ‘       3 ‘        8 ‘        5 ‘        3 ‘        4 ‘         5 ‘         24 ‘

Sublinhados: com destino a Setúbal, os restantes terminam em Coina. 

PARTIDAS DE ROMA – AREEIRO (LISBOA) Dias úteis
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O atendimento público dos pelouros da Câmara Municipal do Seixal 
é realizado mediante marcação prévia, de segunda a sexta-feira, 
das 9 às 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

808 203 050 TRANSTEJO  

CÂMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212 276 700  
camara.geral@cm-seixal.pt

Seixal Limpo | 210 976 011  
seixal.limpo@cm-seixal.pt
euparticipo.seixal.pt

Piquete de águas 
e contadores
Segunda a sexta-feira, das 9 às 17h | 
212 276 700
Restantes períodos | 210 976 046

Piquete de esgotos
Segunda a sexta-feira, das 9 às 17h | 
210 976 000 
Restantes períodos | 210 976 046

Proteção Civil Municipal |
212 275 681

Leitura do consumo de água | 
800 500 210

CROACS | 210 976 200  
croacs@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal 
do Seixal | 210 976 225

Freguesias
Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernão Ferro | 
912 528 740
Junta de Paio Pires | 212 273 800
Junta de Arrentela | 212 277 360
Junta do Seixal | 212 275 390

E-Redes
Informações | 218 100 100
Avarias | 800 506 506

Conservatória do Registo 
Civil do Seixal | 212 271 217
Conservatória do Registo
Predial 
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280
Repartição de Finanças
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710
Centro de Emprego | 212 267 230

TÁXIS
Expresso táxis
| 212 250 265 | 212 250 270
| 968 485 593 | 917 297 278
Coop táxis
| 211 581 132 | 966 781 220
| 932 711 132 | 
sms: 4901 táxi já

TELEFONES ÚTEIS

SEIXAL | LISBOAHorários

LISBOA | SEIXAL

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

06.10	 06.30	 07.00	 07.30	 07.50	 08.20	 08.50 	 09.10	 09.40	 10.10	

11.00	 12.20	 14.00	 15.20	 15.45	 16.20	 16.40	 17.10	 17.40	 18.00	

18.30	 19.00	 19.30	 19.50	 20.20	 21.20	 22.30	

07.00	 08.00	 09.00	 11.00	 13.00 	 15.00	 16.30	 18.00	

19.30	 20.30	 21.30

08.00	 09.00	 11.00	 13.00	 15.00	 16.30 	 18.00	 19.30	 21.00

06.50	 07.10	 07.40	 08.10	 08.30	 09.00	 09.30	 09.50	 10.20	 10.50	

11.40	 13.00	 14.40	 16.00	 16.30	 17.00	 17.20	 17.50	 18.20	 18.40

19.10    	19.40	 20.10	 20.30	 21.15	 22.15	 23.15

07.30	 08.30	 09.30	 11.30	 13.30	 15.30	 17.00	 18.30	

20.00	 21.00	 22.00

08.30	 09.30	 11.30	 13.30	 15.30	 17.00	 18.30	 20.00	 21.30

Farmácias
no concelho 

Atualmente, não existem farmá-
cias de turno no concelho do 
Seixal. Apenas a Farmácia Bento 
Lino, em Corroios, funciona com 
horário 24 horas. No entanto, 
existem farmácias com horário 
alargado.

Horário permanente
Das 0 às 24 horas
Farmácia Bento Lino
Telefone: 212 532 601

Horário alargado
Das 8 às 24 horas
Farmácia Reis Barata 
Corroios – Parque Luso
Telefone: 218 619 344
Farmácia Seixal
Telefone: 212 222 658

Das 8.30 às 24 horas
Farmácia Central de Amora
Telefone: 212 257 108

Das 8.30 às 21 horas
Farmácia Nobre Guerreiro
Telefone: 212 276 470

Das 9 às 22 horas
Farmácia Além Tejo
Telefone: 212 223 736
Farmácia Flor da Mata
Telefone: 213 157 308
Farmácia Moura Carneiro
Telefone: 212 277 868

Das 9 às 21 horas
Farmácia Fernão Ferro
Telefone: 210 543 494
Farmácia Pinhal de Frades
Telefone: 212 244 224
Farmácia Belverde
Telefone: 210 106 669

Contactos da Divisão Administrativa de Água, 
Saneamento e Resíduos

Atendimento telefónico: 212 276 720, nos dias úteis, entre as 8.30
e as 18 horas. 
Email: camara.geral@cm-seixal.pt
WhatsApp: 951 615 103
Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de água

LINHAS E HORÁRIOS
carrismetropolitana.pt

Linha de apoio 210 418 800Linha de apoio 210 418 800

Facebook e Instagram Carris Metropolitana

Linha 1400– Linha 
de Assistência 
Farmacêutica

A Linha 1400 funciona 24 horas 
por dia, sete dias por semana, 
orientando os utentes para a far- 
mácia da sua preferência que 
se encontre mais próxima e com 
capacidade de dar resposta 
urgente ao seu pedido de medi-
camentos. Os medicamentos ou 
produtos de saúde são, posterior-
mente, entregues ao domicílio ou 
recolhidos na farmácia da escolha 
do utente. 
Também pode consultar o site 
1400safe.pt
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O ESTÁDIO Vale D’Abelha, 
do Paio Pires Futebol Clube, en-
cheu-se de cor, alegria e muita ani-
mação no dia 20 de setembro para 
o arranque da 42.ª Seixalíada. 

A Festa de Abertura começou 
com o desfile das bandeiras proto-
colares e das coletividades e respe-
tivos atletas, desde o largo do mer-
cado municipal, na Avenida José 
António Rodrigues, até ao estádio.

Seguiu-se a apresentação e has- 
tear da Seixalíada. Este ano o acen-
der da pira contou com os dois pa-

tronos: Paquito e Aniceto Simões, 
antigos atletas olímpicos portu-
gueses, que residem no concelho.

Importante também foi a leitura 
do juramento da Seixalíada feito 
pelo Pedro Casinha, atleta que ini-
ciou a sua atividade no Clube de 
Canoagem de Amora, e que foi re-
centemente campeão do mundo de 
Canoagem em K4 500 metros.

«A Seixalíada é muito mais do 
que desporto. É a prova viva do 
que conseguimos construir juntos, 
quando o associativismo, as autar-

quias e a população caminham lado 
a lado», disse Paulo Silva, presiden-
te da Câmara Municipal do Seixal.

«Neste concelho, o desporto é um 
direito e uma ferramenta de coe-
são social, inclusão e cidadania. A 
Seixalíada representa o melhor da 
nossa terra: o trabalho coletivo, o 
respeito pelas diferenças e o orgu-
lho nas nossas raízes», acrescentou.

Após o momento solene, foi tem- 
po de desporto e diversão com ati-
vidades lúdico-desportivas dirigi-
das a todas as idades: aula aberta de 

zumba, percursos gímmnicos, slide, 
brincar ao atletismo, jogos tradicio-
nais, insufláveis, pinturas faciais, 
balões e tatuagens. Houve ainda de-
monstração de atividades gímnicas, 
artes marciais e dança, desporto 
adaptado, malha,  andebol e futebol, 
entre outras atividades.

A festa de abertura foi o mote pa-
ra cinco semanas repletas de ativi-
dades desportivas diversificadas, 
em mais de 70 modalidades, a de-
correrem nos equipamentos muni-
cipais e do movimento associativo, 

de participação gratuita e dirigidas 
a toda a população.

A Seixalíada pretende ser um 
momento privilegiado de partici-
pação de todos aqueles que gostam 
e praticam desporto, oferecendo 
a possibilidade de observar e ex-
perimentar inúmeras atividades 
lúdico-desportivas.

O projeto mantém a sua génese 
há 42 anos, na 41.ª edição, em 2024, 
contou com a realização de 204 ati-
vidades, em 74 modalidades, num 
total de 19 691 participações.  n

42.ª Seixalíada 

Festa de abertura repleta 
de desporto, diversão e emoção

Prática, demonstração e competição
Diversidade de modalidades na Seixalíada

Uma das características mais atrativas 
da Seixalíada é a diversidade de mo-
dalidades que coloca à disposição da 
população, tornando possível praticar 
a disciplina preferida ou experimentar 
desportos.
Essa diversidade contempla os vários 
escalões etários, envolvendo crianças, 
jovens, adultos e idosos e também des-
porto adaptado, através de modalida-

des como boccia ou polybat.
A Seixalíada apresenta uma componen-
te de competição, com torneios, troféus 
e provas, e uma vertente de lazer, com 
aulas abertas, convívios, passeios, ca-
minhadas, encontros, concentrações e 
workshops.
São mais de 70 as modalidades dispo-
níveis, entre as quais voleibol, ciclismo, 
basquetebol, atletismo, cicloturismo, 

hóquei em patins, boxe, capoeira, ginás-
tica acrobática, taekwondo, judo, ténis, 
patinagem, vela, kayak polo, natação, 
aeromodelismo, dança ou BTT, entre 
outras.
Os jogos de mesa também têm o seu es-
paço, nomeadamente dominó, xadrez 
ou damas. Há ainda modalidades mais 
tradicionais e populares como malha, 
petanca, falha ou setas.

Kids Challenge

Provas de perícia motociclista Rampa Mundet Vela

A apresentação da bandeira da Seixalíada antecedeu o momento de intervenções O desfile de abertura da Seixalíada é sempre um momento muito 
participado pelas coletividades e população
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