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Freguesia de Amora

Um territorio
multicultural e com
qualidade de vida

0 Seixal Boletim Municipal lanca a segunda edicao especial dedicada as freguesias do concelho.
Desta vez em destaque esta a freguesia de Amora e o trabalho que, ao longo dos Ultimos tempos,
tem sido feito numa estreita colaboragao entre a Camara Municipal do Seixal e a Junta de Freguesia
de Amora, visando o desenvolvimento e o progresso social deste territorio cujo cartao de visita conti-
nua a ser a Baia e as suas gentes.

Amora era uma povoacao ja referenciada em 1384, pelo cronista Fernao Lopes, conheceu o seu de-
senvolvimento apés Abril de 1974 e em 1993 € elevada a categoria de cidade. Ao longo dos anos re-
cebeu pessoas provenientes de varias origens, tornando-se uma freguesia multicultural, que atraiu
afixagao de atividades econdmicas e tem atualmente cerca de 50 mil habitantes.

Aqui o novo e o classico coexistem e a diversidade esta por todo o lado. Esta é uma freguesia dinami-
ca, cada vez mais atrativa e com melhor qualidade de vida para os fregueses. O investimento publico
€ decisivo para o desenvolvimento do territério e as autarquias locais tém possibilitado a construgao
de novos equipamentos, acessibilidades, infraestruturas e servigos nas mais diversas areas: social,
cultural, ambiental, educativa e desportiva que deram respostas aos que escolheram Amora para
viver, trabalhar ou visitar.

Ao longo destas paginas fique a conhecer 0s servigos e equipamentos que contam o percurso da
freguesia de Amora.

EDITORIAL

A histéria de Amora fez-se com
gente operaria que nunca baixou
os bragos, uma freguesia cujo
percurso sofreu um forte impulso
apos o 25 de Abril.

A populagéo residente aumentou
e Amora converteu-se numa cida-
de com vida e atividade muito pro-
prias, surgiram novos equipamen-
tos e infraestruturas, que deram
respostas aos que escolheram a
freguesia para ser a sua casa, vin-
dos de varias latitudes.

Hoje os desafios passam pela re- Paulo Silva

quallflcagao dp espaco pl]?llco ®  Presidente da Cdmara
solugées na area da mobilidade. .. i

Dai a aposta na requalificagdo do Mun1c1pa/ do Seixal
seu pulmao verde, o Parque Urba-

no das Paivas, ou a nova vida que

esta a surgir em Vale de Chicharos ap6s a conclusdo do realojamento.
A mobilidade assume cada vez mais importancia na vida das popula-
¢oes. Se as autarquias concluiram a requalificagao da Avenida Afonso
Costa, onde se apostou na mobilidade suave, com a criagao da via ci-
clavel, do lado do Governo continua a falta de respostas e prossegue
a reivindicacao dos autarcas pela extensao do Metro Sul do Tejo ou
por medidas que mitiguem o trafego na EN10.

Aqui acredita-se que todas as forgas vivas contribuem para o desen-
volvimento do territorio e o papel do movimento associativo é inques-
tionavel. A camara municipal esta a apoiar obras em coletividades
centenarias, como a Sociedade Filarménica Operaria Amorense ou
em clubes mais recentes, como o futuro complexo da Associagao
para o Desenvolvimento Sociocultural e Desportivo de Belverde.

No concelho nédo se deixa ninguém para tras, dai a aposta em equi-
pamentos para a area da deficiéncia, como o Centro de Atividades
e Capacitagao para a Inclusao da Associacao de Paralisia Cerebral
Almada-Seixal. Ja nas respostas para a infancia, a autarquia apoiou a
construgao da creche O Caracol, entre outras.

Porque as freguesias sdo pilares de coesao territorial, a cdmara do
Seixal promove a delegagao de competéncias para as freguesias. Op-
¢ao que permite a prestagdo de melhores servigos as populagoes,
através das obras de proximidade.

Porque o desenvolvimento e o progresso social estao interligados
com a igualdade de oportunidades oferecida pela escola publica,
novas escolas estdo a surgir e outras estao a ser ampliadas numa
freguesia que recebe criangas de varias nacionalidades.

Amora assume-se cada vez mais como uma freguesia central, fruto da
cooperagao entre todos os agentes locais. Um caminho que continua-
r4 a ser trilhado, tendo sempre em vista os interesses das populacgoes.
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Requalificacao da Avenida
Afonso Costa

A intervenc¢ao na Avenida Afonso Costa contemplou o ordenamento do
espaco plblico e a criagdo de espagos dedicados a circulagcdo pedonal e
ciclavel. Foi colocado um novo abrigo para a paragem do transporte pu-
blico e criados lugares de estacionamento no passeio norte da avenida.
Foram ainda colocados pilaretes para evitar o estacionamento abusivo e
criadas passadeiras sobrelevadas redutoras de velocidade e delimitadas
faixas ciclaveis nos dois sentidos da via, o que da continuidade a faixa
que terminava na Rotunda Paulo da Gama e prolonga a da Rede Ciclavel
do Concelho do Seixal.

Espacos agricolas do Soutelo
e da Quinta das Sementes

0 Espaco Agricola do Soutelo integra 20 hortas sociais, 15 recreativas
e uma terapéutica. A horta terapéutica esta ser dinamizada pela autar-
quia em parceria com o grupo do Prisma do Hospital Garcia de Orta, um
projeto inovador na area da salde mental. Em Amora vai ainda surgir
o Espaco Agricola da Quinta das Sementes com 25 talhdes de hortas
recreativas. Garantir a sustentabilidade ambiental e estabelecer siner-
gias com a Casa das Artes, associacao cultural existente na Quinta das
Sementes, é 0 contemplado no projeto.

Via alternativa a EN10

Esta prevista a execugdo de uma ligacdo da Avenida 1.° de Maio a
Avenida Resistentes Antifascistas, vias que integram estradas nacionais.
Trata-se da execugao de um arruamento em sentido (inico, com origem
na Avenida 1.° de Maio, antes do posto de abastecimento de combus-
tiveis no sentido Sul-Norte, que entroncara na Avenida Resistentes
Antifascistas, ap6s a superficie comercial e a paragem de transportes
publicos. A ligagao permitira o escoamento do trafego que circula no sen-
tido Sul-Norte da EN10, a partir do n6 do Fogueteiro ou com origem a Sul
(Fernao Ferro ou concelho de Sesimbra) e se destine ao Seixal, Arrentela,
Torre da Marinha ou Aldeia de Paio Pires, separando-o do transito com
destino a freguesia de Amora, reduzindo o congestionamento na EN10.

Requalificacao viaria na Cruz de Pau

A melhoria das condigoes de seguran-
¢a e das acessibilidades para os pedes
orientou a intervencao que a Camara
Municipal do Seixal realizou na Rua do
Minho e na Rua Rafael Bordalo Pinheiro,
na Cruz de Pau. A obra incluiu a pavi-
mentagao das vias e o prolongamento
dos passeios até a faixa de rodagem,
com o rebaixamento dos lancis e a colo-
cacao de pavimento tatil, o que permite
as pessoas com deficiéncia visual distin-
guir as zonas de atravessamento da via
do restante passeio pedonal.

o 5 novos parques/areas
de espacgos verdes

® 8novos espagos de jogo
e recreio e 1skate park
em preparagdo

® 1037 arvores plantadas

® 1680 metros de rede vidria
pavimentada e 4000 metros
em preparagéio

o l0intervengdes
para acalmia do transito

e 16 novos pontos
de carregamento elétrico

e 22 carreiras da Carris
Metropolitana a operar
na freguesia

Parque Agricolada
QuintadaPrincesa

Acamarainaugurou a 2.2fase do Parque
Agricola da Quinta da Princesa. Os ta-
Ihdes foram disponibilizados a mais 89
hortelaos que assim reforcam a sua eco-
nomia familiar. O parque regista forte
adesao entre a comunidade para o culti-
vo de milho ou cana-de-acgucar, e atende
as particularidades da gastronomia de
quem habita na Quinta da Princesa.

Centro de Ciéncia Viva de Interpretacao Ambiental

da Baia do Seixal

Aautaquia adquiriu o antigo palacete lo-
calizado na Rua Sociedade Filarménica
Operaria Amorense para a instalagao
do futuro equipamento. Sera um cen-
tro de referéncia na divulgagao do co-
nhecimento, monitorizagao ambiental
e investigacdo cientifica nas areas das
alteracdes climaticas, do ecossistema
do estuério do Tejo e da Baia do Seixal,
com enfoque no ecossistema do sapal,
que funcionara em articulagdo com o
meio académico e a sociedade civil.

BE Ding
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Extensao do Metro
Suldo Tejo

A expansao do Metro Sul do Tejo é uma
reivindicacao da autarquia. A 2.2 fase de
integrara o trogo entre Corroios e a esta-
¢aodo Fogueteiro,numa extensaode 1,8
quilémetros, que ira servir mais 50 mil
utentes e descongestionar 0s servigos
da Fertagus e da Carris Metropolitana. A
autarquia aguarda que o Governo cum-
pra o que foi contratualizado em 2003.

Novo acesso a A2

A camara do Seixal considera crucial para a mobilidade das populagdes a construcdo de um novo acesso a A2 nos
Foros de Amora, sensivelmente a meia distancia entre os nés do Fogueteiro e do Centro Sul (Almada). Este n6 de aces-
s0 a A2 esta previsto nos instrumentos do territorio da autarquia e 0 mesmo permitira, além da ligacdo a A2, também
aligacdo a EN10, a ER10 e a A33, uma interface entre estes quatro grandes eixos, sendo por isso uma infraestrutura
fundamental para o concelho que potenciara uma circulagao viaria mais equilibrada dentro do municipio.
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Espaco publico

Criacao de bolsas 3
de estacionamento .
» 581lugares
de estacionamento
No concelho, a autarquia tem vin- gratuito

do a criar areas e parques de es-
tacionamento gratuitos, quer
junto de zonas residenciais, quer
de interfaces de transportes. Ao
mesmo tempo qualifica o espaco
publico, tendo em conta quem tem
mobilidade reduzida. Na freguesia
de Amora, e ap6s disponibilizagdo
gratuita dos 800 lugares que com-
pdem o Parque de Estacionamento
A5 dos Foros de Amora, anterior-
mente concessionado a Fertagus,
estdo em marcha ou ja foram cria-
dos os estacionamentos abaixo
designados.

» 646 viaturas
abandonadas removidas
do espaco plblico

Estacionamentos gratuitos:

RuadasFlores (11 Lugares); Rua de Bafata (38 lugares); Rua de Bissau (30 lugares); Rua do
Roque/Avenida Libertadores de Timor Loro Sae (74 lugares); Rua 1.° de Maio (25 lugares);
Rua da Escola Primaria (60 lugares); Rua do Cachéu (12 lugares); Rua Rainha Dona
Leonor (50 lugares); Rua Luz Soriano (74 lugares); recorte de estacionamento adjacente
a Travessa Vale de Chicharos (17 lugares); Quinta da Mariana (85 lugares); recortes de
estacionamento adjacentes a Av.? Quinta da Atalaia (22 lugares); Rua Dr. Guilherme Garcia
Mendes (60 lugares); recorte de estacionamento adjacente a Av.? Central no Fanqueiro
(11 lugares); recorte de estacionamento adjacente a Rua Anténio Sérgio no Fanqueiro (12
lugares).

¥ INVESTIMENTQ

Requalificacao b, 45 a4 i
de espaco publico Zeo s
junto ao Bairro
25 de Abril

A zona envolvente ao Bairro 25 de
Abril, na Quinta da Atalaia, foi alvo
de uma beneficiacdo. A intervencao
contemplou a criagao de umaampla
area verde, dotada de equipamen-
tos IGdicos para a prética de street
workout e uma zona de estadia com
a instalacdo de mobiliario urbano.
Foram ainda requalificados os per-
cursos pedonais e acessos em re-
dordo parque.

Envolvente
daLojade Cidadao

Aintervencao incidiu na rede de sa-
neamento e na execugcao de acessi-
bilidades entre a Praceta Cristiano
Cruz e a escada de acesso ao edifi-
cio da Loja de Cidadao. Contemplou
igualmente a Travessa Quinta da
Mariana, com a criagcao de rampa
de acesso ao edificio Alentejo para
pessoas com mobilidade reduzida,
local onde seréa ainda criada uma
nova bolsa de estacionamento.

Espacos ,> 600000 e(
exteriores - | MUNICIPAL 7=
Quinta da Princesa 3 S

A reabilitacao incluiu trabalhos de
desmatacao, movimentacao de
terras e limpeza de residuos e a
construcao de trés zonas de la-
zer, sendo uma delas constituida
por equipamentos infantis e de
ginastica ao ar livre. A intervengao
contemplou ainda a plantagao de
varias arvores e a colocacgao de
mobiliario urbano diverso.

Parque Urbano
das Paivas

0 Parque Urbano das Paivas é con-
siderado o pulmao verde de Amora,
uma zona com um espaco de jogos
e recreio, campo de jogos, cami-
nhos pedonais e um lago artificial.

No sentido de potenciar este es-
pacgo, a camara do Seixal esta a
proceder a renovacao do sistema
que alimenta o lago, ex libris do
parque, bem como do sistema de
rega, para possibilitar uma rega
sustentavel e promotora do uso
racional da dgua.

Parques infantis

A camara do Seixal aposta na ma-
nutencao e criagao de parques
infantis para usufruto do espago
publico. Em Amora foram qualifica-
dos os seguintes espacos: Espaco
de Jogo e Recreio (EJR) Amora
Rio; EJR Bento Jesus Caraga; EJR
Parque Urbano do Fanqueiro; EJR
Parque Municipal do Serrado; EJR
Quinta do Batateiro; EJR Parque
dos Pioneiros; EJR Quinta das
Sementes e EJR Praceta Prabis.

Parque de Vale
de Chicharos

Ap6s o realojamento de Vale de
Chicharos, a camara municipal
avangou com a implementacao do
Pargue de Vale de Chicharos.

No espac¢o da mata de sobreiros,
serdo criados caminhos e equipa-
mentos para a populacao.

Um espaco de jogo e recreio, um
polidesportivo, um parque de fit-
ness e zona de estadia sao algu-
mas das valéncias desta nova area
delazer.
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Desenvolvimento social e economico

Creche do Centro de Assisténcia Paroquial
de Amora

Localizado na Avenida 25 de Abril,
Pinhal Conde da Cunha, o novo equi-
pamento do Centro de Assisténcia
Paroquial de Amora seréa construido
deraiz para dar resposta a 92 crian-
cas. Na area da infancia existe uma
caréncia de respostas até aos trés
anos de idade, pelo que esta nova
creche vem colmatar esta neces-
sidade.

Creche social do Fogueteiro

A Creche social do Fogueteiro, da
responsabilidade da CRIAR-T -
Associacao de Solidariedade, vai
ser construida ao abrigo do PARES
2.0 e conta com a comparticipagao
da cdmara municipal.

Localizado na Urbanizacao da Quin-
ta dos Lirios, 0 equipamento, cons-
truido de raiz, vai dar resposta a
84 criangas, bem como as suas
familias.

Creche social
O Caracol

Localizada junto ao Parque Urbano
das Paivas, foi construida de raizno
local do antigo edificio da creche
do Centro de Assisténcia Paroquial
de Amora.

Conta com seis salas, divididas
por dois bercarios, duas salas pa-
ra criangas de um ano e duas sa-
las para criancas dos 24 aos 36
meses.

Esta resposta social abrange 85
criangas entre 0s cinco meses e 0s
trés anos de idade.

Gabinete Integrado de Apoio as Vitimas
de Violéncia do Seixal

No sentido de reforcar o apoio as
pessoas vitimas de violéncia se-
ra criado o Gabinete Integrado de
Apoio as Vitimas de Violéncia do
Seixal, um espaco especializado
que promovera o acompanhamen-
to, encaminhamento e protecao
das vitimas, de acordo com a le-
gislacao em vigor. Este resulta de
uma parceria entre o Municipio
do Seixal, Policia de Seguranca
Pdblica e a Associacao CRIAR-T, e
as instalagdes vao funcionar nas
Paivas.

Requalificacao das instalacoes
da Associacao de Reformados e Idosos
da Freguesia de Amora

DESENVOLVIMENTO!
SOCIAL E ECONO u;ﬂl

e 1creche social
em funcionamento
e 2 em construgéo

A Associacao de Reformados e Idosos da Freguesia de
Amora (ARIFA) gere uma Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas, que acolhe 72 utentes.

A instituicao necessita de requalificar 19 quartos pa-
ra garantir melhor qualidade de vida aos residentes. .
Reconhecendo a importancia das instituigoes sociais, a
camara do Seixal esta a apoiar a reabilitacdo dos quar-
tos da ARIFA de modo faseado. °
Nesta primeira fase, foi concedido um apoio financeiro
para a requalificacao de quatro quartos. (& v

e 261 novas vagas

1novo equipamento
de apoio a deficiéncia
em construgdo

2 novas lojas dirigidas
aos empresdrios

Centro de Atividades e Capacitacao para
alInclusao da Associacao de Paralisia Cerebral

Almada-Seixal
¥ INVESTIMENTQ

3563977,55¢ (s,

0 equipamento, construido em
terreno municipal na Quinta do
Pinhdo, na Verdizela, entrard em
funcionamento em 2026 e dara
resposta a 30 utentes.

Tera trés salas de atividades, com
areas para desenvolvimento de
competéncias relacionais e pes-
soais, integragao com o meio e ca-
pacitacao e inclusao social e pro-
fissional.

Loja do Empresario

0 primeiro espago de apoio as em-
presas do concelho do Seixal abriu
em abril de 2023. A camara muni-
cipal cedeu as antigas instalagoes
da Loja do Municipe, localizadas
no Centro Comercial de Amora, a
Associagdo do Comércio, Inddstria,
Servigos e Turismo do Distrito de
Setlbal (ACISTDS).

0 espaco disponibiliza assessoria
juridica, protocolos no ambito da
higiene e seguranca no trabalho e
acompanhamento na execucao de
projetos ao empreendedorismo.
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Educacao

Jardim de Infancia
do Fogueteiro

0 novo equipamento ira localizar-se
entre a Rua de Santo Condestavel
e a Rua Oliveira Martins em terreno
municipal. O jardim de infancia con-
templa quatro salas de atividades,
sala de refeicoes e cozinha, insta-
lagdes sanitarias para criangas, in-
cluindo unidade acessivel, instala-
¢Oes sanitarias para adultos, sala de
reunioes, gabinete de educadoras e
gabinete de apoio administrativo. O
espaco exterior serd composto por
campo de jogos e zonas cobertas.

Pavilhao
Desportivo
Escolar Paulo
da Gama

A camara do Seixal investiu na re-
novacao do piso do Pavilhdo Des-
portivo Escolar Paulo da Gama. Os
trabalhos incluiram a substituicao
de madeiras, 0 envernizamento e
a pintura das linhas dos campos
de jogos. A intervengao melhorou
as condigdes de préatica desportiva
para a comunidade educativa.

Requalificacao e ampliacao da Escola Basica
da Quinta do Conde de Portalegre

i o |

2253000 ¢
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Aautarquia avangou com a obra. O equipamento tem quatro novas salas de aula do 1.° ciclo, uma
sala para atividades de tempos livres, gabinetes para professores, instalagdes sanitarias para
criancas e adultos e arrumos para materiais de limpeza. No edificio existente sera reformulada a
cozinha, substituidas as caixilharias para melhor conforto térmico, requalificados os espacos co-
bertos e construida uma portaria e entrada coberta. O espaco exterior serad também requalificado.

Nova escola
basica com jardim
de infancianos
Foros de Amora

A educacdo é uma prioridade. Assim,
esta prevista para a zona dos Foros
de Amora, numa area de 9000 m?, a
construcdo de uma nova escola basi-
ca, com 12 salas para 1.° ciclo e trés
salas de jardim de infancia. O equipa-
mento dara resposta a uma area que
regista um aumento populacional.

3

Pavilhao
Desportivo
Escolar Pedro
Eanes Lobato

A cédmara do Seixal realizou de for-
ma faseada intervengdes no pa-
vilhao desportivo escolar. A obra
incluiu a substituicao de caleiras
da cobertura, 0 que permitiu resol-
ver os problemas de infiltragoes.
Anteriormente ja tinha procedido a
remodelacao da rede de abasteci-
mento de aguas do pavilhao, inter-
vengao que solucionou as roturas
que se verificavam devido ao des-
gaste natural do sistema.

EDUCAGAO

1nova escola
com jardim de infancia
em construcdo

4 ampliagées
de escolas

7 novas salas
de pré-escolar

13 novas salas
de 1.° ciclo

1 edificio para
a Componente de Apoio
& Familia

Wi-fi gratuito
em todas as escolas
bdsicas

Edificio para a Componente de Apoio a
Familia na Escola Basica dos Foros de Amora

A camara do Seixal disponibilizou
um edificio para projetos extracur-
riculares de carater lUdico-pedagd-
gico, na Escola Basica dos Foros de
Amora. A Componente de Apoio a
Familia (CAF) é uma resposta social
que reforga o conceito de escola a
tempo inteiro e apoia as familias.

0 equipamento é composto por
duas salas de atividades, duas ins-
talagOes sanitarias, um gabinete e
um espaco para arrumos. O espaco
permite momentos lGdicos, bem
como o acompanhamento dos tra-
balhos de casa e da resposta a 130
alunos.

Manutencao das escolas

0 investimento no parque escolar
passa também pelas intervencdes de
melhoramentos nas escolas basicas
do 1.° ciclo do ensino basico e nos
jardins de infancia. Uma das escolas
intervencionadas foi a Escola Basica
(EB) da Quinta da Princesa. A obra
incluiu a colocacgao de pavimento vi-
nilico nas salas de aula, reformulacao
total das instalagdes sanitarias e ca-
sa de banho adaptada; ampliagao do
telheiro da entrada e pintura interior.
No ano letivo 2024-2025, a escola
passou a ter uma biblioteca escolar.
Também a EB dos Foros de Amora
foi alvo de uma requalificagao com a
substituicao dos pavimentos, pintura
interior e ampliagao dos telheiros.
Quanto as escolas basicas Quinta da
Medideira e Infante Dom Augusto, so-
freram requalificagdes na cozinha e
refeitério. Vai ainda iniciar-se a requa-
lificacao da EB do Fogueteiro. A apos-
tanainovacaoincluiu a instalagcdo da
cobertura da rede de internet e wi-fi

1 -
Biblioteca Es,
da Princesa “

Requalificacao da cozin
Infante Dom Augusto =

nas escolas basicas de Amora e da Quinta das Sementes e nos jardins de infancia da Quinta da
Princesa, da Cruz de Pau e da Quinta do Conde de Portalegre.




6 FREGUESIA DE AMORA

SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 806  ABRIL 2025

Movimento
associativo
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Sede da Associacao Desportiva
e Cultural Azinhaga das Paivas

No dia em que completou o 23.° aniversario, a Associacdo Desportiva e
Cultural Azinhaga das Paivas abriu as portas da sua sede social. Um inves-
timento partilhado entre a cAmara municipal e a junta de freguesia que de-
monstra a aposta no movimento associativo do concelho. Posteriormente a
autarquia apoiou a colocagao de cobertura no logradouro do espaco exterior,
0 que permite que varias atividades se realizem ao ar livre.

0 clube dinamiza a atividade social, desportiva, cultural e recreativa do
Bairro da Azinhaga das Paivas. Atualmente possibilita a pratica de ballet,
danca criativa, ginastica fitness e pilates, judo e ioga para adultos e criancas.

Associacao para o Desenvolvimento
Sociocultural e Desportivo de Belverde

A Camara Municipal do Seixal celebrou com a Associagao para o Desen-
volvimento Sociocultural e Desportivo de Belverde um contrato de comodato
para a cedéncia de terreno para o futuro complexo da associagao. As insta-
lagdes serdo compostas pela sede social, ginasio, campo de futsal, campos
de padel e zona comercial. Este vai ocupar uma area de quase 200 metros
quadrados e reflete o compromisso com o desenvolvimento local e apoio a
projetos promotores da cultura, desporto e coesao social.

Centro Cultural e Desportivo das Paivas

Com 45 anos de atividade, o Centro Cultural e Desportivo das Paivas promove o desporto e a cultura ao servi-
¢o da populagao. Os 400 atletas praticam modalidades como aikido, capoeira, judo, danca contemporanea,
ballet e futsal. Na componente cultural tem o Grupo Teatro de Revista Carlos Sabattoni e aposta na promogao
do cante alentejano através do Grupo Coral Operario Alentejano do CCD das Paivas. O grupo fundado em
1975 ja fez centenas de atuacdes no pais e no estrangeiro. A Camara Municipal do Seixal esta a apoiar a re-
qualificagao das instalagdes do centro, nomeadanmente com a construcao de uma sala de ballet. O objetivo
€ continuar a dar resposta a todos quantos usufruem desta ampla atividade.

82000 €V

it | |
Clube Desportivo e Recreativo do Fogueteiro

0 movimento associativo popular tem um papel fundamental na vida do municipio, enquanto polo de desen-
volvimento local. O Clube Desportivo e Recreativo do Fogueteiro distingue-se pela oferta que disponibiliza no
futebol e futsal, jogos tradicionais e dangas de salao aos cerca de 150 atletas.

Para que o clube possa desenvolver a sua atividade, o piso do polidesportivo foi beneficiado e foi executado o
piso exterior. Também os balnearios foram reabilitados e procedeu-se ainda a reabilitacdo das torres de ilumina-
¢ao do rinque e substituicao por focos com tecnologia LED.

Construcao

do Complexo
Desportivo da
Quinta daPrincesa

A Camara Municipal do Seixal, em par-
ceria com o Amora Futebol Clube, esta
aconstruir um complexo desportivo na
Quinta da Princesa, numa candidatura
conjunta ao Plano de Recuperacao e
Resiliéncia (PRR).

Estainfraestrutura tera uma forte com-
ponente social e ird contribuir para de-
senvolver a préatica do futebol junto da
populacao do bairro.
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Grupo Motard H20

Fundado por um grupo de amigos amantes das motos em 15 de julho de 2008, o Grupo Motard H20 é uma
associacao sem fins lucrativos que se dedica a passeios de lazer e mototurismo, promove ainda eventos dirigi-
dos aos seus associados e simpatizantes e colabora em eventos de cariz solidario. Participa ainda em eventos
realizados quer pela Junta de Freguesia de Amora quer pela Camara Municipal do Seixal, fruto do trabalho em
parceria, que realca a forga do associativismo e o espitito comunitario e de solidariedade.

Assim, a autarquia cedeu um terreno junto ao Centro Nautico de Amora para as futuras instalagées do Grupo
Motard H20 e ira prestar um apoio monetario para a sua concretizagao.

Sociedade Filarmonica Operaria Amorense

0 ensino da musica estéa associado a Sociedade Filarménica Operaria Amorense (SFOA), sendo a banda fi-
larmonica a alma da coletividade. Também na vertente desportiva, a SFOA disponibiliza varias modalidades,
entre elas as artes marciais. Aqui ja se formaram varias geragoes de jovens.

A Camara Municipal do Seixal tem vindo a apoiar de forma faseada a requalificacdo das instalagées da
SFOA, que passaram pelas obras no edificio-sede e no saldo nobre, bem como pela remodelagado do ginasio
e oisolamento da cobertura.

Sede da Associacao
= de Atletismo
: de Setubal

A sede da Associacao de Atletismo de
Setlbal localiza-se no Complexo Mu-
nicipal de Atletismo Carla Sacramento.
No dmbito da promogao da atividade fi-
sica e do desporto, a Camara Municipal
do Seixal cedeu a associacao instala-
¢oes no referido complexo desportivo e
um lugar de estacionamento para ga-
rantir que a sede social da Associagao
de Atletismo de Setlbal esteja localiza-
da no concelho do Seixal.

11 associagées
beneficiadas com novas
B sedes ou obras

Sede do Grupo
Motard Os Lusitanos

A Camara Municipal do Seixal cedeu um espaco nas antigas instalacoes de
captacao de agua localizadas no sitio da Barroca para que o Grupo Motard
Os Lusitanos ai pudesse criar a sua sede social. A Camara Municipal do
Seixal vai apoiar as intervencoes de requalificagao, realizadas pela dire¢cao
e sécios do clube.

Esta parceria permitira a instituicdo ter um espaco e condigdes proprias
para o seu normal funcionamento. O Grupo Motard Os Lusitanos promove o
motociclismo como atividade de comunidade e de fortalecimento de lagos
de amizade e cooperacao, além de desenvolver varias atividades de solida-
riedade e humanitarias.

b ——— - s -

Sede da Associacao de Ginastica
do Distrito de Setubal

A Camara Municipal do Seixal cedeu, através de contrato de comodato,
umas instalacdes localizadas na Rua 5 de Outubro, em Amora, onde funcio-
na a sede social da Associacao de Ginastica do Distrito de Settbal. No con-
celho do Seixal sdo varios os clubes que dinamizam a modalidade e formam
ginastas que se destacam nos torneios em que representam o concelho
além-fronteiras. O facto de a associacao estar sediada no Seixal destaca a
sua importancia no panorama desportivo, nomeadamente no processo de
desenvolvimento da ginastica, projetando o trabalho das coletividades no
concelho e no distrito.
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Eventos na freguesia

Seixal Cultural r

Maio € sinénimo de Seixal Cultural, "
iniciativa que conta com um forte en- . N )
volvimento do movimento associativo ' Fa
cultural e dinamiza atividades que divul-
gam expressoes artisticas como mdsica,
teatro, cante alentejano, folclore, artes
visuais, arte urbana, danga e literatura.
A camara do Seixal desafia os agentes
culturais a trabalhar em conjunto e a
criar projetos em parceria € o resultado
nao podia ser melhor.

Sao varias as coletividades da freguesia,
bem como equipamentos municipais
sediados em Amora, que recebem uma
panéplia de eventos.

Destaque para o Parque Urbano do Fanqueiro que acolhe o Dia Aberto com atuagoes de grupos corais e exibigoes
de danca, além de uma feira de vinil e uma mostra de artesanato. Assim se promove o intercambio cultural e se
mostra a forga do movimento associativo.

Feira de Projetos
Educativos

0 Parque Municipal do Serrado acolhe
a Feira de Projetos Educativos, iniciativa
gue a camara do Seixal promove para a
comunidade educativa.

Em maio, as escolas da rede plblica
do concelho mostram o trabalho de-
senvolvido ao longo do ano e protago-
nizam atividades culturais, desportivas
e recreativas. Na feira os alunos vivem
experiéncias pedagdgicas, fazem ati-
vidades que correspondem aos seus
interesses, sendo que muitos desses
projetos integram o Plano Educativo
Municipal.

Festas populares de Amora

Em agosto, a zona ribeirinha de Amora recebe um dos eventos mais aguar-
dados. As Festas Populares de Amora recebem milhares de visitantes, que
durante varios dias visitam a freguesia para assistir a concertos com as atua-
¢oOes de artistas nacionais e locais, noites de fado, exposicdes, demonstra-
¢Oes desportivas e a tradicional feira franca. Entre o palco principal, o coreto
€ 0 espago movimento associativo, a oferta agrada a publicos diferenciados
€ Sa0 sempre um sucesso que se repete a cada ano.

As Festas Populares de Amora transportam a tradigao para a modernidade.

Corta-Mato Cidade de Amora

A 34.2 edicao do Corta-Mato Cidade de Amora decorreu na Quinta Maria
Pires e reuniu mais de 800 atletas de equipas de norte a sul do pais, além
de grandes nomes do atletismo. O evento ndo é apenas uma competicao
desportiva, conta também com homenagens a atletas que se destacam pelo
seu papel em prol do desporto na freguesia. A iniciativa € uma organizagdo da
Junta de Freguesia de Amora com o apoio da cdmara do Seixal, da Federacao
Portuguesa de Atletismo e da Associacao de Atletismo de Setdbal.

Festa do Bem-Estar Animal

A Festa do Bem-Estar Animal é outro dos eventos que passa pelo Parque
Municipal do Serrado. A 6.2 edicao realizou-se em outubro, com ativida-
des e animacgao paratoda a familia.

Os visitantes tiveram a sua disposicao espacos para adogcao animal, de-
monstragdes de agility (treino canino) e dreas dedicadas a associacdes e
entidades do concelho relacionadas com o bem-estar animal.

Esta € uma iniciativa para toda a familia que comemora o Dia Mundial
do Animal, celebrado a 4 de outubro, e sensibiliza para as responsabili-
dades associadas ao bem-estar dos animais, bem como para o tema da
adogao responsavel.

Passagem de ano

A zona ribeirinha de Amora é o local que recebe o espe-
taculo de fim de ano, de entrada livre, e que da as boas-
-vindas ao novo ano. Animacao nao falta com a atuacao
de artistas conceituados e um espetaculo de cor e brilho
que ilumina os céus do Seixal. O fogo de artificio € lan-
cado em todas as freguesias para que 0os municipes
desfrutem deste momento méagico. Em 2024 a noite de
fim de ano contou com o espetaculo do cantor Toy. Sdo
noites memoraveis, com musica e muita animagao, num
ambiente festivo pensado para toda a populacao.

Seixal Motard

A Quinta da Atalaia foi palco da segunda edigao do
Seixal Motard, um evento que durante dois dias con-
solidou o espirito de camaradagem e a paixao pelas
duas rodas entre o0s grupos motards do concelho.
Além de demonstracdes desportivas, o programa
incluiu concertos e animagao de rua. Organizado pe-
los grupos motards H20, Paladinos, Os Lusitanos e
pelos moto clubes de Corroios, Fernao Ferro e Seixal,
0 encontro teve o apoio da Junta de Freguesia de
Amora e da Camara Municipal do Seixal.
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Equipamentos desportivos e culturais

P _ . * INVESTIMENTQ EQUIPAMENTOS CULTURAIS

] '1-
José Saramago ﬂﬁ“iﬁl MUNICIPAL s
- g g = e 2 novos equipamentos

desportivos inaugurados
0 Centro Cultural José Saramago,
em Amora, esta a ser construi-
do com investimento municipal.
0 novo equipamento tera valén-
cias como o Centro de Apoio ao
Movimento Associativo Juvenil
(CAMAJ), um auditério com capa-
cidade para 300 pessoas, 0 polo
da Biblioteca Municipal e um es-
paco para exposicoes, além de ca-
fetaria e zonas de lazer e convivio.
0 centro recebe o nome do Prémio
Nobel da Literatura de naciona-
lidade portuguesa e reforca a
oferta cultural na freguesia e no
concelho.

® 2 grandes equipamentos
municipais reabilitados

e 2 pavilhdes desportivos
escolares reabilitados

e 1centro cultural
em construgéo

A - -
T MuNCiPa Centro Nautico de Amora

MH. 10005 y ' 0 Centro Nautico de Amora localiza-se na zona ribeirinha e conta com uma
l q‘ " “ l“ [ m IH ] i estrutura modelar de madeira, com dois hangares destinados 3 atividade do
=~ A Clube de Canoagem de Amora e da Associagao Naval Amorense.
Esta estrutura possibilitou uma melhoria significativa no acesso a agua
através de novas rampas, em que o acesso é feito independentemente do
estado da maré. O equipamento melhorou as condi¢des para a pratica de ca-
noagem, vela, stand up paddle, natacgao e triatlo, promovendo os desportos
nauticos no concelho do Seixal. Sera ainda beneficiado com a construgao de
pontes pedonais de acesso que ligardo as instalagdes da Associagdo Naval
Amorense.

"4"'I]'l|

HE]

Pavilhao Municipal Cidade de Amora

0 Pavilhao Municipal Cidade de Amora localiza-se no Parque Municipal do Serrado e, embora vocacionado para a
préatica de voleibol, recebe outras atividades desportivas, culturais e recreativas.

Com uma utilizacao diaria de 250 praticantes, o espaco tem capacidade para 500 lugares sentados, quatro cam-
pos para treino em simultaneo e um principal, que permite a realizagdo de competi¢des de nivel nacional.

Complexo
Municipal

de Atletismo
Carla Sacramento

A intervencéo efetuada no Com- Piscina MuniCipal de Amora
plexo Municipal de Atletismo Carla
Sacramento incluiu a requalifica-
¢ao do piso desportivo, bem como
dos balneérios e procedeu-se ainda
a substituicdo da iluminacdo para
tecnologia LED, permitindo a rea-
lizagdo de iniciativas no periodo
noturno. Outra das beneficiacoes
foi a colocacdo do tapete sintético
na pista de atletismo, que ficou as-
sim com capacidade para acolher
eventos tanto de caracter concelhio
como de indole nacional.

Em 2025 a Piscina Municipal de Amora completa 30 anos, pelo que neces-
sitava de obras de manutencdo para continuar a oferecer aos municipes
todas as condi¢des para a pratica das atividades aquéticas.

A requalificacdo tem vindo a ser efetuada de forma faseada. A piscina ja foi
alvo das seguintes beneficiagdes: substituicdo da rede de agua; pintura e
limpeza dos balneérios e zona de atendimento; impermeabilizagao da co-
bertura do terrago; substituicdo do sistema primario de circulagao de agua
e instalacdo do sistema de tratamento automético das aguas da piscina.
Estao a decorrer os procedimentos para a substituicao da eletrobomba do
circuito de dgua quente dos balnearios e a substitui¢do da valvula de contro-
lo e aquecimento da piscina grande, bem como a substituigao do termostato
do chapinheiro.
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Habitacao e saude

Aquisicao de imoveis para habitacao
a custos acessiveis

A Camara Municipal do Seixal estd aimplementar medidas para colmatar a crise da habitagao.
Em preparacdo esta o langamento do programa de arrendamento acessivel, uma solugdo
para as familias de baixos rendimentos e jovens com dificuldades no acesso a habitagao.
Nesse sentido adquiriu varios iméveis na freguesia de Amora, nomeadamente na Rua Camilo
Pessanha, com vista a reabilitar e colocar no mercado de habitagao a custos controlados. A ha-
bitacdo é a chave da coesao familiar e social, pelo que a autarquia esta a desenvolver medidas
promotoras de oportunidades no seu acesso.

Unidade de Intervencao Comunitaria do Seixal
do HGO

A Camara Municipal do Seixal celebrou um contrato de comodato com o Hospital Garcia de
Orta para a cedéncia de instalagdes destinadas ao funcionamento da Unidade de Intervencéao
Comunitaria do Seixal do Servico de Psiquiatria do HGO.

0 imével localizado nas Paivas, Amora sera alvo de uma beneficiacdo ao abrigo do Plano de
Recuperacao e Resiliéncia (PRR), o que permitira criar as condi¢des necessarias ao seu fun-
cionamento e melhor a resposta ao nivel da salide mental em contexto comunitario.

Caminhada
e Corrida pelo
Hospital no Seixal

A populagéo saiu a rua e participou
massivamente na 2.# Caminhada
e Corrida pelo Hospital no Seixal.
Foram cerca de sete mil pessoas,
de todas as idades, que se juntaram
nesta iniciativa que exige a cons-
trucédo do hospital no concelho do
Seixal, que irad servir a populagao.

A correr ou a caminhar, a populacao
expressou 0 seu empenho para que
este equipamento de salde, que é
reivindicado ha mais de 20 anos, se
concretize.

HABITAGCAO

E' SAUDE

® 263 familias realojadas

ﬁ : e 179 prédios reabilitados
SRR T S IR TR e no programa Reabilite
o Seu Prédio

o 1centrode saide
em construgéo

Centro de Saiude dos Foros de Amora

A camara do Seixal concedeu o terreno para a construgédo do centro de salide na Quinta da
Charnequinha e assumiu a elaboragdo dos projetos de especialidade, apds a aprovagao da
candidatura para construgao submetida ao Plano de Recuperagao e Resiliéncia (PRR).

A Unidade de Saude dos Foros de Amora enquadra duas Unidades de Salide Familiar, com ca-
pacidade para dar resposta até 28 mil utentes com 16 médicos de Medicina Geral e Familiar,
num racio de 1750 utentes por médico. Contempla ainda a Unidade de Recursos Assistenciais
Partilhados. A construgao tera inicio brevemente.

Uma das reivindicagdes da autarquia junto do Governo é a construcdo de uma unidade que
substitua a Unidade de Salde Familiar Rosinha, que funciona em instalacdes degradadas.

] R £ b e h, fhmer v
Realojamento do Bairro do Rio Judeu

0 realojamento dos moradores do nicleo habitacional precario do Rio Judeu, igualmente
conhecido por Quinta Jodo Tomas, mudou a vida a 55 pessoas pertencentes a 22 familias.
0 realojamento decorreu no ambito do Plano Municipal de Habitagdo do Concelho do Seixal
2021-2026, pensado para dar resposta as caréncias habitacionais do concelho.

Realojamento de
Vale de Chicharos

0 realojamento de Vale de Chicha-
ros ficou concluido em 2024. Um
processo iniciado em 2017 e que
permitiu realojar 243 familias, num
total de cerca de 800 pessoas.

A Camara Municipal do Seixal inte-
grou estas familias na sua estraté-
gia local de habitagado, através da
aquisicao de habitacoes dispersas
pelo concelho, com o objetivo de in-
serir as familias na malha urbana do
municipio, evitando a construcdo de
novos bairros sociais e promovendo
aintegracao na comunidade.
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Obras de proximidade

Mercado Municipal da Cruz de Pau

A renovacao do Mercado Municipal da Cruz de Pau estéa a ser realizada em parceria pela
camara e Junta de Freguesia de Amora. Esta contemplou a ampliacdo da area para frescos,
novas bancas de venda e novas instalacdes sanitarias, redes de dguas e esgotos prediais.
A requalificacdo interior esta concluida e a proxima fase inclui a beneficiacdo do espacgo
exterior como reordenamento do estacionamento, criagao de uma ilha para contentores e
passeios.

Limpezade tags

A Junta de Freguesia de Amora
tem efetuado agoes de limpeza e
remocao de tags e graffiti. Foram
intervencionadas varias areas da
freguesia.

Locais: Praceta Tomas da Fonseca;
Rua da Cooperativa; Rua 1.° de Ma-
io; Rua Joly Braga Santos; Parque
dos Pioneiros; Mercado da Cruz de
Pau; sede da junta de freguesia;
Rua Maria Archer; Rua José Maria
Vinagre; Belverde, Quinta das Se-
mentes; Avenida Marcos Portugal;
Rua do Algarve e das Beiras, Rua D.
Branca Saraiva de Carvalho; Rua do
Minho, Jardim MFA, Rinque Soeiro
Pereira Gomes; Avenida 1.° de
Maio com a Rua General Humberto
Delgado; Travessa Guilherme Kjol-
ner; Praceta Quinta das Sementes,
Rua de Binta, Praceta 25 de Abril e
Jardim da Rua Bernardino Machado.

Coreto
de Amora

Com 116 anos, o coreto de Amora,
patrimonio histérico, foi interven-
cionado. A obra de requalificagao
inclui também a zona envolvente,
na Praga 5 de Outubro, onde foi
reparado o pavimento, bem como
0s candeeiros e 0s bancos e foram
plantadas novas arvores.

0 espaco emblematico junto a fren-
te ribeirinha de Amora pode agora
ser usufruido em pleno pela popu-
lacao.

Requalificacao da Praia dos Pinheirinhos

A manutencao das praias estuarinas esta a ser efetuada pela cdmara no sentido da preserva-
¢ao destes espacos naturais. A Praia dos Pinheirinhos € uma das cinco praias fluviais existen-
tes no concelho para a qual esta prevista a instalacdo de um parque de merendas.
Pretende-se dotar o local junto da natureza para lazer piblico com mesas de piquenique, pas-
sadico (percurso pela areia até a frente-rio, e rede para voleibol de praia.

Nova Rotunda Liberdades

A rotunda que liga a Avenida Afonso Costa com a Avenida Marcos de Portugal recebeu um
novo elemento escultérico. A Rotunda Liberdades, anteriormente conhecida como Rotunda
da Ancora, foi transformada com uma nova peca da autoria do artista Gongalo Mar. Tratou-se
nao s6 de uma renovagao estética, mas também de uma homenagem aos valores que Abrile a
Revolugao dos Cravos trouxeram.

Arte urbana
no espaco publico

Caixas de eletricidade, paredes
e muros de ruas e de escolas de
Amora estao a ganhar uma nova
vida com a participacao de writers,
que com a sua arte e criatividade
estdo a valorizar o espaco publi-
co. O projeto Camuflados e Melhor’
Amora foram duas das agoes que
transformaram as ruas Fonte da
Prata, José Maria Vinagre, 25 de
Abril, o Parque das Galeguinhas e
a Avenida Marcos Portugal. A junta
de freguesia convidou os artistas a
intervir em espacos publicos para
criar uma nova imagem urbana.
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Agua
e higiene urbana

Intervencoes narede de distribuicao
de agua

Na Avenida 1.° de Maio, Paivas, esta a decorrer a remodelacao da rede de 4gua com a substi-
tuicdo datotalidade da rede existente em fibrocimento. A obra teve inicio no cruzamento com a
Rua Marco Severino, desenvolvendo-se em dire¢do a Cruz de Pau - trogo do lado direito neste
sentido - eincluiu a execugao do trogo da conduta de agua e o reforco de elementos de mano-
bra nas redes (valvulas de seccionamento) junto a rotunda. Como é apanagio da autarquia, o
objetivo é garantir a qualidade do abastecimento publico de dgua.

Ainda no ambito da construcédo do Centro Cultural José Saramago os servigos de agua e
saneamento da Camara Municipal do Seixal executaram os trabalhos de substituicao e pro-
longamento da rede de distribuicao de dgua na envolvente ao centro cultural, na Rua Gomes
Freire de Andrade e Avenida da Liberdade, na zona da Cruz de Pau. Estes trabalhos surgem
da necessidade de abastecimento ao préprio edificio, bem como do reforgo dos marcos de
incéndio na zona.

Novo Posto de Limpeza de Amora

0 novo Posto de Limpeza de Amora localizar-se-a nas instalagdes da antiga seccdo de
Foros de Amora dos Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal, que serao totalmente reno-
vadas. Um investimento que permite o reforco da higiene urbana na freguesia da Amora,
com o apoio de equipamentos mecéanicos, como triciclos elétricos, varredouras e viaturas
elétricas de apoio a limpeza.

Esta ainda prevista a instalacdo de um centro de deposicao de residuos urbanos que, a
semelhanga do Centro Municipal de Higiene Urbana de Fernao Ferro, sera uma infraestru-
tura onde os municipes podem depositar os residuos volumosos e outros residuos, pro-
movendo assim a deposicao seletiva de residuos urbanos e o aumento das quantidades
encaminhadas para reciclagem.

AGUA
E HIGIENE URBANA

e 2500 metros lineares de
condutas de dguaq, coletores
de saneamento e de dguas
pluviais reabilitados

e 283 contentores
semienterrados
e enterrados instalados

e 3679 moradias com servigo
de recolha porta a porta de
indiferenciados

e 2135 toneladas
de biorresiduos recolhidas

e 1lcircuitos porta a porta

e ; e 2725 moradias com servigo
; de recolha porta a porta
de biorresiduos

e Ampliagéo de 1Centro
Distribuidor de Agua

e Reforgo do abastecimento
de dgua em diversas
localidades
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Ampliaciao do Centro Distribuidor de Agua
de Belverde

—_—_

Esta em curso a ampliacdo do Centro Distribuidor de Agua (CDA) de Belverde. A intervencéo
tem por objetivo expandir e melhorar o abastecimento de 4gua do sistema de Belverde ao novo
loteamento da Quinta do Pinh3o e as zonas da Marisol, Quinta da Queimada e Valadares, nas
condigdes desejaveis de caudal e pressao, tendo em conta 0s consumos previstos num hoti-
zonte de 20 anos.
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Reforco do sistema de abastecimento de agua
daCruzde Pau

A Camara Municipal do Seixal efetuou a remodelagao da caseta de apoio para captagao de
agua subterranea, que esta instalada no Jardim das Oliveiras/Parque das Galeguinhas, em
Amora. Esta € uma captagao que reforca o Sistema de Abastecimento da Cruz de Pau e serve
uma populacao de 40 mil habitantes. A intervencao garante a qualidade da dgua destinada ao
consumo humano e que chega as casas da freguesia de Amora.
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