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em 28 modalidades
Gala do Desporto do Concelho do Seixal

Atletas, treinadores, dirigentes, famílias, amigos e movimento associativo 
preencheram os lugares disponíveis para celebrar este grande momento do 
Desporto para Todos, em que foram reconhecidos aqueles que se distingui-
ram desportivamente na época de 2023-2024. 32

Centro Municipal de Higiene Urbana de Fernão Ferro já abriu

Novo espaço disponibiliza
deposição gratuita de resíduos

Novo espaço agrícola 
da Quinta da Princesa
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Que resíduos 
pode depositar?

• Monos domésticos
• Madeiras
• Resíduos verdes
• Entulhos (limpos)
• Papel/cartão
• Embalagens
• Vidro
• Resíduos de equipamentos
 elétricos e eletrónicos
• Lâmpadas, baterias 
e acumuladores
• Óleos alimentares usados
• Óleos minerais
• Cápsulas de café
• Rolhas de cortiça
• Escovas de dentes usadas
• Roupa usada e resíduos
 têxteis
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As II Jornadas Pedagógicas 
decorreram no dia 30 de ja-
neiro na Escola Secundária 
João de Barros, sujeitas ao 
tema «Inclusão: Desafios da 
Escola e da Sociedade».
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Novos espaços 
de jogo e recreio

A Câmara Municipal do Sei-
xal está a investir na cons-
trução e requalificação de 
espaços de jogo e recreio 
nas diversas freguesias do 
concelho.
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Conferência 
Seixal Criativo
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A primeira conferência de 
2025 do projeto Seixal Cria-
tivo debateu o tema «Impacto 
e Aplicações da Inteligência 
Artificial» e teve como orador 
convidado Theo Fernandes, 
consultor sénior e docente 
na Universidade Nova de 
Lisboa.

PME Líder 
e PME Excelência

As empresas do concelho dis-
tinguidas com o Estatuto PME 
Líder e PME Excelência, atri-
buído pelo IAPMEI – Agência 
para a Competitividade e Ino-
vação, no ano 2023, foram 
homenageadas pela câmara.
do Seixal.
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Espetáculo comemorativo do 25 de Abril

SÉRGIO 
GODINHO

A GAROTA 
NÃO�

IVAN DRO

SEIX AL
JUNTOS 
CUMPRIMOS ABRIL

No âmbito das comemorações dos 51 anos do 25 de Abril com o lema «Seixal, Juntos Cumprimos Abril», a câmara do Seixal preparou 
um vasto programa de celebração da liberdade e democracia, que inclui concertos, exposições e provas desportivas. Destaque para 
o espetáculo que se realiza no dia 24 de abril, a partir das 21.30 horas, no Parque da Quinta dos Franceses. 
Em palco Sérgio Godinho com A Garota Não, para uma apresentação que celebra a liberdade. Talentos de diferentes gerações que 
têm na canção de autor a sua matriz. A segunda parte está a cargo de Ivandro, artista que em 2024 alcançou os tops nacionais com 
canções como «Moça», «Lua» e «Como Tu», de Bárbara Bandeira. 
Em abril venha comemorar a liberdade. Conheça a programação nos canais oficiais da autarquia e no site 25deabril.seixal.pt.



Portugal, obrigando-nos a pensar uma solução que não 
é inteiramente a melhor. E continuamos a ter os únicos 
troços pagos da A33.
A implementação de um passe único, intermodal, a um 
preço mais acessível em 2019, ano desde o qual não au-
menta, foi a concretização de algo que já defendíamos e 
contou com um investimento dos municípios. No caso da 
Câmara Municipal do Seixal, ascendendo já a 14 milhões 
de euros. O dinheiro é da população do concelho, que tem 
todo o direito a um serviço digno e eficiente.
A prestação de um bom serviço de transportes públicos 
é fundamental para a mobilidade urbana, dentro do con-
celho e na área metropolitana. Essencial também para 
que as pessoas optem por soluções de mobilidade que 
dispensem o uso de viaturas individuais em percursos de 
curta distância, crucial para o combate às alterações cli-
máticas e à melhoria da qualidade ambiental e imprescin-
dível para a qualidade de vida.
Não descansaremos até que os munícipes tenham a mo-
bilidade que merecem. Têm a minha palavra.
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Em resultado de muitos desabafos e reclamações da po-
pulação em relação aos serviços prestados pela Fertagus 
e pela Transtejo, nos dias 27 e 31 de janeiro fui verificar 
a deterioração dos serviços prestados por estas empre-
sas e pude constatar no local a justiça da indignação dos 
utentes.
Os comboios vindos de Setúbal cedo de manhã e de Ro-
ma-Areeiro ao final da tarde chegam lotados e obrigam 
as pessoas a viajar em condições indignas ou a ficar na 
estação sem embarcar. A sobrelotação dos comboios leva 
a que, com frequência, os utentes se sintam mal. Muitos 
munícipes poderiam optar pela Transtejo. Mas em que 
condições?
São cada vez mais comuns os problemas na ligação fluvial 
entre o Seixal e Lisboa. Os frequentes constrangimentos 
técnicos na frota levam à supressão de ligações previstas. 
Muitos utentes optam antes pelo serviço ferroviário, pres-
sionando mais a sobrelotação dos comboios, enquanto os 
barcos registam uma ocupação de 50 por cento.
A Câmara Municipal do Seixal tem defendido que a se-
gunda fase do Metro Sul do Tejo integre o troço de 1,8 
quilómetros entre Corroios e a estação do Fogueteiro, que 
iria servir mais 50 mil utentes e descongestionar os ser-
viços da Fertagus e da Carris Metropolitana. Numa tercei-
ra fase, cumprir-se-ia a ligação ao terminal da Transtejo 
e ligar-se-iam os concelhos de Almada, Seixal, Barreiro 
e Moita. E deste modo melhorar-se-ia substancialmente 
toda a mobilidade na Margem Sul.
Após ter dado voz à indignação dos utentes, reuni-me com 
o ministro das Infraestruturas e fui chamado para me reu-
nir com a secretária de Estado da Mobilidade. Esta última 
assegurou que iria fazer esforços para reforçar o material 
circulante da Fertagus; reunir com a Transtejo e as empre-

Câmara Municipal do Seixal
investe 14 milhões de euros
nos transportes públicos

Paulo Silva
Presidente da Câmara Municipal do Seixal

O município conta com uma nova associação de apoio às 
comunidades migrantes, nomeadamente natural ou com 
ligação à Guiné-Bissau. A apresentação da Associação 
Guineense do Concelho do Seixal decorreu no dia 25 
de janeiro na sede da Associação Cabo-Verdiana do 
Concelho do Seixal, num convívio em que tive o grato 
prazer de participar.
Na ocasião, tive oportunidade de celebrar o nascimento 
desta nova associação, assim como o trabalho de todos 
os envolvidos na sua criação, sublinhando a importância 
desta nova entidade, que evidencia a riqueza e a diversi-
dade cultural que caracteriza o concelho, ao mesmo tem-
po que apoia as comunidades que nele habitam.
Somos parceiros neste trabalho de apoio às comunidades 
e de divulgação da cultura guineense.

Este mês celebrámos os 20 anos dos Serviços Operacionais 
da Câmara Municipal do Seixal. Estive presente num con-
vívio com os trabalhadores, realizado nestas instalações, 
e tive oportunidade de expressar um reconhecimento a 
todos os trabalhadores que, ao longo destas duas décadas, 
têm demonstrado dedicação, empenho e um profissiona-
lismo exemplar.
O seu trabalho é fundamental para o sucesso e desenvolvi-
mento do nosso concelho e uma inspiração para o trabalho 
dos eleitos, que se honram de fazer parte desta vasta equi-
pa, em que o esforço, o compromisso e o espírito de serviço 
público são a base para alcançarmos os nossos objetivos.

Destaco ainda...

Paulo Silva
Presidente da Câmara 

«A prestação de um bom serviço de transportes públicos é 
fundamental para a mobilidade urbana, dentro do concelho e 
na área metropolitana»

Projeto de Teatro Sénior
(Des)dramatizar distinguido

O Município do Seixal foi distinguido com a bandeira de 
Mérito Social pelo Projeto de Teatro Sénior (Des)drama-
tizar. Criado em 2022 o galardão reconhece organizações 
que se destacam na promoção do bem-estar social, no 
desenvolvimento social e na implementação de práticas 
inovadoras e eficazes.
O projeto de Teatro Sénior (Des)dramatizar tem como 
principal objetivo a intervenção social através do teatro e 
das artes performativas, promovendo o desenvolvimento 
de competências pessoais, emocionais, afetivas, sociais, 
relacionais, culturais e artísticas da população idosa.
Entre mais de 500 candidaturas, o reconhecimento como 
prática de excelência no âmbito do mérito social é a prova 
de que trabalhamos com e para os nossos seniores.

sas construtoras dos navios elétricos e do material de car-
regamento para encontrar soluções para o problema no 
carregamento dos navios; iniciar os estudos de ampliação 
do Metro Sul do Tejo no concelho do Seixal.
Os serviços públicos de transporte, quando funcionam, 
diminuem os tempos de deslocação, alargam o acesso 
a serviços essenciais, como a educação, a saúde e co-
mércio, o desporto e a cultura, combatem o isolamento, 
diminuem o tráfego automóvel. Melhoram a prestação de 
quem trabalha e a qualidade do tempo dedicado à família 
e, deste modo, contribuem para o crescimento económico 
e o progresso social. São, sobretudo, indispensáveis para 
os que não têm meios económicos para se deslocar numa 
viatura própria.
E imaginemos que todos poderíamos usar uma. Investi-
mos em áreas de estacionamento gratuito nas áreas ur-
banas e junto à estação de comboio dos Foros de Amora e 
ao terminal fluvial. Mas continua a faltar um nó nos Foros 
de Amora para a A2, permitindo o acesso à A33 e à ER10 
e melhorando a circulação de tráfego dentro do municí-
pio, sobretudo de pesados das empresas de Corroios e 
Amora que atravessam o concelho para chegar a estas 
vias.
E do mesmo modo que assumimos o prolongamento da 
via alternativa à EN10, gostaríamos de desenvolver uma 
ligação desta estrada entre o Fogueteiro e a Torre da Ma-
rinha, mas falta-nos a autorização das Infraestruturas de 

Vinte anos dos Serviços
Operacionais da Câmara 
do Seixal

Associação Guineense 
do Concelho do Seixal
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A INAUGURAÇÃO da requalificação da 
Avenida Afonso Costa, em Amora, decorreu no 
dia 15 de fevereiro. O ordenamento do espaço 
público e a criação de condições de segurança 
levou o município a realizar esta intervenção. 
A obra representou um investimento munici-
pal de 135 mil euros e dotou a artéria de novos 
espaços para circulação pedonal e ciclável.

Nesta que é uma artéria de grande utiliza-
ção por parte dos munícipes foram delimita-
das faixas cicláveis nos dois sentidos da via, o 
que veio dar continuidade à faixa que termi-
nava na Rotunda Paulo da Gama. 

A intervenção permitiu reorganizar o per-
curso pedonal e melhorar as condições de 
acessibilidade; foi colocado um novo abrigo 
para a paragem do transporte público e cria-
dos lugares de estacionamento no passeio 
norte da avenida para dar resposta ao comér-
cio e aos moradores. Em locais estratégicos 
foram colocados pilaretes para evitar o esta-
cionamento abusivo e a obstrução dos pas-
seios, valorizando a segurança de circulação. 
A intervenção contemplou também passadei-
ras sobrelevadas  para reduzir a velocidade e 
proteger os peões e ciclistas. Quanto ao pavi-
mento betuminoso levou uma nova recarga.

 Nelson Ramos, presidente da Junta de 
Freguesia de Amora, referiu que as autar-
quias têm vindo a fazer um conjunto de obras. 
A Avenida Afonso Costa «é uma artéria por 
onde passam centenas de pessoas e de car-
ros, pelo que esta intervenção era muito so-
licitada pela população. A sua concretização 
veio dar melhores condições de segurança a 
peões, ciclistas e automobilistas».

A beneficiação, além de reduzir os conflitos 
no tráfego rodoviário, incentiva à mobilida-
de suave, sublinhou o presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, «queremos um concelho 
mais sustentável. O objetivo é ligar o núcleo 
urbano antigo do Seixal até Corroios. Para isso 
iremos criar uma ciclovia na Avenida Marcos 
Portugal e fazer a ligação ao Largo da Cruz de 
Pau, para ligar com a de Corroios e fazer a liga-
ção com a ciclovia que está a ser construída na 
Avenida do Mar, em Belverde».

Paulo Silva mencionou que esta é uma das 
muitas intervenções na freguesia. «As benefi-
ciações incluíram pavimentações, obras de sa-
neamento, bem como a construção de equipa-
mentos culturais e educativos. Intervenções 
que se inserem no desenvolvimento do conce-
lho e de um futuro sustentável.» n

O ESPAÇO público do Bairro 25 
de Abril, em Amora, está muito diferen-
te. Depois da construção de uma nova 
via de sentido único a ligar a Avenida 
da Quinta da Atalaia e a Rua Dr. Bossa, 
o bairro recebeu obras de requalifica-
ção, com a criação de estacionamento, 
de uma ampla área verde, de percursos 
pedonais e de equipamentos lúdicos, de 
exercício físico e ainda de estadia, para 
usufruto da população.

A inauguração deste novo espaço 
decorreu no dia 16 de fevereiro, com a 
presença de Paulo Silva, presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, de vereado-
res da autarquia, de Nelson Ramos, pre-
sidente da Junta de Freguesia de Amora, 
da direção da Cooperativa Habitacional 
25 de Abril e de moradores. 

Paulo Silva falou sobre a importância 
em ouvir a população antes de iniciar a 
obra, para que esta vá ao encontro das 
necessidades de quem ali vive: «Esta 
foi uma obra feita em conjunto com a 
Cooperativa Habitacional 25 de Abril e 
com os moradores, pois são eles que vão 

usufruir do espaço. Fizemos um Fórum 
Seixal + para receber o contributo de 
todos e o resultado foi esta requalifica-
ção. Trabalhamos sempre em parceria 
com a nossa população, pois só assim faz 
sentido.»

Nelson Ramos também referiu esse 
aspeto do processo e acrescentou: «Por 
ter muitos idosos, o bairro tem um es-
paço de estadia e percursos pedonais 
sem barreiras, mas não esquecemos os 
jovens, por isso construímos este espaço 
de workout.»

Maria José Soares, presidente da dire-
ção da Cooperativa, disse: «Este espaço 
está muito melhor, muito mais atrativo, 
as pessoas passam e têm vontade de vir 
aqui e de nos visitar.»

O próximo passo vai ser a requali-
ficação da sede da Cooperativa Habi-
tacional 25 de Abril, para que esta possa 
ter melhores condições de funciona-
mento.

A iniciativa contou ainda com um mo-
mento de convívio e animação musical 
com Mário Barradas. n

Requalificação da Avenida Afonso Costa
Mais segurança
para peões, ciclistas 
e automobilistas

Uma obra pensada em conjunto 
com a população
Requalificação do 
Bairro 25 de Abril, 
em Amora

O presidente da câmara esteve acompanhado por vereadores da autarquia A população esteve presente e congratulou o executivo pela intervenção

A requalificação do bairro traz melhor qualidade de vida à população O desenho urbano contemplou a mobilidade suave com ciclovias nos dois sentidos
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O NOVO Centro Municipal 
de Higiene Urbana de Fernão Ferro 
encontra-se a funcionar desde dia 
8 de fevereiro, quando foi inaugu-
rado pelo presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva.

«A higiene urbana tem recebido 
uma aposta muito clara e é alvo de 
um elevado investimento do muni-
cípio, quer em equipamentos, quer 
em meios humanos, através do re-
forço das equipas de trabalhadores 
desta área», explica Paulo Silva. O 
presidente da Câmara Municipal 
do Seixal lembra ainda que «as 
equipas que trabalham nesta área 
têm sido por várias vezes reconhe-
cidas pela nossa população, que 
tem dirigido à autarquia vários elo-
gios à sua dedicação e empenho».

Paulo Silva explica que o novo 
equipamento é mais um investi-
mento que visa «qualificar a re-
colha de resíduos, beneficiar o 
trabalho das equipas que fazem 
as limpezas das ruas e melhorar a 
qualidade de vida, ao mesmo tem-
po que promove novos hábitos de 
depósito e recolha na freguesia e 
no concelho». O autarca assegura  
ainda que «a câmara do Seixal gas-
ta mais de um milhão de euros por 
ano para recolher resíduos coloca-
dos ilegalmente em espaço públi-
co» e espera que «possam vir a ser 
depositados neste centro». 

O equipamento possui varredo-
ras, triciclos elétricos, carrinhas 
para recolha de monos, máquinas 
de lavagem, roçadoras, soprado-

res, desmatadores e equipamento 
de lavagem de varredoras, e conta 
com contentores metálicos para 
receber resíduos distintos, assim 
como compactadores para cartão 
e embalagens. Este é o segundo 
equipamento do género no conce-
lho, uma vez que já existe um em 
Santa Marta do Pinhal.

Desde o projeto até à execução, 
a construção recebeu um inves-
timento de 1 166 758,74 euros e 
foi realizada na íntegra pelos tra-
balhadores da câmara do Seixal. A 
escolha do local vai ao encontro do 
que é recomendado pela Agência 
Portuguesa do Ambiente, para que 
estes equipamentos sejam colo-
cados em malha urbana, em área 
acessível à população. n

Centro Municipal de Higiene Urbana de Fernão Ferro já abriu

Novo espaço disponibiliza
deposição gratuita de resíduos

O presidente da câmara contou com a ajuda de um pequeno  
representante do futuro  do concelho

Contentores diferenciados para cada tipo de resíduo asseguram a continuidade de um céu azul 
sobre o Seixal

O Cemitério Municipal de Fernão 
Ferro foi inaugurado no dia 27 de 
fevereiro, na presença do cardeal 
D. Américo de Aguiar, bispo de 
Setúbal; de Paulo Silva, presiden-
te da Câmara Municipal do Seixal, 
e de Rui Pereira, presidente da 
Junta de Freguesia de Fernão 
Ferro.
Localizado na Rua Rio Tejo, nos 
Redondos, o Cemitério Municipal 
de Fernão Ferro vem responder a 
uma necessidade da freguesia. 
Trata-se de um equipamento ino-
vador, com sepulturas de consun-
ção aeróbia, que não necessitam 

de colocação de terra e conse-
guem impedir a condensação no 
interior dos módulos. O cemitério 
conta ainda com ossários e co-
lumbários, uma área verde, um 
edifício para as áreas administra-
tivas, de gestão e apoio ao públi-
co, áreas de circulação e estacio-
namento.
Sobre o novo equipamento, o car-
deal D. Américo de Aguiar disse: 
«É daquelas coisas que nenhum 
de nós quer, nem deseja, mas é 
um equipamento importante pa-
ra as comunidades, que permite 
tratar e acolher os restos mortais 

dos seus entes queridos. Por isso, 
quando os municípios e as juntas 
de freguesia têm a possibilidade 
de proporcionar à população este 
serviço, eu acho que é de subli-
nhar e de parabenizar.»
Paulo Silva explicou que, «à se-
melhança dos outros cemitérios 
municipais, este terá gestão da 
junta de freguesia. Trata-se de 
um cemitério com características 
únicas no nosso concelho, ino-
vadoras, que permite um espaço 
aprazível com áreas verdes e, ao 
mesmo tempo, é mais amigo do 
ambiente.»

Para Rui Pereira, gerir este equipa-
mento com características únicas 
é um desafio encarado com res-
ponsabilidade: «Estamos a fazer 

um estudo exaustivo sobre este 
tipo de dinâmicas e cá estaremos 
para dar uma resposta cabal às ne-
cessidades da nossa população.»

Equipamento inovador
Inauguração do Cemitério Municipal de Fernão Ferro

O bispo de Setúbal acompanhou o presidente da câmara na inauguração

Quem?
Qualquer pessoa, individual ou coletiva.

Onde?
Na Avenida da Quinta das Laranjeiras, freguesia de Fernão Ferro.

 Quando?
De segunda-feira a sábado (exceto feriados), entre as 8 e as 20 
horas.

 Como?
A entrega dos resíduos é legal e gratuita.

 O quê?
Monos domésticos; madeiras; resíduos verdes; entulhos (limpos); 
papel/cartão; embalagens; vidro; resíduos de equipamentos elétri-
cos e eletrónicos; lâmpadas, baterias e acumuladores; óleos alimen-
tares usados; óleos minerais; cápsulas de café; rolhas de cortiça; 
escovas de dentes usadas; roupa usada e resíduos têxteis.
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Para o Grupo Motard e Desportivo 
H20, o dia 15 de março marca um 
passo importante na sua história, 
com o lançamento da primeira 
pedra da nova sede. O presidente 
da autarquia, Paulo Silva, esteve 
presente na iniciativa. A Câmara 
Municipal do Seixal cedeu um ter-
reno junto ao Centro Náutico de 
Amora para as futuras instalações 
do grupo e irá prestar um apoio mo-
netário para a sua concretização 
no valor de 10 mil euros. 

Fundado por um grupo de ami-
gos amantes das motos, em 15 
de julho de 2008, o Grupo Motard 
H2O é uma associação sem fins 
lucrativos que se dedica a passeios 
de lazer e mototurismo, promove 
eventos dirigidos aos seus associa-
dos e simpatizantes, e colabora em 
eventos de cariz solidário. Participa 
ainda em eventos realizados quer 
pela Junta de Freguesia de Amora, 
quer pela Câmara Municipal do 
Seixal, fruto do trabalho em par-

ceria, que caracteriza o município.
Durante a cerimónia foi apresen-
tado o projeto de arquitetura da 
futura sede. «Para nós é o realizar 
de um sonho, aqui vamos poder 
ampliar a nossa atividade», refere 
Bruno Guimarães, da direção do 
Grupo Motard H2O.  
Paulo Silva realça «a força do asso-
ciativismo e o espírito comunitário 
e de solidariedade que diferencia o 
Seixal. Este concelho é construído 
com a participação de todos».

Grupo Motard e Desportivo H2O
Lançamento da 1.ª pedra da nova sede

Espaço de Jogo e Recreio da Praceta de Prábis –
Cruz de Pau
Parque infantil requalificado

Espaço de Jogo e Recreio de Bacelos de Gaio
Parque infantil melhorado com novo 
piso e diversões

Os executivos da Câmara Municipal do 
Seixal e da Junta de Freguesia de Amora es-
tiveram presentes na inauguração simbólica 
do Espaço de Jogo e Recreio da Praceta de 
Prábis, na Cruz de Pau, em Amora.
A iniciativa decorreu no dia 25 de fevereiro 
e contou com a participação da turma de 
pré-escolar do jardim de infância da Escola 
Básica da Quinta das Inglesinhas, cujas 
crianças experimentaram – e aprovaram 
com genuína alegria – os equipamentos co-
locados no espaço recém-qualificado.
«A construção de novos espaços de jogo e 
recreio e a requalificação dos já existentes 
tem sido um dos trabalhos fundamentais 
que a Câmara Municipal do Seixal, neste ca-
so numa parceria com a Junta de Freguesia 
de Amora, tem desenvolvido, tendo em vista 
a melhor qualidade de vida para as nossas 
crianças e suas famílias», explica Paulo Silva, 
presidente da Câmara Municipal do Seixal.
De acordo com o autarca, «a importância 
deste trabalho torna-se bastante evidente 
ao constatarmos a felicidade com que as 
crianças utilizam estes equipamentos, de-
monstrando que este investimento é tão 

necessário quanto merecido, num concelho 
que está a crescer, que aposta nas nossas 
crianças, nos nossos jovens e, desta forma, 
no futuro».
A intervenção de qualificação integrou-se 
numa intervenção de beneficiação da área 
envolvente, realizada em conjunto pela 
Junta de Freguesia de Amora e pela Câmara 
Municipal do Seixal. Além da obra do espaço 
de jogo e recreio, foram ainda realizadas a 
requalificação dos passeios, a recuperação 
e pintura de bancos e a reparação das esca-
das de acesso ao centro Comercial BelSul e 
das escadas de acesso à Rua de Bafatá.
O presidente da Junta de Freguesia de Amo-
ra explica que «houve uma preocupação de 
recuperar este espaço de jogo e recreio, mas 
também de intervir na sua vizinhança para  
qualificar todo o espaço urbano e proporcio-
nar uma melhor qualidade de vida a todos 
os moradores». Nelson Ramos lembra que 
«cada vez mais as famílias procuram Amora 
para viver e é nossa missão dar-lhes respos-
tas que justifiquem essa escolha, de modo 
que possam passar tempo de qualidade em 
conjunto».

O Espaço de Jogo e Recreio de Bacelos de Gaio 
foi requalificado e contou com um momen-
to inaugural no dia 1 de março. O momento 
contou com a atuação dos Karma Drums e 
com a presença de Paulo Silva, presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, Maria João Costa, 
presidente da União das Freguesias do Seixal, 
Arrentela e Aldeia de Paio Pires.
Igualmente presente na iniciativa, o presiden-
te da direção da Associação Bacelos de Gaio 
relembrou que a associação nasceu há cerca 
de oito anos, após uma festa da criança rea-
lizada no mesmo espaço ter reunido os mais 
pequenos e as suas famílias. Paulo Carvalho 
revelou ainda que a qualificação do antigo par-
que infantil era uma ambição da comunidade e 
referiu os apoios dados pela junta e pela câma-
ra, entre os quais a qualificação da sede, bem 
como o apoio dado pelo município à instalação 
de painéis fotovoltaicos para aproveitamento 
de energia solar e todo o sistema necessário à 
sua transformação em energia elétrica.
A câmara municipal e a junta de freguesia pro-
cederam à qualificação do espaço com um 
novo piso, um equipamento lúdico multiusos 
e novos baloiços, um com rede-ninho e dois 

assentos normais e uma molinha tradicional. O 
investimento superou os 30 mil euros.

Um dia feliz para os mais pequenos
Maria João Costa saudou «os nossos ami-
gos, da associação e moradores de Bacelos 
de Gaio», num dia que considerou «de gran-
de alegria e grande entusiasmo para todos os 
que trabalham na melhoria da qualidade de vi- 
da da nossa população, porque inaugurámos 
um espaço destinado às nossas crianças, para 
que possam conviver, brincar, jogar e crescer  
em liberdade». 
O presidente da câmara do Seixal manifestou 
«a alegria por um dia feliz para os mais pe-
quenos» e evocou um tempo, antes do 25 de 
Abril, em que não havia parques infantis no 
concelho e em que as primeiras comissões de 
moradores os começaram a erguer. «Termos 
crianças felizes e famílias felizes é termos 
pessoas que gostam dos locais onde moram e 
que se identificam com a terra em que vivem, 
e por isso investimos em novas creches, em 
novas escolas e em requalificar outras. Um 
investimento nas nossas crianças é um inves-
timento no futuro», disse Paulo Silva.

O espaço de jogo e recreio fica junto à sede da Associação Bacelos de GaioA inauguração contou com as crianças do jardim de infância da Escola Básica da Quinta 
das Inglesinhas

O presidente da câmara participou na cerimónia de lançamento 
da 1.ª pedra da futura sede do grupo motard
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O EXECUTIVO municipal 
apresentou, no dia 13 de feverei-
ro, à comunidade educativa da 
Escola Básica da Quinta do Conde 
de Portalegre o projeto de requa-
lificação e ampliação do equipa-
mento.  

Estiveram presentes o presi-
dente da Câmara Municipal do 
Seixal, Paulo Silva, a vereadora do 
Pelouro da Educação, Maria João 
Macau, e o vereador do Pelouro 
das Obras Municipais, Joaquim 
Tavares.

A vereadora da Educação expli-

cou que a intervenção se insere 
numa ampla estratégia de quali-
ficação da escola pública e adian-
tou que «a ampliação da Escola 
Básica da Quinta do Conde de 
Portalegre era uma necessidade 
identificada na Carta Educativa». 
O equipamento está integrado 
num território educativo em que 
se regista uma população flu-
tuante com alunos a chegar ao 
longo de todo o ano letivo, pelo 
que existe a necessidade de mais 
salas de aula.

Por sua vez, Paulo Silva subli-

nhou a importância da obra para 
a melhoria da qualidade do ensi-
no, destacando que o avultado in-
vestimento reflete o compromis-
so da autarquia em melhorar as 
condições educativas e garantir 
uma escola funcional e acessível 
para as futuras gerações. O au-
tarca mostrou o seu agrado pelo 
facto de professores, pessoal não 
docente e pais terem ficado satis-
feitos com o projeto apresentado 
e do mesmo ir ao encontro das 
necessidades e expectativas des-
ta comunidade educativa.

Investir na escola pública
Esta é uma forte aposta na edu-

cação por parte da autarquia, co-
mo referiu Paulo Silva: «No total 
vão ser criadas mais 50 novas sa-
las do 1.º ciclo e 25 salas de jar-
dim de infância. São 30 milhões de 
euros de investimento municipal 
com a construção e ampliação de 
escolas. Na freguesia de Amora, 
iremos construir uma nova escola 
em Foros de Amora e um novo jar-
dim do Fogueteiro e serão amplia-
das a Escola Básica do Fogueteiro 
e a Escola Básica da Quinta do 

Conde de Portalegre».
No concelho, em várias fre-

guesias serão construídas qua-
tro novas escolas do 1.º ciclo com 
jardim de infância e proceder-se-
-á à ampliação de sete escolas. O 
que para o presidente da Câmara 
Municipal do Seixal reflete «o in-
vestimento que estamos a fazer 
no futuro do Seixal. Estamos a de-
senvolver uma política integrada 
na área da educação porque con-
sideramos uma aposta nas novas 
gerações, no futuro e no desenvol-
vimento do concelho». n

Ampliação da Escola Básica da Quinta do Conde de Portalegre

Mais 75 salas do 1.º ciclo 
e jardim de infância no concelho

Requalificação e ampliação da Escola Básica de Arrentela
Obra foi apresentada à comunidade educativa

A Escola Básica de Arrentela vai re-
ceber obras de requalificação e am-
pliação. O projeto foi apresentado 
pela Câmara Municipal do Seixal 
no dia 19 de março, no auditório da 
Escola Básica Nun’Álvares, sede do 
Agrupamento.
Estiveram presentes Paulo Silva, 
presidente da Câmara Municipal do 
Seixal, Maria João Macau e Joaquim 
Tavares, vereadores da autarquia, 
Américo Costa e Vanda Carvalho, 
da Assembleia Municipal do Seixal, 
e Maria João Costa, presidente da 
União das Freguesias do Seixal, 
Arrentela e Aldeia de Paio Pires. 
A Escola Básica de Arrentela foi 
construída em 1963 e é uma escola 
do Plano Centenário. O objetivo da 
requalificação, que representa um 
investimento municipal de quase 
dois milhões de euros, é manter a 

identidade da traça do edifício, mas 
reformulando o seu interior. Serão 
mantidas as quatro salas de aula e 
reformuladas as casas de banho. 
A ampliação permitirá a criação de 
novo edificado, com cozinha e refei-
tório, um espaço polivalente e mais 
uma sala, que poderá vir a ser de 
pré-escolar, gabinetes para profes-
sores com sala de atendimento. 
O espaço de recreio será requalifica-
do e aumentado, com colocação de 
equipamentos infantis, vai ser cria-
da uma portaria, com entrada co-
berta, e criados espaços com cober-
tura e requalificados os acessos. O 
espaço exterior de acesso à escola 
também vai ser alvo de intervenção.
«A requalificação da escola é um 
grande sonho concretizado e 
uma satisfação para todo o terri-
tório», disse Ana Paula Coito, dire-

tora do agrupamento de Escolas 
Nun’Álvares.
Presidente da Associação de Pais e 
Encarregados de Educação, Vanda 
Matias afirmou que «para os alu-
nos vai ser uma alegria, porque se 
eles numa escola pequena já se di-
vertem e criam o seu mundo imagi-
nário, pensando que vão ter ainda 
mais espaço que puxe pela liberda-
de deles e que os faça crescer vão 
ficar todos contentes».
Ana Alves é hoje professora e coor-
denadora da Escola Básica de 
Arrentela, mas já foi aluna: «Estou 
emocionada ao ver um projeto des-
ta dimensão, muito bem pensado 
e com o espaço bem aproveitado.»
A obra será iniciada no final do ano 
letivo, de modo a não perturbar o 
decorrer do 2.º semestre. Durante 
a execução da obra, os alunos 

da Escola Básica de Arrentela 
transitam para a Escola Básica 
Nun’Álvares, onde vão ser instala-
das estruturas provisórias para o 
próximo ano letivo.
Tal como explicou Maria João Ma-
cau, vereadora da Educação, as 
estruturas, chamadas de mono- 
blocos, «têm todas as condições de 
conforto e segurança, e a Escola 
Básica Nun’Álvares, tendo alunos 

na mesma faixa etária, permitirá um 
são convívio entre todos e a utiliza-
ção do refeitório e do recreio».
«Colocamos a criança no centro das 
nossas preocupações. Por isso as 
soluções encontradas têm sempre 
o bem-estar dos nossos alunos em 
primeiro lugar, sem esquecer os pro-
fessores, auxiliares de educação e 
funcionários das escolas», disse o 
presidente da câmara do Seixal.

A sessão de apresentação foi muito participada

A empreitada representa um investimento municipal de 2 253 000 
euros e tem um prazo de execução de 365 dias.
O equipamento contempla quatro novas salas de aula do 1.º ciclo, 
uma sala para tempos livres, gabinetes para professores, insta-
lações sanitárias para crianças e adultos e, ainda, arrumos para 
materiais de limpeza e outros. O edifício existente será intervencio-
nado com a reformulação da cozinha, a substituição de caixilharias 
e portas para melhor conforto térmico, a requalificação de acessos 
e espaços cobertos e a construção de portaria e entrada coberta. O 
espaço exterior será também requalificado.

Escola inclusiva com condições 
para alunos e professores

A comunidade educativa celebrou a requalificação anunciada 
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A 2.ª FASE do Parque Agrí-
cola da Quinta da Princesa foi inau-
gurada no dia 16 de março, junto à 
sede do Grupo Desportivo Cultural 
e Recreativo Quinta da Princesa.

Paulo Silva, presidente da câma-
ra do Seixal, acompanhado pelo 
executivo, esteve presente na ceri-
mónia de entrega dos acordos de 
utilização aos 89 hortelãos.

O parque agrícola regista forte 
adesão entre a comunidade e aten-
de às particularidades da gastro-
nomia de quem habita na Quinta 
da Princesa. Foram executados 
acessos, vedações, a rede de sanea-
mento para o uso de água potável 
na rega das hortas e espaços para 
arrumação de materiais agrícolas.

O equipamento, com uma área 
de 10 hectares, integra 119 talhões 
(89 na segunda fase, a juntar aos 30 

existentes), distribuídos por 15 nú-
cleos em áreas vedadas. Um investi-
mento municipal de 512 453 euros.

O presidente da Junta de Fre- 
guesia de Amora, Nelson Ramos, 
frisou que o bairro é uma terra de 
gente de trabalho, «e tudo o que 
as autarquias façam pelas pessoas 
que cá vivem é um pequeno apoio, 
pelo que vocês contribuem para 
o desenvolvimento do concelho». 

 Segundo o presidente da câ-
mara, Paulo Silva, a Quinta da 
Princesa está a ganhar nova vida. 
«Estamos conscientes da impor-
tância das hortas» e afirmou ainda 
que este é um projeto que preser-
va a estrutura ecológica local. 

 O autarca mencionou a parceria 
com a Simarsul, «que levou à con-
cretização do sistema para utilizar 
águas tratadas na rega das hortas. 

Uma obra essencial para devolver 
a qualidade de vida à Quinta da 
Princesa: existe água, os espaços 
estão reordenados e as hortas são 
um complemento à economia fa-
miliar». Mencionou ainda o plano 
previsto para a requalificação da 
Quinta da Princesa. «O complexo 
desportivo está em construção, a 
sede do Grupo Desportivo Cultural 
e Recreativo e o polidesportivo 
serão requalificados, e estamos a 
trabalhar para a beneficiação do 
centro comunitário».

Paulo Silva referiu estar empe-
nhado «para que o Instituto da Ha- 
bitação e da Reabilitação Urbana 
(IHRU) faça a sua parte e requa-
lifique os edifícios da Quinta da 
Princesa. Vamos estar ao vosso la-
do, nesta luta para que o Governo 
cumpra as suas obrigações». n

Novo espaço agrícola da Quinta da Princesa

Câmara disponibliza terreno
para hortas comunitárias

Fórum Seixal +
Requalificação da Praceta Álvaro Cavalheiro

No dia 17 de janeiro, realizou-se a 
primeira sessão do Fórum Seixal + 
de 2025, para apresentar o projeto 
de requalificação da Praceta Álvaro 
Cavalheiro, no Seixal. O encontro 
realizou-se no salão do edifício-sede 
da Associação Humanitária dos 
Bombeiros Mistos do Concelho do 
Seixal e contou com a presença do 
presidente e do vice-presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, Paulo 
Silva e Joaquim Tavares, e da presi-
dente da União das Freguesias do 
Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio 
Pires, Maria João Costa.
Paulo Silva fez uma introdução ao 
tema do encontro e explicou aos 

munícipes o objetivo das sessões 
do Fórum Seixal +, que é «discutir 
os projetos com a população e ou-
vir as suas opiniões para o espaço 
público».
Também Maria João Costa subli-
nhou que estes encontros «são para 
ouvir a nossa comunidade».   
Joaquim Tavares, responsável pe-
lo Pelouro das Obras, explicou que 
esta intervenção «enquadra-se nas 
obras de proximidade que estamos 
a desenvolver em vários locais do 
concelho. Pensamos que, neste ca-
so, o resultado final vai dar melhor 
qualidade de vida aos moradores».
Esta é uma intervenção no espaço 

público, com uma área total de inter-
venção de 5441 m2, que surgiu da 
sugestão de um munícipe, que a au-
tarquia ouviu e decidiu desenvolver 
uma proposta. A proposta apresen-
tada regulariza os percursos pedo-
nais, reforça e reordena o estaciona-
mento, requalifica o espaço de jogo 
e recreio e o campo de basquetebol, 
entre outras intervenções que visam 
tornar o espaço mais aprazível e 
seguro, como a plantação de mais 
árvores e o reforço da iluminação. 
Serão criadas valas de drenagem e 
infiltração para canalizar os escoa-
mentos e será plantado prado de se-
queiro em todo o espaço. Nas zonas 

muito ensaibradas com problemas 
de drenagem é proposta uma cama-
da fina de terra vegetal e sementeira 
para não existir desprendimento dos 
solos.
Paulo Silva relevou a importância 
destes encontros, uma vez que «que-

remos uma gestão participada», 
pois «todos fazemos o concelho», e 
disse ainda que na empena de um 
dos prédios será feita uma homena-
gem a Joel Almeida, que represen-
tou o Seixal em várias modalidades, 
como o basquetebol e o futebol.

Os munícipes colocaram questões sobre a proposta e deixaram as suas 
opiniões e sugestões

A alegria dos hortelãos foi expressa de forma 
muito genuína 

O reforço da economia familiar e a partilha de experiências são 
motivos que levam a população a concorrer à atribuição de talhões. 

«Vai ser uma ajuda para a economia familiar, além de ser bom para a 
Quinta da Princesa. Agradeço à câmara municipal pelo apoio dado, 
que nos ajuda a viver melhor.»
Teotónio Landim
«O que aqui cultivamos são alimentos que não temos que comprar e 
ajuda no nosso orçamento.»
Ricardina Gomes
«Agora a água está tratada e podemos utilizar na rega das nossas 
plantações sem preocupações.»
Arlindo Fernandes
«Estou na Quinta da Princesa há 43 anos e já tinha uma horta. Agora 
vou plantar tomates, pimentos, alfaces e repolhos. Produtos que 
usamos na nossa cozinha.»
Boaventura Barros

Da horta para a mesa: 
as expectativas dos hortelãos

A 2.ª fase do Parque Agrícola da Quinta da Princesa vai beneficiar a economia familiar de 89 hortelãos
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A Câmara Municipal do Seixal investiu numa unidade de produção 
de energia fotovoltaica para autoconsumo que permite fornecer os 
Serviços Centrais da autarquia com cerca de 30 por cento do seu 
atual consumo. Os painéis solares estão instalados no último piso 
do silo de estacionamento e o equipamento foi apresentado no dia 
20 de fevereiro no auditório do mesmo edifício.
A unidade de produção para autoconsumo conta com 740 painéis 
fotovoltaicos instalados sobre 144 lugares de estacionamento, 
que, ao mesmo tempo que proporcionam uma cobertura aos auto-
móveis, permitem uma produção máxima de 300 kW, correspon-
dendo a agosto, e mínima de 160 kW, em janeiro. O equipamento 
permite uma poupança energética estimada de 500 mil kW/hora 
por ano, correspondendo a uma redução de emissões na ordem 
das 180 toneladas de dióxido de carbono por ano.

Menos 85 mil euros anuais na fatura energética
O investimento foi de 300 mil euros e permitirá uma redução de 85 
mil euros por ano na fatura energética e um retorno financeiro ao 
fim de três anos e meio. A Câmara do Seixal candidatou o projeto a 
financiamento através do Programa Portugal 2030 – Promoção da 
Eficiência Energética na Administração Pública, assim como para 
um centro similar a construir nos Serviços Operacionais da autar-
quia, igualmente instalado sobre o parque automóvel.
O presidente da Câmara Municipal do Seixal lembrou um inves-
timento continuado na sustentabilidade ambiental, com a subs-
tituição de viaturas em fim de vida por elétricas, a substituição 
das luminárias de iluminação pública por soluções LED, com uma 
poupança de 70 por cento do custo energético do município. A 
autarquia investiu numa primeira unidade de produção para auto-
consumo na Escola Básica da Quinta dos Franceses, projeto-piloto 
que originou esta segunda unidade.
Paulo Silva lembrou a  produção e injeção de hidrogénio verde na 
rede de gás natural do concelho, pioneira no país, o recente lança-
mento do Parque Urbano de Corroios que produzirá toda a energia 
que consuma através de painéis fotovoltaicos e os apoios conce-
didos pela autarquia a coletividades e instituições para que promo-
vam a eficiência energética.
Assumiu ainda o compromisso «com a proteção da vida marinha 
e terrestre, a criação de cidades e comunidades sustentáveis, a 
produção e consumo sustentáveis ou o uso e promoção de ener-
gias renováveis e acessíveis». «As questões da sustentabilidade 
são também de qualidade de vida e de justiça social», disse ainda. 
«Estamos a construir o Seixal do futuro». 

Energia fotovoltaica nos Serviços Centrais
Câmara instala painéis 
fotovoltaicos e reduz consumo 
de energia

FOI APRESENTADO à po-
pulação, no dia 12 de fevereiro, 
no âmbito do Fórum Seixal +, o 
projeto de construção do Parque 
Urbano de Corroios, uma obra que 
irá requalificar a entrada na fre-
guesia e no concelho e, ao mesmo 
tempo, criar dois grandes lagos 
que vão conter as águas prove-
nientes da chuva e das valas reais 
vindas do concelho de Almada. 

As obras começaram de imedia-
to, tendo o momento sido assina-
lado pelo presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva, 
no dia 13 de fevereiro. 

      Novo espaço de lazer 
      no coração de Corroios
       Este novo espaço de lazer no co-
ração da vila de Corroios terá dois 
espelhos de água, hortas urbanas, 
cafetaria e esplanada, anfiteatro, 
máquinas para exercício físico e 
ainda zonas circuláveis que vão 
permitir a ligação pedonal en-
tre os bairros da Quinta de São 
Nicolau e da Quinta do Conde, em 
Corroios.

Será requalificada e recuperada 
a vegetação existente, ao mesmo 
tempo que serão plantadas 189 
novas árvores e 320 novos arbus-
tos. A revitalização de espaços 
verdes urbanos é um contributo 
importante para a boa qualidade 
do ar, amenização térmica, a infil-
tração de águas no solo e recarga 
de lençóis freáticos, entre tantas 
outras.

Houve também uma grande 
preocupação energética na ela-
boração deste projeto, pelo que 
serão colocados painéis fotovol-
taicos para produção de eletrici-
dade.

      Projeto elogiado 
      pelos  moradores

O projeto foi muito elogiado 
pelos moradores, que não dei-
xaram de referir a sua maior 
preocupação, que é a falta de 
estacionamento. O projeto con-
templa a reorganização do es-
tacionamento num espaço já 
existente, mas depois dos pedi-
dos dos moradores para reava-

liar essa questão, o presidente 
da Câmara Municipal do Seixal, 
Paulo Silva, referiu que vai ser es-
tudada a possibilidade de criar no- 
vas bolsas de estacionamento no 
sentido de resolver o problema. n

Apresentação do projeto no Fórum Seixal +

Está a nascer o Parque 
Urbano de Corroios

A unidade conta com 740 painéis fotovoltaicos instalados
 sobre 144 lugares  de estacionamento

Paulo Silva esteve acompanhado pelo presidente da Junta de Corroios e outros eleitos

A colocação da 1.ª pedra assinalou o início da obra

O Parque Urbano de Corroios 
terá também equipamentos 
que criam uma nova zona de 
estadia para a população e 
que potenciam o usufruto do 
espaço público em Corroios.

• Aparelhos de manutenção 
física 
• Zonas de estadia com 
mesas e bancos
• Cafetaria com esplanada
flutuante 
• Auditório com palco, 
cobertura e bancada

Uma nova oferta 
para a população
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2001 
• Presidente da câmara afirma 
ao jornal A Capital que é preciso 
construir um hospital na região
2002
• Comissões de utentes de saú-
de entregam 28 mil assinaturas 
ao ministro da Saúde
• Estudo da ARS de Lisboa e Vale 
do Tejo confirma necessidade de 
um hospital no Seixal
2003
• Ministro da Saúde afirma não 
estar prevista a construção de 
um hospital no concelho
2004 
• Câmara propõe localização pa-
ra o equipamento no Fogueteiro
2005
• Comissões de utentes de saú-
de e autarcas entregam 65 mil 
assinaturas ao primeiro-ministro
2006
• Estudo da Escola de Gestão do 
Porto pretere construção de um 
hospital no Seixal em favor do 
alargamento do Garcia de Orta
• Apresentação da Plataforma 
Juntos pelo Hospital no Concelho 
do Seixal
• Cordão humano em torno da 
Baía do Seixal em defesa do hos-
pital reúne 10 mil pessoas
• Ministro da Saúde anucia cons-
trução do hospital em adenda 
ao relatório da Escola de Gestão 
do Porto
• O hospital no Seixal está em 
terceiro lugar nas prioridades de 
investimento no setor hospitalar
2007
• Ministro da Saúde apresenta 
proposta ao presidente da câma-
ra sobre o futuro hospital
2008
• A 1.ª edição do Natal do Hos-
pital no Seixal mobiliza milhares 
de pessoas e artistas 
2009
• Câmara do Seixal e Ministério 
da Saúde assinam Acordo Es-
tratégico sobre o hospital
2010
• Ministério da Saúde abre con-
curso público internacional para 
o projeto do hospital no Seixal
2011
• «Em Campanha pelo Hospital 
no Seixal» reúne mais de mil fitas 
2012
• Entrega no Ministério da Saúde 
das mil fitas reunidas no Hospital 
de Campanha
2014
• Plataforma Juntos pelo Hos-
pital canta Janeiras no Ministério 
da Saúde e entrega 500 postais 
com mensagens da população

• Realização do ciclo de debates 
Fórum Seixal sobre o  hospital
• Plataforma Juntos Pelo Hos-
pital entrega na Assembleia da 
República uma petição pública 
com mais de oito mil assinaturas
2015
• Início da Campanha 1 Voto pelo 
Hospital no Seixal no espetáculo 
Natal do Hospital no Seixal
2016
• O governo inscreve a primeira 
verba no Orçamento do Estado 
para 2017 para relançar o pro-
jeto e concurso para construção
2017
• A verba não está contemplada 
no Orçamento do Estado para 
2018
• Autarcas, população e comis-
são de utentes vão à residência 
oficial do primeiro-ministro 
• Termina a Campanha 1 Voto 
pelo Hospital no Seixal, com 
mais de 40 mil votos recolhidos
2018 
• É celebrada uma adenda ao 
protocolo de 2009 para lança-
mento do concurso público. A au-
tarquia passa a ter a responsabi-
lidade financeira de 7 por cento 
do valor global do projeto
• Abertura do procedimento pa-
ra estudo e projeto do hospital, 
acessibilidades e infraestruturas
2019
• Ministra da Saúde garante a 
inscrição de 50 milhões de euros 
no Orçamento do Estado para 
2020 para a construção do hos-
pital no Seixal 
2020 
• Lançamento do concurso para 
a construção do hospital 
• Conclusão da fase de seleção 
de propostas do concurso  e ad-
judicação ao projetista ARIPA
• Um dos projetistas  preterido no 
concurso instaura uma ação de 
impugnação judicial
2021
• A proposta de Orçamento do 
Estado para 2022 inclui a cons-
trução do hospital no Seixal
• O Tribunal Administrativo Sul 
considera o ato de adjudicação 
válido
2023 e 2024
• Corrida e caminhada notur-
na pela construção do hospital 
2024
• Petição Pela Construção do 
Hospital no Seixal
2025
• Entregue petição pela constru-
ção do hospital na Assembleia 
da República com mais de 15 mil 
signatários.

25 anos a lutar pelo hospital no Seixal

A PETIÇÃO «Pela Cons-
trução do Hospital no Seixal», 
através da qual mais de 15 mil sig-
natários exigem a construção do 
futuro hospital de proximidade no 
Seixal, foi entregue na Assembleia 
da República no dia 6 de fevereiro.

O primeiro signatário do docu-
mento, Paulo Silva, presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, en-
tregou a petição a Rodrigo Saraiva, 
vice-presidente do Parlamento 
português, acompanhado pelos 
presidentes das juntas de fregue-
sia do concelho, do vice-presidente 
da Assembleia Municipal do Seixal 
e do representante da Comissão 
de Utentes de Saúde do Concelho 
do Seixal.

Esta é mais uma das muitas 
iniciativas realizadas para exigir 
a construção do hospital e que 
incluem um Cordão Humano em 
Torno da Baía do Seixal, o Hospital 
de Campanha no âmbito da ação 
Em Campanha pelo Hospital 
no Seixal, a iniciativa Mais Um 
Natal sem Hospital no Seixal, a 
Campanha 1 Voto pelo Hospital 
no Seixal, e ainda a Caminhada e 
Corrida pelo Hospital no Seixal.

A assinatura e a entrega do do-
cumento na Assembleia da Re-
pública visa a sua discussão em 
plenário e tem como intenção 

que dela resulte uma nova reco-
mendação ao Governo para que 
construa o equipamento hospita-
lar no Seixal. Esta ação comprova 
que nada demove a população do 
Seixal de ver construído o hospital 
no concelho. 

Hospital de Almada 
projetado para 160 mil 
habitantes
Reconhecido como necessário 

no início deste milénio, quando a 
população e o Poder Local inicia-
ram esta luta, o hospital no Seixal 
é ainda mais urgente 25 anos de-
pois. Lembre-se que o Hospital 
Garcia de Orta, em Almada, foi pro-
jetado para uma população de 160 
mil habitantes, e quando o con-
celho iniciou a reivindicação pelo 
hospital, os municípios de Almada 
e Seixal somavam já mais de 200 
mil habitantes. 

Atualmente os dois concelhos 
são os mais populosos da penínsu-
la de Setúbal e contam já com 350 
mil habitantes, que deverão ser 
servidos igualmente por este novo 
hospital de proximidade, a funcio-
nar em estreita articulação com o 
Hospital Garcia de Orta.

Aquando da entrega de mais 
esta petição no Parlamento, o 
presidente da Câmara do Seixal 

explicou ao vice-presidente da 
Assembleia da República que es-
ta é a segunda petição ali entre-
gue, tendo a primeira motivado 
uma recomendação ao Governo 
de então para que construísse a 
unidade hospitalar. «Mais uma 
vez, estamos aqui na esperança 
de que da discussão em plenário 
resulte uma nova recomendação», 
afirmou. Paulo Silva lembrou ain-
da que «no último Orçamento do 
Estado foi incluída uma verba para 
a construção do hospital, que tem 
o projeto feito, mas parece faltar 
vontade política para o executar».

O vice-presidente da Assem-
bleia da República referiu que o 
Parlamento tem procurado agi-
lizar o processo de discussão de 
petições, prevendo na ocasião que 
o documento ainda pudesse ser 
levado a plenário em 2025. Com a 
queda do Governo, esta afirmação 
pode não ser uma realidade.

O presidente da câmara afian-
çou que, quando isso acontecer, 
a população virá à Assembleia da 
República, porque não desiste en-
quanto a construção não for uma 
realidade. Afirmou ainda que «a 
nossa luta é justa» e que este é «um 
equipamento fundamental para 
servir a população e para o desen-
volvimento do concelho». n

Petição «Pela Construção
do Hospital no Seixal» entregue no Parlamento

População e câmara
entregam petição
com mais de 15 mil 
assinaturas

Os eleitos estiveram na Assembleia da República acompanhados por instituições 
e Comissão de Utentes de Saúde do Concelho do Seixal
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A cerimónia de reconhecimento às empresas do concelho distin-
guidas com o Estatuto PME Líder e PME Excelência, atribuído pelo 
IAPMEI – Agência para a Competitividade e Inovação, no ano 2023, 
decorreu no dia 27 de fevereiro.
A sessão, que distinguiu 103 empresas de diversos setores de ativida-
de, com destaque para o comércio, serviços, indústria e construção, 
realizou-se no auditório dos Serviços Centrais da autarquia, e contou 
com a presença de Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal, que 
realçou a importância deste momento «para o desenvolvimento e 
para a inovação do concelho, que cresce acima da média nacional».
Na sessão foram distinguidas 63 empresas do concelho como PME 
Líder e 40 como PME Excelência, um galardão que lhes confere no-
toriedade e cria condições de financiamento para desenvolverem as 
suas estratégias de crescimento. Na sessão estiveram ainda presen-
tes Jorge Pisco, da Confederação Portuguesa das Micro, Pequenas e 
Médias Empresas, e Nuno Gonçalves, em representação do IAPMEI.
O presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, saudou «as 
empresas distinguidas pelo trabalho que fazem diariamente em prol 
do desenvolvimento».
No Seixal as PME representam cerca de 99,9 por cento das empresas 
e contribuem para o desenvolvimento da economia local. O que leva 
o autarca a afirmar: «Se o concelho do Seixal é aquele que mais se 
desenvolve na Área Metropolitana de Lisboa, deve-se ao trabalho 
que é feito por todos. As nossas empresas distinguem-se na região e 
apostam cada vez mais na exportação. Somos o concelho que mais 
empresas constitui na península de Setúbal, e que há vários anos tem 
mais empresas PME Líder e Excelência. Isto demonstra a dinâmica do 
tecido empresarial.»
Paulo Silva mencionou: «assim como reconhecemos os atletas e 
agentes culturais, com esta cerimónia pretendemos distinguir as 
empresas locais que se evidenciam pela sua atividade». E adiantou: 
«se no concelho temos sediadas empresas como a Siemens, e outras 
como a Hovione e a DST que aqui se vão instalar, para nós as PME são 
muito importantes pela ligação que têm ao concelho e pela atividade 
que cria emprego e dinamiza o crescimento económico local».

Projeto Seixal Criativo
Durante a cerimónia foi ainda apresentado o Seixal Criativo, um 
centro de aprendizagem e experimentação baseado em projetos nas 
áreas da ciência e tecnologia, iniciado em março de 2023 e que se 
destina a jovens do 10.º ao 12.º ano, embora nas escolas abranja os 
alunos a partir do 7.º ano de  escolaridade. Um projeto que permite 
aos jovens imaginar, criar e aprender a fazer numa ligação entre ensi-
no e inovação.
No final as empresas presentes na cerimónia receberam as respeti-
vas distinções de PME Líder e PME Excelência.

Sessão distingue com estatuto 
PME Líder e PME Excelência
Autarquia reconhece mérito 
do tecido empresarial local

O MUNICÍPIO do Seixal  
marcou presença na 35.ª edição 
da BTL – Better Tourism Lisbon 
Travel Market, nova designação 
assumida pela Bolsa de Turismo 
de Lisboa, um dos mais impor-
tantes eventos na área do turis-
mo em Portugal. A abertura oficial 
do certame decorreu no dia 14 de 
março e contou com a presença de 
Paulo Silva, presidente da Câmara 
Municipal do Seixal.

No mesmo dia, o stande do mu-
nicípio acolheu uma apresenta-
ção do Pavilhão de Desportos de 
Inverno, que vai ser construído 
no concelho e que é o primeiro 
do género em Portugal. Com uma 
pista de dimensões olímpicas e 
funcionamento ambientalmente 
sustentável, o equipamento vai 
permitir a prática de hóquei no 
gelo, curling, patinagem de velo-
cidade e artística, mas também a 
patinagem recreativa para quem 
queira experimentar.

Polo de atração para diferen-
tes federações internacionais que 
aqui queiram realizar estágios ou 
competições, o impacto económi-
co foi estudado pela Federação de 
Desportos de Inverno de Portugal 
(FDIP) em parceria com a NOVA 
School of Business and Economics 
e está estimado em 8,7 milhões de 
euros em dez anos, nas áreas da 
hotelaria, restauração e comér-
cio local. O pavilhão poderá ainda 
acolher atividades desenvolvidas 
de instituições, coletividades, es-
colas e do município, sendo posto 

ao serviço da população.
A apresentação deste «pro-

jeto diferenciador e inovador» 
esteve a cargo do presidente da 
FDIP, Pedro Flávio, que lembrou 
os críticos que apontam a falta de 
«tradição» nestas modalidades no 
nosso país o feito da portuguesa 
Jéssica Rodrigues, que em feverei-
ro deste ano se tornou campeã do 
mundo de patinagem de velocida-
de no gelo.

Uma Baía 
no Coração do Tejo
Sujeito ao lema «Seixal, Uma 

Baía no Coração do Tejo», o stan-
de do município destacou ativi-
dades culturais, desportivas, pa-
trimoniais e ambientais, ativida-
des náuticas e passeios a bordo 
de embarcações tradicionais e a 
oferta em termos de gastronomia 
e alojamento.

Em destaque no mesmo espaço 
estiveram igualmente as hastas 
públicas para concessão de cafe-
tarias no Parque Urbano do Seixal 
e no Parque Urbano de Fernão 
Ferro (Parque das Lagoas), as-
sim como o Centro de Desportos 
Náuticos a instalar na recém-qua-
lificada Praia da Trindade, em fa-
se de preparação da abertura de 
procedimento de concessão.

O município dinamizou ainda 
espaços no stande conjunto da 
Entidade Regional de Turismo da 
Região de Lisboa, em que desta-
cou os passeios no Tejo em em-
barcações tradicionais, e na BTL 

Cultural, evento de partilha e di-
vulgação da cultura, em que so-
bressaíram o Centro Cultural José 
Saramago, em Amora, e o Festival 
internacional SeixalJazz, entre 
outros.

O presidente da Câmara Muni-
cipal do Seixal descreveu o Seixal 
como «uma terra de oportunida-
des», uma vez que é «o concelho 
que mais está a crescer na Área 
Metropolitana de Lisboa, onde 
são constituídas mais empresas 
e onde já existem mais PME (Pe-
quena e Média Empresa) Líder e 
PME Excelência na península de 
Setúbal (ver nesta página), resul-
tado de uma dinâmica de desen-
volvimento que também nos co-
loca como o 6.º concelho da AML 
com mais projetos aprovados no 
âmbito do Plano de Recuperação 
e Resiliência, com 48 por cento de 
execução».

Paulo Silva defendeu ainda que 
este desenvolvimento resulta de 
um «projeto autárquico pensado, 
com preocupações de sustenta-
bilidade e de qualidade ambien-
tal, qualificação e dinamização 
dos nossos recursos naturais, 
apoio ao tecido económico local, 
valorização do ensino público e 
participação juvenil, atração de 
investimento e criação de empre-
go, aposta em eventos culturais e 
desportivos de referência e defi-
nição de uma estratégia em que 
todos têm voz, com fortes com-
ponentes de solidariedade e de 
inclusão».  n

Seixal na 35.ª edição da BTL – Better Tourism
Lisbon Travel Market

Uma terra 
de oportunidades

O Poder Local do Seixal acompanha o tecido 
económico do concelhoLegendaO Seixal esteve representado no stande conjunto 

da Entidade Regional de Turismo da Região de Lisboa
Foram muitas as pessoas que quiseram conhecer
a oferta diferenciadora do município 



O PRESIDENTE e os ve-
readores da Câmara Municipal do 
Seixal prosseguem as visitas assí-
duas a vários locais do concelho, 
para os quais estão pensadas inter-
venções, existem projetos ou que 
têm no terreno obras já a decorrer. 
Nesta página damos conta das vi-
sitas realizadas nos dias 14 e 28 de 
janeiro e 4 de fevereiro.  

Atlético Clube de Arrentela
O executivo municipal visitou as 

instalações do Atlético Clube de 
Arrentela para avaliar as neces-
sidades de requalificação daque-
le espaço desportivo e pensar os 
apoios que lhe podem ser atribuí-
dos. Primeiro irão avançar as obras 
no ginásio e balneários e, numa 
fase posterior, a requalificação do 
relvado do campo de futebol deste 
clube centenário.

Drenagem de águas 
pluviais em Santa Marta 
do Pinhal
O executivo acompanhou ain-

da a obra de beneficiação da re-
de pública de drenagem de águas 
pluviais na Rua Silva Pereira, em 

Santa Marta do Pinhal. A interven-
ção visou o reforço do número de 
sumidouros nos arruamentos para 
minimizar a acumulação de água à 
superfície, na Avenida Rui Grácio. 
Após a intervenção,  são igualmen-
te implementadas passadeiras ele-
vadas na mesma rua.

Parque Agrícola 
da Quinta da Princesa
Os eleitos estiveram no Parque 

Agrícola da Quinta da Princesa para 
constatar a conclusão da primeira 
fase de construção e acompanhar a 
implementação da segunda. Na pri-
meira fase foram contemplados 12 
núcleos de hortas e uma extensão 
para a cultura de milho e cana-de-
-açúcar, assim como a criação de 
espaços de apoio à atividade, áreas 
para sociabilização e um mercado 
para comercializar excedentes.

Biblioteca na Escola Básica
da Quinta da Princesa
A Câmara Municipal do Seixal 

apoiou a criação de uma nova bi-
blioteca na Escola Básica da Quinta 
da Princesa, com o valor de 150 
mil euros. A intervenção faz parte 

da requalificação do parque esco-
lar de 1.º ciclo e foi alvo de candi-
datura ao Plano de Recuperação 
e Resiliência (PRR), que deu um 
apoio de  49 mil euros.

Sede da União Recreativa
Juventude de Fernão Ferro
A câmara do Seixal está a apoiar 

a União Recreativa Juventude de 
Fernão Ferro na requalificação 
da sua sede e do polidesportivo. 
As intervenções contemplam um 
investimento municipal de cerca 
de 113 mil euros e incluem pin-
turas, remodelação da instalação 
elétrica e colocação de projetores, 
requalificação dos balneários e do 
polidesportivo, com reparação do 
piso, colocação de redes novas e 
montagem e fixação de balizas.

Recolha seletiva 
no Pinhal do General
O município foi pioneiro na im-

plementação da recolha seletiva 
de biorresíduos, que se está a es-
tender a todas as zonas de mora-
dias do concelho, como o Pinhal do 
General, uma área com 176 ruas, 
mais de três mil lotes e aproxima-

damente 16 mil habitantes. Os elei-
tos acompanharam a entrega de 
contentores verdes (para indife-
renciados) e castanhos (para bior-
resíduos) a moradores.

Pavimentação na AUGI
 FF90, em Fernão Ferro
O executivo esteve na Rua Quinta 

Júlio Balanco, localizada na AUGI 
FF90, em Fernão Ferro, para acom-
panhar o desejo de um munícipe 
de ver a sua rua pavimentada. Os 
eleitos constataram a situação no 
local e decidiram, após avaliação 
técnica, dar seguimento ao pedido.

Creche CASM 
A câmara do Seixal está a de-

senvolver um forte investimento 
na rede de equipamentos para a 
área da infância. Uma das creches 
em construção é a do Centro de 
Atividades Sociais de Miratejo 
(CASM), com capacidade para 84 
crianças. A intervenção recebe 
comparticipação de uma candida-
tura ao PARES 2.0 e é viabilizada 
pela autarquia com o valor de 500 
mil euros, ao que acresce o terreno 
no valor de 430 mil euros.

Beneficiação 
de ruas na Verdizela
Na sequência da intervenção 

nas redes de água e saneamento 
que decorreu na Avenida Pinhal da 
Aroeira, em Corroios, a autarquia 
procedeu à pavimentação da via. 
A intervenção inclui a implemen-
tação de medidas de acalmia de 
tráfego, com a reposição de lomba 
redutora de velocidade e de uma 
passadeira elevada para melhorar 
a segurança e circulação.

Estrutura Residencial 
para Pessoas Idosas 
do Casal do Marco
A construção do lar social era 

uma antiga aspiração da Asso-
ciação de Reformados, Pensio-
nistas e Idosos do Casal do Marco, 
que agora se está a concretizar. Os 
primeiros passos surgiram com a 
cedência do terreno, por parte da 
autarquia, tendo a associação avan-
çado com a candidatura ao PRR.

 O equipamento representa um 
investimento global de mais de 
três milhões e meio de euros, com 
a autarquia a comparticipar com o 
valor de 749 894 euros. n

Aposta na construção de novos 
lares e creches no concelho

Sede da União Recreativa Juventude de Fernão Ferro

Beneficiação de ruas na Verdizela Creche CASM

150 000

Recolha seletiva de biorresíduos no Pinhal do General Estrutura Residencial para Pessoas Idosas do Casal 
do Marco

Biblioteca na Escola Básica da Quinta da Princesa

113 000

930 000

749 894
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Quinta do Campo

Furo para captação de água Avenida General Humberto Delgado

226 000

Estacionamento na Rua 1.º de Maio União Recreativa Juventude de Fernão Ferro

Legenda

500 000

O PRESIDENTE e os ve-
readores da Câmara Municipal 
do Seixal prosseguem as visitas a 
locais do concelho para os quais 
estão pensadas intervenções, exis-
tem projetos ou que no terreno es-
tão a decorrer obras. Aqui damos 
conta das visitas realizadas nos 
dias 11, 18 e 25 de fevereiro.  

 
Piscina Municipal 
de Amora 
A requalificação da Piscina Mu-

nicipal de Amora passa agora pela 
substituição do sistema de UV do 
chapinheiro. Esta é uma solução 
para desinfecção da água, sem uso 
de produtos químicos que garan-
te a qualidade da água da piscina. 
Anteriormente foi substituído o 
sistema primário de circulação 
de água. As intervenções permi-
tem que o equipamento continue 
a oferecer aos munícipes todas 
as condições para as atividades 
aquáticas.

Requalificação 
do Monte Sião
A Câmara do Seixal está a rea-

lizar uma intervenção para a es-

tabilização do talude situado na 
Avenida Marechal Costa Gomes, 
na Torre da Marinha. A obra con-
templa a criação de uma plata-
forma que reduz a diferença al-
timétrica entre o Monte Sião e a 
Avenida Marechal Costa Gomes. 
Após a consolidação do talude 
serão instaladas espécies autóc-
tones adaptadas às condições do 
local, bem como um espaço de jogo 
e recreio e equipamentos fitness.

Pavimentações
Prosseguem as pavimenta-

ções em Corroios, de acordo com 
o Plano Municipal de Pavimen-
tações traçado para a freguesia. 
Na Rua Bento Gonçalves, após os 
trabalhos de fresagem, decorreu a 
pavimentação num troço que ne-
cessitava de manutenção. A inter-
venção melhorou as condições do 
piso, proporcionando uma circula-
ção em maior segurança.

Praça Central
da Torre da Marinha
A Praça Central da Torre da 

Marinha está a ser alvo de bene- 
ficiações, com a instalação de 

dois espaços de jogo e recreio. A 
intervenção incluiu a colocação 
de pavimento em pavê, nas tra-
seiras da Associação Unitária de 
Reformados, Pensionistas e Idosos 
da Torre da Marinha. O objetivo 
é promover o convívio intergera-
cional, para que crianças e idosos 
usufruam daquele espaço público.

Avenida General 
Humberto Delgado 
Na Avenida General Humberto 

Delgado, na zona do Cavadas, após 
a substituição da rede de águas, re-
posição da calçada e execução de 
passeios e lancis, também a zona 
envolvente foi requalificada com 
a criação de bolsas de estaciona-
mento. No que respeita à higiene 
urbana foram instalados conten-
tores semienterrados. Um investi-
mento municipal que requalificou 
o espaço público à semelhança do 
que está a acontecer em todo o 
concelho.

Furo para captação de água 
O executivo acompanhou os tra-

balhos de captação de água subter-
rânea, que decorrem na Avenida 

da Seixalíada, junto ao Complexo 
Municipal de Atletismo Carla Sa-
cramento. Trata-se de uma cap-
tação que vai reforçar o Sistema 
de Abastecimento de Santa Marta 
que abastece Corroios e que irá 
minimizar o risco de interrupção 
do abastecimento público de água. 
O furo vai permitir uma captação 
de 50 litros por segundo, para uma 
população de mais de 50 mil habi-
tantes.

Quinta do Campo 
Está em curso a reabilitação do 

espaço exterior localizado entre 
as ruas Cidade de Évora e Cidade 
de Coimbra, na Quinta do Campo, 
em Corroios. A zona de estadia que 
se encontrava degradada por ação 
das raízes das árvores vai levar 
um novo pavimento e mobiliário 
urbano, serão ainda substituídas 
algumas árvores e melhorados os 
percursos pedonais.

União Recreativa
Juventude de Fernão
A requalificação do polides-

portivo da União Recreativa Ju-
ventude de Fernão Ferro está qua-

se concluída. Também os balneá-
rios de apoio ao campo de jogos 
e a sala de apoio a atividades in-
door estão em fase de conclusão, 
prevendo-se que a partir de abril 
a atividade decorra em pleno. A 
intervenção contou com o apoio 
da câmara municipal.

Futsal, jiu-jitsu, atletismo, des-
porto aventura, karaté e capoeira 
são atividades dinamizadas pelo 
clube, que aposta na formação de 
crianças e jovens entre os quatro 
e os 14 anos e dinamiza modalida-
des para seniores e veteranos.

Estacionamento 
na Rua 1.º de Maio
Desde o dia 15 de fevereiro está 

em funcionamento o novo parque 
de estacionamento na Rua 1.º de 
Maio, junto à Junta de Freguesia 
de Amora. Estão disponíveis 21 
lugares, incluindo espaço reser-
vado para pessoas com deficiên-
cia e pontos de carregamento pa-
ra veículos elétricos. A obra me-
lhora o estacionamento na zona, 
facilita o acesso aos serviços da 
freguesia e beneficia moradores e 
visitantes. n

Investimento em equipamentos 
desportivos e no espaço público

Piscina Municipal de Amora

160 000

107 965

124 482



SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 805    FEVEREIRO/MARÇO 2025

14     MUNICÍPIO

Reuniões de 29 de janeiro e 12 de fevereiro
Deliberações da Câmara Municipal do Seixal

Reunião de 29 de janeiro
 

 

• Ata da reunião ordinária de 26 de junho de 

2024. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 14 de agosto de 

2024. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 15 de janeiro de 

2025. Aprovação.

• Contratação pública. Concurso para Aqui-

sição de Equipamentos, Software e Serviços 

de Implementação do Bairro Comercial Di-

gital do Seixal, com publicação no JOUE – 

Proposta de Adjudicação, Relatório Final e 

Minuta do Contrato. Aprovação.

• Contrato-programa a celebrar entre o Mu-

nicípio do Seixal e a Associação Náutica do 

Seixal, para a promoção do desenvolvimento 

da náutica de recreio no município do Seixal. 

Cedência de embarcação e pessoal especia-

lizado para o serviço de marinheiro e apoio 

a visita técnica do Instituto Hidrográfico da 

Marinha. Aprovação de minuta e compartici-

pação financeira.

• Delegação contratual de competências pró-

prias do município para a Junta de Freguesia 

de Fernão Ferro. Substituição da cobertura 

do Mercado Municipal de Fernão Ferro. Apro-

vação da minuta de contrato interadminis-

trativo.

• Preçário para 2025. 1.ª Alteração. Apro-

vação.

• Regulamento Municipal para o Exercí-

cio da Atividade de Caravanismo e Auto-

caravanismo. Relatório da discussão pública. 

Aprovação.

 

• Contrato-programa a celebrar entre o Mu-

nicípio do Seixal e a Agência Municipal de 

Energia do Seixal – AMESEIXAL. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Empreitada de ampliação da Escola Básica 

de Paio Pires. 2.ª Prorrogação graciosa do 

prazo contratual (3.ª Adenda ao Contrato n.º 

36/2023). Aprovação.

• Contratação pública. Concurso público para 

a empreitada de ampliação da Escola Básica 

do Bairro Novo, Seixal. Revogação da decisão 

de contratar. Aprovação.

• Protocolo a celebrar entre o Município do 

Seixal e a Associação de Colectividades do 

Concelho do Seixal para apoiar as atividades 

regulares. Aprovação de minuta e compartici-

pação financeira.

• Protocolo a celebrar entre o Município do 

Seixal e a Associação de Colectividades do 

Concelho do Seixal para apoiar o desenvol-

vimento do Troféu de Atletismo do Seixal. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Protocolo a celebrar entre o Município do 

Seixal e a Associação de Colectividades do 

Concelho do Seixal para garantir o apoio ne-

cessário em transporte às coletividades do 

movimento associativo desportivo popular 

do concelho do Seixal. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo a celebrar entre o Município do 

Seixal e o Grupo Futsal Amigos da Encosta do 

Sol. Apoio à realização do 9.º Eco Run D. Paio 

Peres. Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo a celebrar entre o Município do 

Seixal e o Grupo Motard e Desportivo H2O. 

Apoio aos trabalhos de construção da sua 

sede social. Aprovação de minuta e comparti-

cipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des- 

portivo a celebrar entre o Município do Seixal 

e o Moto Clube de Fernão Ferro. Apoio à con-

tinuidade dos trabalhos de reabilitação do 

espaço sede. Aprovação de minuta e compar-

ticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des- 

portivo a celebrar entre o Município do Seixal 

e o Moto Clube de Corroios. Apoio à conti-

nuidade das intervenções na sede social. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

 • Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo a celebrar entre o Município do 

Seixal e a Associação Bacelos de Gaio. Apoio à 

aquisição de painéis fotovoltaicos. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

• Contratos-programa de desenvolvimento 

desportivo a celebrar entre o Município do Sei- 

xal e o Seixal Clube 1925 e o Independente 

Futebol Clube Torrense. Apoio às atividades 

comemorativas e outras, no âmbito do seu 

centenário. Aprovação de minutas e comparti-

cipações financeiras.

• Contrato-programa a celebrar entre o Mu-

nicípio do Seixal e a Associação do Grupo de 

Voluntários no Canil/Gatil Municipal do Seixal. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Projeto de Regulamento Municipal de Fun-

cionamento e Utilização das Instalações Des- 

portivas Municipais do Concelho do Seixal. 

Início do procedimento de elaboração. Apro-

vação.

• Contrato de Comodato a celebrar entre o 

Município do Seixal e o PELAmora Sport Club. 

Aprovação de minuta.

 

• Contratação pública. Concurso público 

para aquisição de licenciamento Microsoft 

Enterprise Agreement, para o período de 

1095 (mil e noventa e cinco) dias, com pu-

blicação no JOUE. Proposta de adjudicação, 

relatório de análise da proposta e minuta do 

contrato. Aprovação.

 • Contrato n.º 120/2020 de aquisição de 

equipamentos de impressão, software de 

gestão centralizada e respetivos serviços de 

manutenção e assistência técnica – alteração 

do gestor do contrato. Aprovação.

• Revogação do direito de superfície constituí-

do sobre os prédios sitos em lugar de Pinhal 

de Frades, União das Freguesias do Seixal, 

Arrentela e Aldeia de Paio Pires (UFSAAPP), 

concelho do Seixal (inscritos na matriz predial 

urbana da UFSAAPP, sob o artigo 7371 e artigo 

8177), a favor da Associação de Reformados, 

Pensionistas e Idosos de Pinhal de Frades, e 

cedência em regime de comodato dos prédios 

inscritos na matriz predial urbana da fregue-

sia de Fernão Ferro, sob os artigos 3968 e 

3971. Aprovação.

 Reunião de 12 de fevereiro
 Período antes da ordem do dia

 • Informações.

• Assuntos gerais de interesse autárquico.

• Parecer do Conselho Desportivo Municipal 

do Seixal.

 

 

• Ata da reunião ordinária de 16 de outubro de 

2024. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 13 de novembro 

de 2024. Aprovação.

• Cumprimento do estabelecido no artigo 

199.º do Regime Jurídico dos Instrumentos 

de Gestão Territorial, com as alterações in-

troduzidas pelo Decreto-Lei n.º 117/2024, de 

30 de dezembro. Ratificação do Despacho n.º 

149-PCM/2025, de 27 de janeiro. Aprovação.

•Contratação pública. Concurso público para 

a empreitada de construção da Escola Básica 

e Jardim de Infância de Vale de Milhaços 

(Pinhal do Vidal) – ratificação do Despacho n.º 

258-PCM/2025, de 6 de fevereiro. Aprovação.

• Mapa de Demonstração do Desempenho 

Orçamental referente ao exercício de 2024. 

Aprovação.

• 1.ª revisão às Grandes Opções do Plano e 

Orçamento de 2025. Aprovação.

• Contrato-programa a celebrar entre o Mu-

nicípio do Seixal e a Associação dos Serviços 

Sociais dos Trabalhadores das Autarquias do 

Seixal. Plano anual de apoios. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa a celebrar entre o Mu-

nicípio do Seixal, seis agrupamentos de esco-

las e uma associação de pais e encarregados 

de educação – PEM 2024-2025. Apoio ao 

projeto Desfiles de Carnaval dos jardins de 

infância e escolas do 1.º ciclo da rede pública 

do concelho. Aprovação de minuta e comparti-

cipação financeira.

• Contrato-programa a celebrar entre o Mu-

nicípio do Seixal e a Casa do Educador do 

Concelho do Seixal. Apoio ao 7.º Concurso de 

Contos. Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

• Aquisição e manutenção de fotocopiado-

ras nas escolas básicas e jardins de infân-

cia da rede pública – ano letivo 2024-2025. 

Comparticipação financeira.

• Isenção do pagamento de taxas referentes 

à licença de ocupação do espaço público por 

duas unidades móveis de rastreio do projeto 

GAT MOVE-SE em 2025. Aprovação.

• Procedimentos concursais para recruta-

mento dos titulares dos cargos de direção 

intermédia de 1.º grau. Composição do júri 

de recrutamento dos cargos dirigentes, nos 

termos do disposto no artigo 13.º da Lei n.º 

49/2012, de 29 de agosto, que procede à 

adaptação à Administração Local da Lei n.º 

2/2004, de 15 de janeiro, na sua atual re-

dação, que aprovou o Estatuto do Pessoal 

Dirigente dos Serviços e Organismos da 

Administração Central, Regional e Local do 

Estado.

 

• Contratação pública. Concurso público para 

a empreitada para a ampliação da Escola 

Básica e Jardim de Infância do Fogueteiro. 

Decisão de contratar e autorização da des-

pesa/abertura do procedimento. Aprovação.

• Protocolo de colaboração a celebrar en-

tre o Município do Seixal e a Associação Hu-

manitária de Bombeiros Mistos do Concelho 

do Seixal. Aprovação de minuta e compartici-

pação financeira.

• Protocolo de colaboração a celebrar en-

tre o Município do Seixal e a Associação Hu-

manitária de Bombeiros Mistos de Amora. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Protocolo de colaboração a celebrar entre o 

Município do Seixal e a Delegação Foz do Tejo 

(Margem Sul) da Cruz Vermelha Portuguesa, 

no Seixal. Aprovação de minuta e compartici-

pação financeira.

• Hasta pública para execução e construção 

de edifício municipal e exploração de esta-

belecimento de restauração e bebidas e inte-

ração social, complementar ao novo Parque 

Urbano de Corroios. Abertura de procedimen-

to. Aprovação.  

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo a celebrar entre o Município do 

Seixal e a Sociedade Musical 5 de Outubro. 

Apoio à construção de wc no bar e cozinha. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo a celebrar entre o Município do 

Seixal e a Associação Náutica do Seixal. Apoio 

à realização da 4.ª Regata PAR Optimist 2025. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo a celebrar entre o Município do 

Seixal e o Atlético Clube de Arrentela. Apoio 

à requalificação do complexo desportivo. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

desportivo a celebrar entre o Município do 

Seixal e o Grupo Motard Paladinos. Apoio à 

construção da sede. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Normas de funcionamento do Centro Mu-

nicipal de Higiene Urbana de Fernão Ferro. 

Aprovação.

• Protocolo de cooperação a celebrar entre 

o Município do Seixal e a Sogilub, Lda., com 

vista à gestão ambiental equilibrada dos 

óleos lubrificantes usados, produzidos no 

Município do Seixal – Centro Municipal de 

Higiene Urbana de Fernão Ferro. Aprovação 

de minuta.

 

• Prémio Literário e de Estudos Eufrázio 

Filipe. Atribuição de prémio. Prorrogação do 

prazo. Aprovação.

• Contrato-programa a celebrar entre o Mu- 

nicípio do Seixal e o Rancho de Danças e 

Cantares de Vale de Milhaços. Apoio à cons-

trução da sede, no âmbito do apoio ao mo-

vimento associativo cultural – apoio à cons-

trução e aquisição de equipamentos do mo-

vimento associativo cultural. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento 

da área juvenil a celebrar entre o Município 

do Seixal e o Corpo Nacional de Escutas – 

Agrupamento 253 – Escuteiros Marítimos do 

Seixal. Apoio ao movimento juvenil. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

     

As deliberações são publicadas na íntegra nas 

atas das reuniões, as quais podem ser consul-

tadas em cm-seixal.pt.

PRESIDÊNCIA

PELOURO DA CULTURA, JUVENTUDE, 
DESENVOLVIMENTO SOCIAL 
E SAÚDE

PELOURO DA EDUCAÇÃO, 
MOBILIDADE, URBANISMO 
E RECURSOS HUMANOS

PELOURO DAS OBRAS MUNICIPAIS, 
TRÂNSITO, ÁGUA E SANEAMENTO, 
ENERGIA E PROTEÇÃO CIVIL

PELOURO DO DESPORTO,  HABITAÇÃO, 
AMBIENTE E BEM-ESTAR ANIMAL 

PRESIDÊNCIA

PELOURO DAS OBRAS MUNICIPAIS, 
TRÂNSITO, ÁGUA E SANEAMENTO, 
ENERGIA E PROTEÇÃO CIVIL

PELOURO DO DESPORTO,  HABITAÇÃO, 
AMBIENTE E BEM-ESTAR ANIMAL 

PELOURO DA CULTURA, JUVENTUDE, 
DESENVOLVIMENTO SOCIAL 
E SAÚDE
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Reuniões de 26 de fevereiro e de 12 e 19 de março
Deliberações da Câmara Municipal do Seixal

Reunião de 26 de fevereiro 
 Período antes da ordem do dia

• Informações.

• Assuntos gerais de interesse autárquico.

• Tomada de posição: pelo reforço do apoio 

a alunos com necessidades educativas es-

peciais.

 Período da ordem do dia

 

• Ata da reunião ordinária de 7 de fevereiro de 

2024. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 4 de setembro de 

2024. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 18 de setembro 

de 2024. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 11 de dezembro 

de 2024. Aprovação.

• Delegação contratual de competências da 

Câmara Municipal do Seixal na Junta de Fre-

guesia de Corroios. Aprovação.

• Contrato n.º 268/2021 – Lote 1 (2.ª Adenda) 

e Contrato n.º 269/2021 – Lote 2 (1.ª Adenda) 

– Prestação de serviços na área dos Seguros – 

Ratificação do Despacho n.º 341-PCM/2025, 

de 13 de fevereiro. Aprovação.

• Contrato n.º 316/2024 – Empreitada de 

Construção de Ampliação e Requalificação 

da Escola Básica de Arrentela – Ratificação 

do Despacho n.º 376-PCM/2025, de 19 de 

fevereiro. Aprovação.

• Normas de utilização das embarcações tra-

dicionais do Tejo – bote de fragata Baía do 

Seixal e varino Amoroso. Aprovação.

• Ressarcimento/ indemnização da reclama-

ção apresentada por António José Ramos das 

Neves. Aprovação.

• Abertura de procedimentos concursais para 

ocupação de vários postos de trabalho na mo-

dalidade de contrato de trabalho em funções 

públicas por tempo indeterminado. Aprovação.

• Delegação de competências do Município pa- 

ra a Escola Secundária Alfredo dos Reis Sil-

veira. Aprovação de aditamento ao Protocolo 

de Delegação de Competências.

•  Delegação de competências do Município pa- 

ra a Escola Secundária de Amora. Aprovação 

de aditamento ao Protocolo de Delegação de 

Competências.

• Delegação de competências do Município 

para o Agrupamento de Escolas Dr. António Au- 

gusto Louro. Aprovação de aditamento ao Pro- 

tocolo de Delegação de Competências.

• Delegação de competências do Município pa- 

ra o Agrupamento de Escolas João de Barros. 

Aprovação de aditamento ao Protocolo de De- 

legação de Competências.

• Delegação de competências do Município pa- 

ra a Escola Secundária Dr. José Afonso. Apro-

vação de aditamento ao Protocolo de Dele-

gação de Competências.

• Delegação de competências do Município 

para a Escola Secundária Manuel Cargaleiro. 

Aprovação de aditamento ao Protocolo de De-

legação de Competências.

• Delegação de competências do Município pa- 

ra o Agrupamento de Escolas Nun’Álvares. 

Aprovação de aditamento ao Protocolo de De-

legação de Competências.

• Delegação de competências do Município pa- 

ra o Agrupamento de Escolas Paulo da Gama. 

Aprovação de aditamento ao Protocolo de Dele- 

gação de Competências.

• Delegação de competências do Município 

para o Agrupamento de Escolas Pedro Eanes 

Lobato. Aprovação de aditamento ao Protocolo 

de Delegação de Competências.

• Delegação de competências do Município 

para o Agrupamento de Escolas de Pinhal de 

Frades. Aprovação de aditamento ao Protocolo 

de Delegação de Competências.

• Delegação de competências do Município pa- 

ra o Agrupamento de Escolas Terras de Larus. 

Aprovação de aditamento ao Protocolo de De-

legação de Competências.

• Delegação de competências do Município pa- 

ra o Agrupamento de Escolas de Vale de Mi- 

lhaços. Aprovação de aditamento ao Protocolo 

de Delegação de Competências.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo entre o Município do Seixal e o Centro 

Cultural e Desportivo das Paivas para apoio à 

construção de um espaço para instalação da 

escola de Ballet. Aprovação de minuta e com-

participação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des- 

portivo entre o Município do Seixal e a Asso-

ciação de Colectividades do Concelho do Seixal 

para garantir o apoio necessário para a rea-

lização da 2.ª Meia Maratona Baía do Seixal. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des- 

portivo entre o Município do Seixal e os Corvos 

Marinhos – Associação de Pesca Local para a 

construção da instalação de apoio às ativida-

des de pesca no Seixal. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do Sei- 

xal e o Grupo Motard Os Lusitanos para garan-

tir o apoio à construção da sua sede social. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

 

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Agência Municipal de Energia do 

Seixal – AMESEIXAL. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Empreitada de Ampliação da Escola Básica 

de Paio Pires. Segunda prorrogação graciosa 

do prazo contratual (3.ª Adenda ao Contrato 

n.º 36/2023). Aprovação.

• Contratação pública. Concurso público para 

a Empreitada de Ampliação da Escola Básica 

do Bairro Novo, Seixal. Revogação da decisão 

de contratar. Aprovação.

 

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e a Associação para o Desenvolvimento 

das Mulheres Ciganas Portuguesas – AMUCIP 

– Proposta de comparticipação financeira ao 

desenvolvimento do projeto A Dialogar Cria-

mos Pontes 2025. Aprovação.

• Contrato-programa de desenvolvimento da 

área cultural entre o Município do Seixal e 

o Mensageiro da Poesia – Associação Cul-

tural Poética. Apoio à Edição Liberdade e De-

mocracia. Aprovação de minuta e compartici-

pação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento da 

área cultural entre o Município do Seixal e a 

Sociedade Filarmónica Operária Amorense. 

Apoio à realização do Concerto de Ano Novo. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

• Protocolo entre o Município do Seixal e o 

Teatro da Terra – Centro de Criação Artística, 

Crl.  Aprovação.

 

Reunião de 12 de março
Período antes da ordem do dia

•  Informações.

•  Assuntos gerais de interesse autárquico.

• Tomada de posição: pelo reforço do apoio a 

alunos com necessidades educativas especiais.

 

• Ata da reunião ordinária de 7 de fevereiro de 

2024. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 30 de dezembro 

de 2024. Aprovação.

• Ata da reunião ordinária de 29 de janeiro de 

2025. Aprovação.

• Hasta pública para conceção/implemeta-

ção/exploração de Centro de Desportos Náu-

ticos da Praia da Velha. Aprovação.

• Apoio às Bibliotecas Escolares para o ano 

letivo de 2024/2025. Comparticipação finan-

ceira.

• Plano Municipal de Emergência de Proteção 

Civil do Seixal. Aprovação.

• Contrato-programa entre o Município do Sei- 

xal e a Santa Casa da Misericórdia do Sei- 

xal. Apoio ao fornecimento de refeições e paga-

mento de arrendamentos transitórios no proces-

so de realojamento de Santa Marta. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des- 

portivo entre o Município do Seixal e o Clube do 

Pessoal da Siderurgia Nacional. Apoio à reali-

zação da Flag Acro Cup. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo entre o Município do Seixal e o Seixal 

Clube 1925. Apoio à construção dos balneá-

rios de apoio ao campo n.º 2 e substituição do 

relvado sintético do campo de futebol de 11 

do Estádio Municipal do Bravo. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

 

 

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e o Centro Cultural e Recreativo do Alto 

do Moinho. Apoio à implementação das ativi-

dades do 16.º Encontro Intercultural Saberes 

e Sabores 2025. Aprovação de minuta e com-

participação financeira.

• Contrato-programa entre o Município do Sei- 

xal e o Centro Paroquial de Bem-Estar Social de 

Arrentela, Associação Poto Betu, Associação 

Juntos Sem Fronteiras, Associação de Apoio 

à Comunidade dos Países de Língua Oficial 

Portuguesa, Associação de Naturais e Amigos 

de Lobata em Portugal, Associação Despertar 

Emigrantes em Portugal, Associação Kamba 

e Associação Cabo-Verdiana do Seixal. Apoio 

às atividades do 16.º Encontro Intercultural 

Saberes e Sabores 2025. Aprovação de minuta 

e comparticipação financeira.

• 16.º Encontro Intercultural Saberes e Sabo-

res 2025 – Isenção do pagamento do licen-

ciamento da atividade de Restauração e Be- 

bidas de carácter não sedentário – Licencia-

mento Zero. Aprovação.      

• Contrato-programa entre o Município do 

Seixal e o Ginásio Clube de Corroios. Apoio ao 

XXIX Festival de Música Moderna de Corroios. 

Aprovação de minuta e comparticipação fi-

nanceira.

 

Reunião extraordinária de 19 de março
 Período da ordem do dia

• Constituição da Comunidade Intermunicipal da 

Península de Setúbal – CIM-Península de Setúbal 

e a aprovação do acordo constitutivo com respeti-

vo anexo, Estatutos da CIM. Aprovação.

• Delegação contratual de competências 

do Município do Seixal para a União das Fre- 

guesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio 

Pires. Obras de proximidade. Aprovação de 

minuta de Contrato Interadministrativo.

• Delegação contratual de competências do 

Município do Seixal para a freguesia de Amora. 

Obras de proximidade. Aprovação de minuta de 

Contrato Interadministrativo.

• Delegação contratual de competências do Mu- 

nicípio do Seixal para a freguesia de Corroios. 

Obras de proximidade. Aprovação de minuta de 

Contrato Interadministrativo.

• Escola Artística de Música do Conservatório 

Nacional – Polo do Seixal. Apoio à manuten-

ção/renovação dos instrumentos musicais. 

Comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo entre o Município do Seixal e a União 

Recreativa Juventude de Fernão Ferro. Apoio à 

conclusão dos trabalhos de reabilitação e ins-

talações de apoio do piso desportivo e substitui-

ção dos projetores do polidesportivo. Aprovação 

de minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des- 

portivo entre o Município do Seixal e a Asso-

ciação Naval Amorense. Apoio ao XIII Triatlo de 

Amora e ao 6.º Aquatlo de Amora. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Autorização prévia para procedimento de 

contratação de empréstimo para aquisição e 

reabilitação de quatro imóveis para habitação 

a custos acessíveis. Aprovação.

• Autorização prévia para procedimento de 

contratação de empréstimo para aquisição e 

reabilitação de oito imóveis para habitação a 

custos acessíveis. Aprovação.

 

• Contratos-programa de desenvolvimento 

da área da cultura entre o Município do Seixal 

e diversos agrupamentos de escolas e es-

colas secundárias. Apoio à participação das 

escolas na 27.ª Mostra de Teatro Escolar. Apro- 

vação de minutas e comparticipações finan-

ceiras. Aprovação.

• Contratação pública. Concurso público 

N.º 2107/DCA/2024 para a Empreitada de 

Construção-Conceção da Escola Básica de 1.º 

Ciclo e Jardim de Infância das Lagoas, Fernão 

Ferro. Decisão de adjudicação e de aprovação 

de minuta do contrato. Aprovação.

As deliberações são publicadas na íntegra nas 

atas das reuniões, as quais podem ser consul-

tadas em cm-seixal.pt.
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A ASSEMBLEIA Municipal 
do Seixal reuniu-se na 1.ª sessão 
extraordinária de 2025, no dia 30 
de janeiro, nos Serviços Centrais 
da Câmara Municipal do Seixal. A 
reunião contou, no período de in-
tervenção da população, com uma 
munícipe, que falou sobre espaços 
verdes, mobilidade, abastecimento 
de água e saneamento.

No período da ordem do dia fo-
ram aprovados vários documen-
tos, nenhum por unanimidade. O 
período recebeu ainda três decla-
rações políticas, provenientes do 
grupo municipal da CDU, do eleito 
do Chega e a terceira de um eleito 
independente.

Por maioria foram aprovadas as 
moções «Em defesa do SNS. Mais 
médicos, mais vagas» e «É urgente 
que o governo coloque médicos e 
outros profissionais nos centros 
de saúde do concelho do Seixal», 
denunciando a abertura de uma 
única vaga para médicos de famí-
lia e de medicina interna das 14 
identificadas pela Unidade Local 
de Saúde de Almada-Seixal como 
necessárias no concelho.

Foi também aprovada a moção 
que insta à «valorização da Biblio-
teca Municipal do Seixal» e que 
exige ao executivo um «reforço do 
investimento» para consertar a co-
bertura e «acabar com a climatiza-
ção deficiente», e uma «revisão do 
horário» que assegure a «abertura 
às segundas-feiras». O presidente 
da Câmara do Seixal explicou que 
a cobertura da biblioteca foi inter-
vencionada já este mandato, estan-
do a obra ainda na garantia, pelo 
que «será acionada», e que o pri-
meiro concurso para nova clima-
tização «ficou deserto», estando já 

concluído um segundo concurso 
que será adjudicado. Paulo Silva 
assegurou ainda que «a abertura 
à segunda-feira está pensada, mas 
carece de reforço das equipas de 
trabalhadores da biblioteca, após 
entrada em funcionamento do 
polo no Centro Cultural José Sa-
ramago, em Amora».

Igualmente aprovado foi o «Voto 
de protesto pelo mau serviço nos 
comboios da Fertagus». Paulo Silva 
relatou as «várias dezenas de quei-
xas de munícipes a dar conta do 
seu desagrado pela degradação do 
serviço» e disse ter estado na es-
tação e andado de comboio nessa 
mesma semana para constatar a 
situação de sobrelotamento das 
composições em hora de ponta. O 
presidente da câmara referiu ter 
tido uma reunião com a adminis-
tração da Fertagus logo no dia se-
guinte, a qual justificou a situação 
com falta de material circulante, 
mas também afirmou que a essa 
hora os comboios «vão com 65 por 
cento da sua capacidade», algo que 
contesta, uma vez saber que a so-
brelotação é reiterada.

Aprovação mereceram ainda 
uma «saudação à população» pe-
la «reposição das três freguesias 
históricas no concelho do Seixal», 
uma moção de «Evocação do Dia 
da Memória do Holocausto» e uma 
recomendação «pela valorização 
dos recursos humanos da Câmara 
Municipal do Seixal».

A discussão sobre esta última 
recebeu o contributo de Maria João 
Macau, vereadora dos Recursos 
Humanos. A autarca lembrou que, 
«assim que foi possível o desconge-
lamento de carreiras, procedemos 
à valorização remuneratória, logo 

em 2018, de 835 trabalhadores», 
e mencionou que a atualização dos 
«ciclos do SIADAP (Sistema In- 
tegrado de Gestão e Avaliação do 
Desempenho na Administração 
Pública) tem permitido fazer a va-
lorização do salário e da carreira 
de muitos trabalhadores».

A vereadora elencou outras for-
mas de valorização, como as op-
ções gestionárias, que permitiram 
aos trabalhadores progredir no 
salário e carreiras, as formações 
dadas a trabalhadores, a atribuição 
do Suplemento de Penosidade e 
Insalubridade a um número cada 
vez maior de trabalhadores, o re-
forço das equipas, a atribuição de 
equipamentos de proteção indivi-
dual adequados à função, apoios e 
ações nas áreas da saúde física, psi- 
cossocial e psicológica. «Nós esta-
mos a cumprir com a valorização 
dos trabalhadores», assegurou 
Maria João Macau.

No período da ordem do dia fo-
ram aprovados o Regulamento do 
Conselho Municipal de Segurança, 
delegações contratuais de compe-
tências do município na União das 
Freguesias do Seixal, Arrentela e 
Aldeia de Paio Pires e para as juntas 
de freguesia de Amora, Corroios 
e Fernão Ferro, visando obras de 
proximidade. Foi ainda aprovada 
por maioria uma delegação contra-
tual de competências do município 
na Junta de Freguesia de Fernão 
Ferro para substituição da cobertu-
ra do mercado municipal.

A sessão terminou com a apro-
vação por maioria do Projeto de 
Regulamento Municipal de Entrega, 
Remoção e Recolha de Veículos 
Abandonados ou Estacionados In-
devida ou Abusivamente. n

Assembleia Municipal do Seixal

Saudação pela reposição 
das freguesias agregadas

A segurança esteve em debate na 1.ª sessão temática de 2025 da 
Assembleia Municipal do Seixal, que se realizou no dia 20 de janeiro, 
nos Serviços Centrais da Câmara do Seixal.O presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva, apresentou o tema e referiu: «reuni-
-me com as forças policiais e foi-me dito que os números demonstram 
a redução da criminalidade na ordem dos cinco por cento». 
No entanto está a aumentar a violência doméstica. A este propósito, o 
autarca mencionou as medidas tomadas pela autarquia: «Em parceria 
com a Associação CRIAR-T vamos avançar com a Estrutura de Apoio 
à Vítima do Concelho do Seixal, as forças policiais serão parceiros 
da autarquia, juntamente com a Unidade Local de Saúde Almada-
-Seixal. Outra resposta que iremos disponibilizar será a casa-abrigo 
para vítimas de violência doméstica, recebemos fundos do Plano de 
Recuperação e Resiliência e vamos avançar com a construção».
Paulo Silva considerou que, «apesar da preocupação que existe em tor-
no da segurança, no concelho há questões mais preocupantes, como 
a saúde e a educação, competências da Administração Central, que 
não as resolve». E adiantou: «bastaria o PS ter votado a favor da propos-
ta de alteração orçamental em sede da Assembleia da República para 
que a construção da escola do 2.º e 3.º ciclos e secundária de Fernão 
Ferro tivesse avançado».

Diagnóstico do concelho
De acordo com dados de 2023, o Seixal é um dos concelhos da Área 
Metropolitana de Lisboa (AML) com mais baixo índice de criminalida-
de. A criminalidade violenta diminuiu 23 por cento. Já a violência do-
méstica e a burla informática são os crimes que mais se verificam. De 
acordo com o rácio de efetivos, existe um polícia para 500 habitantes, 
faltam viaturas e as instalações são deficitárias, na Divisão Policial do 
Seixal, PSP do Seixal, GNR de Fernão Ferro e de Paio Pires.
A este propósito refira-se que a autarquia assinou em 2016 um acor-
do com o Ministério da Administração Interna para a construção da 
Divisão Policial do Seixal, em que cedeu o terreno e o Governo ficou 
responsável pelo projeto, que não avançou. O município cedeu ainda 
o terreno para a construção do quartel da GNR de Fernão Ferro.
 As forças políticas presentes na assembleia municipal colocaram 
questões ao executivo. Entre as quais a necessidade de promover uma 
política de segurança e investir em polícia de proximidade. Foi ques-
tionado o facto de a autarquia não ter polícia municipal e sistema de 
videovigilância nas ruas. Os eleitos da Assembleia Municipal do Seixal 
criticaram ainda o facto de a segurança ser competência do Estado, 
que não está a dar meios às forças policiais. Os partidos foram unâ-
nimes na ideia que devem existir políticas de prevenção da violência 
doméstica e questionaram sobre a atuação da autarquia nesta área.
 Paulo Silva esclareceu que a polícia municipal «é uma entidade admi-
nistrativa cujas funções são exercidas por polícias que já não fazem 
policiamento de rua. A polícia municipal é formada por efetivos trans-
feridos da PSP e da GNR. Os requisitos para a polícia municipal são 
os mesmos para a admissão à PSP,  ora se o campo de recrutamento 
da PSP é cada vez mais reduzido, com a polícia municipal ainda seria 
menor. Temos é de lutar por mais efetivos para a PSP e pela valoriza-
ção da carreira». Relativamente à videovigilância explicou que só em 
situações especiais a Comissão Nacional de Proteção de Dados au-
toriza. «Não são os municípios que decidem a instalação de câmaras 
de videovigilância, só em situações excecionais e em concelhos com 
elevados índices de criminalidade é permitido». Quanto à violência 
doméstica, o autarca mostrou a sua preocupação e elencou as parce-
rias realizadas pela autarquia, nomeadamente com o protocolo para a 
criação da Rede Municipal contra a Violência Doméstica e de Género, 
que pretende dar respostas às vítimas, como habitação temporária. 
Paulo Silva afirmou: «Vamos continuar a promover políticas sociais e a 
trabalhar em prol das populações.» E deixou o reconhecimento ao tra-
balho das forças policiais, «nem sempre feito com as melhores condi-
ções, mas com grande profissionalismo. Por isso temos dos menores 
índices de criminalidade da AML.»

Sessão temática da assembleia municipal
Câmara cria casa-abrigo de apoio 
à vitima de violência doméstica

A assembleia saudou a luta da população pela reposição das freguesias do Seixal, Arrentela e  Aldeia de Paio Pires
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A ASSEMBLEIA Municipal 
do Seixal reuniu-se nos dias 24 e 
25 de fevereiro naquela que foi a 
1.ª sessão ordinária de 2025, diri-
gida por Américo Costa, em subs-
tituição do presidente da assem-
bleia, Alfredo Monteiro, que esteve 
acompanhado na mesa por Vanda 
Carvalho e Manuela Calado.

No período aberto à população 
uma representante do comércio 
local veio falar sobre as obras que 
decorrem no núcleo urbano anti-
go de Arrentela. Joaquim Tavares 
explicou que, de facto, houve cons-
trangimentos que atrasaram o an-
damento da obra, nomeadamente 
os achados arqueológicos que têm 
sido encontrados no decorrer dos 
trabalhos. Paulo Silva reforçou esta 
informação, avançando que as in-
fraestruturas já estão terminadas e 
que se prevê a pavimentação para 
breve.

Coletividades centenárias
No período da ordem do dia fo-

ram aprovados 11 documentos. 
Foram aprovadas por unani-

midade saudações aos cente-
nários do Seixal Clube 1925 e 
do Independente Futebol Clube 
Torrense, apresentadas pela CDU. 
Este partido apresentou ainda 
duas tomadas de posição, uma 
pelo fim imediato das portagens 
na Circular Regional Interna da 
Península de Setúbal (A33/IC2), 
aprovada por unanimidade, outra 
a repudiar o veto do Presidente da 
República e a exigir a reposição das 

freguesias históricas no concelho 
do Seixal, aprovada por maioria.

A CDU também levou a votação 
uma saudação ao Dia Internacional 
da Mulher, «um símbolo da luta e as-
piração das mulheres à emancipa-
ção social», aprovada por maioria.

Tanto o PS como o BE apresen-
taram um voto de pesar pelo fale-
cimento da escritora e jornalista 
Maria Teresa Horta. Ambos foram 
aprovados por unanimidade. Foi 
feito ainda um minuto de silêncio 
em sua homenagem.

A saudação do BE «18 anos da 
Despenalização da Interrupção 
Voluntária da Gravidez em Por-
tugal» foi aprovada por maioria.

A divulgação e exercitação de 
medidas de autoproteção em ca-
so de sismo foi alvo de uma reco-
mendação por parte do CH, que foi 
aprovada por maioria.

O PS apresentou duas moções, 
aprovadas por maioria, uma pela 
urgente resolução dos constran-
gimentos no transporte ferro-
viário na Ponte 25 de Abril, outra 
pela entrada em funcionamento 
da Estação de Autocaravanas do 
Seixal, e ainda uma declaração po-
lítica de manifestação de solidarie-
dade com o povo ucraniano.

Emprego no concelho
A propósito do tema dos cons-

trangimentos no transporte ferro-
viário, Paulo Silva falou sobre a sua 
presença no terminal fluvial e nas 
estações de comboios no concelho 
em hora de ponta: «Nas estações 

de comboio da Fertagus, as car-
ruagens vão lotadas, mas os barcos 
da Transtejo não são solução, por-
que há constantes supressões de 
viagens. E os barcos que circulam 
vão com a sua capacidade abaixo 
dos 50 por cento, na maioria das 
vezes. Portanto, há que colocar 
mais carruagens nos comboios. 
Quanto aos barcos, já se percebeu 
que as embarcações elétricas não 
são solução. Reuni-me com as duas 
entidades para colocar todas estas 
questões.»

Durante o debate dos vários do- 
cumentos a votação, uma das ques-
tões colocadas teve a ver com a 
criação de emprego no concelho. 

O presidente da câmara res-
pondeu: «O Seixal é o concelho 
da península de Setúbal onde são 
constituídas mais empresas, onde 
existem mais PME Líder – passá-
mos de 84 para 103 empresas – e 
temos 40 PME Excelência. Temos 
investimento no concelho por 
parte da empresa Siemens, que 
já está sediada no concelho com 
300 trabalhadores, do DST Group, 
na área da engenharia e constru-
ção, que vem para o concelho do 
Seixal, da Hovione, que vai dar no-
vidades em breve e do Instituto 
Hidrográfico, que está a lançar o 
projeto SensorTech. Todos têm um 
denominador comum: sabem que 
há mão de obra qualificada no con-
celho e jovens como os do projeto 
Seixal Criativo que estão a ser ca-
pacitados para o futuro. Estamos, 
portanto, a trabalhar para a cria-

ção de emprego no concelho.»
No âmbito da apreciação de in-

formação da câmara e do presiden-
te da autarquia sobre a atividade 
do município, não houve questões.

Desempenho orçamental
Foram aprovados por maioria 

o mapa de Demonstração do De-
sempenho Orçamental referente 
ao exercício de 2024 e a 1.ª Revisão 
às Grandes Opções do Plano e 
Orçamento de 2025.

Paulo Silva explicou: «O saldo or-
çamental das autarquias só podia 
ser utilizado pelas mesmas após 
a aprovação dos documentos de 
prestação de contas, em abril, o que 
fazia com que as câmaras munici-
pais tivessem durante alguns me-
ses valor em caixa que não podiam 
utilizar. Agora, segundo a lei, esse 
valor já pode ser utilizado antes da 
prestação de contas, desde que se 
apresente um mapa de desempe-
nho orçamental. É esse mapa que 

vimos aqui apresentar. Sendo apro-
vado, o valor de saldo da câmara 
municipal de 6 532 752, 49 euros 
poderá ser inscrito na revisão or-
çamental.» O autarca acrescentou 
que a câmara municipal vai ainda 
receber um valor 3 406 823 euros 
do Orçamento do Estado.

Foram colocadas questões so-
bre a aplicação destes valores, ao 
que Paulo Silva respondeu que se-
rá para investimento: circuitos de 
transporte especial, obras de pro-
ximidade, reforço do alargamento 
da rede pública de educação pré-
-escolar, construção da variante do 
Fogueteiro, construção e requalifi-
cação de equipamentos culturais e 
de parques e jardins, reabilitação 
e manutenção do parque habita-
cional municipal e pavimentações.

Foram ainda aprovados o rela- 
tório da discussão pública do Re- 
gulamento Municipal para o Exer-
cício da Atividade de Caravanismo 
e Autocaravanismo. n

Assembleia Municipal do Seixal 

Transportes e investimento 
entre os temas debatidos

A Câmara do Seixal obteve a 
certificação eCIRCULAR pelas 
boas práticas de gestão imple-
mentadas na Divisão de Água e 
Saneamento, cuja atividade ga-
rante a captação, tratamento, ar-
mazenamento e distribuição de 
água, a gestão de infraestruturas 
associadas à distribuição de água 
e a gestão de infraestruturas de 
transporte e encaminhamento de 
águas residuais para tratamento.
O eCIRCULAR, desenvolvido pela 

ADENE – Agência para a Energia, é 
um sistema de classificação de de- 
sempenho em economia circular, 
que promove a transição das orga-
nizações para um modelo alinha-
do com os princípios da circulari-
dade e eficiente uso de recursos. 
A auditoria avaliou a forma como a 
Câmara Municipal do Seixal gere 
os materiais e a água, bem co-
mo as opções que está a adotar 
para promover a circularidade na 
utilização destes recursos. Refira-

-se que na sua gestão diária a au-
tarquia implementa os Objetivos 
de Desenvolvimento Sustentável 
(ODS) em consonância com as 
metas da Agenda 2030.
No caso da Divisão de Água e Sa- 
neamento, as boas práticas pas-
sam pela reutilização de mate-
riais (madeira/paletes); a reuti-
lização de bocas de incêndio e 
válvulas, através da sua repara-
ção; o aumento de bebedouros de 
água disponíveis e a telegestão de 

equipamentos.
A autarquia utiliza softwares de te- 
legestão, manutenção e conta-
bilidade. Nos serviços digitais, 
os munícipes têm disponíveis os 
Serviços Online, em que acedem 
aos serviços municipais, da cul-
tura, aos concursos e estágios, 
passando pelo urbanismo, para 
tratamento de solicitações, ins-
crições e candidaturas. Também 
a aplicação Eu Participo permite 
ao munícipe reportar situações 

de deposição ilegal de resíduos, 
veículos abandonados, necessi-
dade de conservação de passeios 
e sinalização rodoviária, manu-
tenção de espaços verdes e ilumi-
nação pública. Já no âmbito das 
atividades da divisão certificada 
está disponível o Balcão Digital 
da Água, que permite a comuni-
cação de leituras, consulta de 
faturas, contratos e histórico de 
consumos e adesão à fatura ele-
trónica.

Certificação eCIRCULAR distingue boas práticas municipais
Transição para uma economia circular e neutra em carbono



O EXECUTIVO municipal 
dedicou o dia 29 de janeiro à fre-
guesia de Corroios para acompa-
nhar as ações do Seixal + Perto, na 
zona de Santa Marta do Pinhal, e vi-
sitar um conjunto de obras progra-
madas e outras em curso. A visita 
terminou com uma sessão descen-
tralizada de reunião de câmara no 
Clube Associativo de Santa Marta 
do Pinhal.

Os eleitos estiveram na Avenida 
Rui Grácio, via onde se realizou a 
1.ª fase da obra para reforço da dre- 
nagem superficial. Foram exe-
cutados sumidouros e caixas de 
visita e posteriormente construí-
das passadeiras elevadas para 
minimizar o impacto das águas 
pluviais. As ruas adjacentes serão 
também intervencionadas.

Nesta freguesia existe a preo-
cupação de criar lugares de esta-
cionamento. A câmara do Seixal 
vai avançar com a criação de 

230 lugares na Rua Martinho de 
Assunção, em Santa Marta do Pi-
nhal, num investimento de 635 
604 euros. A Junta de Freguesia 
de Corroios irá também criar bol- 
sas de estacionamento nas ruas 
Cidade de Aveiro, Cidade do Por- 
to, Cidade de Luanda e Cidade de 
Lourenço Marques.

Relativamente à reabilitação de 
áreas verdes para fruição do es-
paço público vai avançar a requa-
lificação do Jardim da Liberdade, 
no Alto do Moinho. O investimen-
to de 345 054 euros prevê a bene-
ficiação das zonas de estada e do 
espaço de jogo e recreio, a cria- 
ção de um recinto para fitness ur- 
bano e a criação de novos esta-
cionamentos ao longo da Rua Ce-
sário Verde. Também o Jardim da 
Quinta da Água, em Corroios, será 
beneficiado. O local passa a ter 
um coreto, mais iluminação e um 
espaço de jogo e recreio. 

Novos equipamentos
Em relação às grandes obras 

terá início a construção da nova 
escola de 1.º ciclo com jardim de 
infância em Vale de Milhaços, na 
Avenida Pinhal do Vidal. Trata-se 
de um equipamento com oito salas 
de 1.º ciclo, três salas para jardim 
de infância, refeitório, biblioteca 
e espaço polivalente. Este é um in-
vestimento de mais de cinco mi-
lhões de euros.

O executivo foi ainda conhecer o 
projeto do futuro Parque Urbano 
de Corroios. Após a construção de 
bacias de retenção para controlar 
o caudal das águas pluviais da zona 
baixa de Corroios, será criado um 
parque que terá o espelho de água 
como elemento central. A ideia é 
aproveitar a intervenção inicial 
para reorganizar o espaço junto à 
Estrada Nacional 10, na confluên-
cia entre a Avenida 25 de Abril e a 
Rua Associação de Reformados de 

Corroios. A obra tem um valor de 
dois milhões de euros.

A Junta de Freguesia de Cor-
roios requalificou um edifício 
no Cemitério de Santa Marta de 
Corroios para funcionar como ca-
pela. Houve intervenções no telha-
do, na instalação elétrica, nas ca-
sas de banho e foi construída uma 
rampa de acesso ao edifício. Uma 
outra intervenção foi a criação 
de uma passagem pedonal entre 
a Avenida Vieira da Silva e a Rua 
Adelaide Cabete. 

A fechar o périplo, o executivo 
esteve no Espaço Comunitário da 
Junta de Freguesia de Corroios, si-
tuado no Mercado Municipal de 
Miratejo, que reúne uma loja, uma 
biblioteca e uma mercearia comu-
nitária. Trata-se de um projeto que 
conta já com 120 voluntários e dá 
resposta às famílias com necessi-
dades de apoios.

O trabalho de proximidade é 

apanágio do executivo. Isso mes-
mo referiu o presidente da Junta 
de Freguesia de Corroios, Hugo 
Constantino, «estamos sempre dis- 
poníveis para trabalhar com a câ-
mara, encontrar soluções e ajudar 
a construir uma freguesia melhor. 
Acreditamos que esta forma de 
estar na vida autárquica é a que 
melhor serve os fregueses».

Para Paulo Silva, presidente da 
câmara do Seixal, a visita serviu pa-
ra ver um conjunto muito diversi-
ficado de obras que vão contribuir 
para o crescimento da freguesia. 
«Destaco a criação de 300 lugares 
de estacionamento e as obras do 
Parque Urbano de Corroios. No to-
tal são mais de oito milhões de eu-
ros em novos investimentos para 
Corroios.» E concluiu: «É assim que 
trabalhamos, vamos ao local, ve-
mos as obras e resolvemos os pro- 
blemas para melhorar a qualidade 
de vida da população.»  n 

Executivo visita e apresenta projetos em Corroios

Nova escola, estacionamento 
e parque urbano

Criação de passagem pedonal entre a AvenidaVieira da Silva
e a Rua Adelaide Cabete

Avaliação do projeto de criação de estacionamento na Rua Cidade de Luanda

Qualificação de passeios na Quinta da MarialvaA visita passou pelo Espaço Comunitário da Junta de Freguesia
de Corroios
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A presença dos Calema na escola realizou o sonho da unidade 
de multideficiência

Presidente da câmara realizou sonho de alunos da unidade 
multideficiência
Escola Secundária de Amora recebeu os Calema

O sonho das crianças e jovens da 
unidade multideficiência da Escola 
Secundária de Amora (ESA) cum-
priu-se no dia 25 de fevereiro, quan-
do os seus artistas preferidos estive-
ram no estabelecimento de ensino 
a convite do presidente da Câmara 
Municipal do Seixal.
Por alturas do Natal, o presidente da 
Câmara Municipal do Seixal recebeu 
um postal entregue em mão dos alu-
nos da unidade multideficiência da 
ESA e numa conversa que manteve 
com estas crianças e jovens ficou 
a saber que tinham como ídolos os 

Calema, banda dos irmãos António e 
Fradique, ambos residentes no con-
celho. Os jovens expressaram ainda 
o sonho de conhecer os artistas.
Desde esse momento, Paulo Silva 
fez todos os possíveis para realizar 
esse sonho e trazer os músicos à es-
cola. E os Calema aceitaram, claro, 
partilhando com o autarca a alegria 
e o desejo de realizar o sonho destas 
crianças e jovens. O presidente da 
Câmara Municipal do Seixal conta 
este momento entre os mais emo-
tivos do seu mandato autárquico e 
um dos que «ficará certamente nas 

suas memórias».
A câmara municipal tem um traba-
lho muito consistente e transversal 
de apoio à população com deficiên-
cia. Este trabalho passa pelo apoio 
às instituições da área, três das 
quais com equipamentos em cons-
trução e reabilitação, e às unidades 
multideficiência das escolas, mas 
também pelos apoios ao funciona-
mento das instituições, pela pres-
tação de um serviço de transporte 
adaptado, eliminação de barreiras 
arquitetónicas, apoio na instalação 
de cadeiras elevatórias em prédios, 

promoção de espetáculos com 
língua gestual e audiodescrição e 
apoio e incentivo a modalidades 
desportivas inclusivas, entre outras 

medidas que visam a melhoria da 
qualidade de vida, da participação 
e da inclusão da população e seus 
familiares.

A REUNIÃO descentraliza-
da da Câmara Municipal do Seixal 
na freguesia de Amora decor-
reu dia 25 de fevereiro no Clube 
Recreativo da Cruz de Pau e foi 
antecedida de um dia dedicado a 
conhecer as obras e projetos que a 
autarquia e a junta de freguesia de 
Amora têm para o território.

O dia começou em mais uma 
ação do Seixal + nas Rua Caió e 
Bissau, também na Cruz de Pau, 
após o que os eleitos da câmara e 
da junta acompanharam a inau-
guração da requalificação do 
novo Espaço de Jogo e Recreio 
da Praceta de Prábis (ver página 
6 desta edição) e estiveram na 
Escola Secundária de Amora para 
cumprir o sonho que os alunos da 

Unidade Multideficiência tinham 
de conhecer os Calema  (ver nesta 
página).

O périplo continuou para cons-
tatar a beneficiação já em curso 
do espaço polidesportivo da Rua 
Soeiro Pereira Gomes, o qual re-
cebeu a instalação de redes de 
proteção, pinturas de corrimãos 
e de escadarias e bancadas. O 
espaço recebe ainda balizas e ta-
belas de basket novas, assim co-
mo marcações de linhas de jogo 
e tem a participação das Equipas 
Comunitárias, um projeto da Junta 
de Freguesia de Amora que soma 
voluntários para colaborar na 
preservação e revitalização de es-
paços públicos e participar ativa-
mente na vida da freguesia.

Os eleitos de ambas as autar-
quias estiveram ainda conclusão 
no Mercado Municipal da Cruz de 
Pau, onde se procedeu à requalifi-
cação do espaço dedicado à venda 
de produtos alimentares e outros, 
numa intervenção que vem benefi-
ciar as condições para vendedores 
e clientes.

Os progressos na construção do 
Centro Cultural José Saramago fo-
ram igualmente acompanhados. 
O equipamento recebe um inves-
timento municipal superior a 4,5 
milhões de euros e contempla no-
vas instalações para o Centro de 
Apoio ao Movimento Associativo 
Juvenil (CAMAJ), um auditório, um 
polo da Biblioteca Municipal do 
Seixal, um espaço para exposições, 

zonas de lazer e convívio e uma 
cafetaria.

Os eleitos acompanharam ainda 
a construção de uma nova sala pa-
ra o ensino da dança e do balé no 
Centro Cultural e Desportivo das 
Paivas e estiveram igualmente na 
Praia do Pinheirinhos, espaço que 
recebe uma intervenção de cria-
ção de áreas de lazer e apoio, tendo 
em vista a criação de infraestru-
turas de apoio, desportivas e de 
lazer.

O presidente da Junta de Fre-
guesia de Amora, Nelson Ramos, 
considera ser «sempre de valori-
zar a realização destas reuniões 
de câmara descentralizadas e es-
tas visitas em conjunto dos exe-
cutivos municipal e da junta, uma 

vez que nos permite encontrar no 
terreno e junto da nossa popula-
ção e dos nossas trabalhadores 
as melhores soluções para as si-
tuações e expectativas que todos 
temos para o território da nossa 
freguesia».

«É muito importante acompa-
nhar no terreno as intervenções 
que estão a ser feitas pala Câmara 
Municipal do Seixal e pela Junta de 
Freguesia de Amora e constatar o 
agrado da nossa população, mas 
também receber as suas sugestões 
e contributos num contato direto 
que faz parte da nossa maneira de 
trabalhar com e para a população 
ao longo de 50 anos de Poder Local 
Democrático», explica o presiden-
te da câmara, Paulo Silva. n

Praia dos Pinheirinhos

 

Eleitos da câmara e junta acompanham intervenções em Amora

Praia dos Pinheirinhos qualificada 
com equipamentos e infraestruturas

Centro Cultural José SaramagoMercado Municipal da Cruz de Pau



Eliminação de barreiras arquitetónicas

Autarquia entregou 
24 cadeiras elevatórias
A CÂMARA Municipal do 

Seixal está a investir na instalação 
de cadeiras elevatórias, compar-
ticipando a parte não elegível de 
uma candidatura ao Programa 
de Intervenções em Habitações 
(PIH), integrado no Plano de Re-
cuperação e Resiliência (PRR). A 
intervenção tem como objetivo a 
acessibilidade e a eliminação de 
barreiras arquitetónicas, crucial 
para a inclusão das pessoas com 
mobilidade reduzida e para apoiar 
aqueles que com eles vivem.

O presidente da câmara do Sei-
xal tem acompanhado a entrega 
das chaves para estes equipamen-
tos e no dia 18 de fevereiro esteve 
presente junto de Alcídio Mendes, 
de 78 anos, que sofreu um AVC que 
o remeteu para uma situação de 
dependência. Anteriormente, no 
dia 30 de janeiro, Paulo Silva tinha 
já participado na entrega de outras 

duas chaves de cadeiras elevató-
rias a duas munícipes.

Nessa ocasião, o presidente da 
câmara teve oportunidade de par-
tilhar a alegria e a emoção sentidas 
por Maura Tavares, uma jovem que 
desde pequena tem mobilidade 
reduzida e que era transportada 
pelas escadas do prédio onde vive 
ao colo da mãe. Agora que cresceu, 
«quem é que ia subir com a Maura, 
deste tamanho?» – pergunta.

A eliminação destas barreiras 
trouxe a estas pessoas mais auto-
nomia e melhores condições e até 
vontade de sair de casa, seja para 
as pequenas coisas, como passear, 
como para as grandes, ir trabalhar, 
no caso de Maura; deslocar-se a 
consultas e tratamentos médicos, 
no caso de Alcídio Mendes.

Paulo Silva considera que estas 
entregas de chaves de cadeiras ele-
vatórias foram, «sem dúvida, um 

dos momentos mais emocionantes 
desde que exerço funções como 
autarca», dando sentido «ao tra-
balho que fazemos todos os dias na 
construção de um concelho onde 
todos participam e têm lugar». O 
presidente da câmara diz que num 
dos casos, a título de exemplo, o 
PRR custeou apenas um terço do 
total, mas que a autarquia avançou 
com o valor restante «porque são 
obras indispensáveis para a quali-
dade de vida das pessoas».

Através de candidaturas feitas 
pela Câmara Municipal do Seixal, 
em conjunto com os munícipes, até 
ao momento foram 24 famílias que 
ganharam mais autonomia e qua-
lidade de vida. No site do PRR os 
interessados podem consultar as 
candidaturas que estão a decor-
rer para o PIH, e solicitar apoio à 
autarquia para submissão da sua 
candidatura. n

O presidente da Câmara considerou a entrega das chaves um dos momentos 
mais emocionantes desde que exerce funções
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Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, esteve nas 
estações de comboio da Fertagus do concelho no dia 27 de janeiro e no 
Terminal Fluvial do Seixal no dia 31 de janeiro para ouvir a população e 
ver pessoalmente as condições em que os munícipes do Seixal viajam. 
O autarca tomou esta decisão depois de ter recebido inúmeros emails 
e mensagens de munícipes a alertar para as situações diárias com 
que se confrontam. «Não aceito que a população do concelho do Seixal 
não seja tratada com dignidade, pelo que irei continuar a verificar pes-
soalmente como estão a decorrer estes serviços e irei acompanhar a 
evolução destas situações», disse Paulo Silva.
Os utentes do serviço ferroviário da Fertagus têm expressado des-
contentamento devido à rápida lotação dos comboios que partem 
de Setúbal ao início do dia e de Roma-Areeiro no regresso a casa. A 
alteração nos horários, realizada em dezembro, passou a oferecer uma 
periodicidade de 20 minutos nos dois sentidos, mas sem um reforço 
correspondente de carruagens, resultando numa maior pressão sobre 
os serviços de transporte. A sobrelotação dos comboios leva a que 
utentes se sintam mal durante o percurso e seja necessário assistência 
médica. O presidente da câmara reuniu com a Fertagus.
Cada vez mais são recorrentes os problemas na ligação entre Lisboa e 
o Seixal, resultante da degradação do serviço prestado pela Transtejo. 
Os sucessivos constrangimentos técnicos na frota, como falhas no car-
regamento das embarcações elétricas, levam à supressão de ligações, 
não garantem a realização de todas as carreiras previstas, nas horas 
de ponta da manhã e da tarde. A situação leva a que muitos utentes 
optem pelo serviço ferroviário, o que leva à sobrelotação dos comboios, 
enquanto os barcos registam ocupações de 50 por cento.
O presidente da câmara e  Maria João Costa, presidente da União das 
Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires, estiveram no 
Terminal da Transtejo do Seixal entre as 7.25 e as 9 horas, período du-
rante o qual foram suprimidas quatro carreiras.

Reunião com ministro e secretária de Estado
No âmbito do Conselho Metropolitano, Paulo Silva reuniu com o minis-
tro das Infraestruturas, Miguel Pinto Luz, e foi chamado para se reunir 
com a secretária de Estado da Mobilidade, Cristina Pinto Dias. 
Da reunião há a destacar três pontos essenciais:
- Foi garantido pela secretária de Estado que irão fazer todos os esfor-
ços para reforçar o material circulante e, desta forma, reforçar o serviço 
prestado pela Fertagus;
- Cristina Pinto Dias garantiu que irá reunir com a Transtejo, com as 
empresas construtoras dos navios elétricos e do material de carrega-
mento, para verificar quais as melhores soluções para que o problema 
no carregamento seja ultrapassado o quanto antes;
- Avançou também que se irão iniciar os estudos de ampliação do Metro 
Sul do Tejo no concelho do Seixal. A construção de apenas 1,8 km de 
linha fará toda a diferença na mobilidade dos munícipes do concelho, 
passando a servir 50 mil utentes só na freguesia de Amora.

Reunião com secretária de Estado  
Seixal exige ao Governo mais
e melhores transportes

Muitas vezes, os utentes da Fertagus não conseguem  entrar
no comboio quando chega à estação

A Câmara Municipal do Seixal aco-
lheu no dia 30 de janeiro o quar-
to Diálogo sobre o Clima e Energia, 
realizado no âmbito do projeto 
LIFE NECPlatform – Plataformas 
Nacionais de Energia e Clima, que 
estabelece metas para o horizon-
te de 2030. Este é financiado pela 
Comissão Europeia e pelo Fundo 
Ambiental e tem a Associação ZERO 
como parceira.
O encontro contou com a presença 
do presidente da câmara do Seixal, 
Paulo Silva, do vice-presidente da 

Associação Nacional de Municípios, 
Alfredo Monteiro, e do presidente da 
ZERO, Francisco Ferreira.
A iniciativa debateu novas metodo-
logias de intercâmbio e pretendeu 
alinhar estratégias entre as auto-
ridades locais e os representan-
tes a nível nacional relativamente 
aos objetivos climáticos e energé-
ticos comuns.Durante a abertura, 
Paulo Silva reafirmou o empenho 
do Município do Seixal, que já apro-
vou um novo Plano de Ação para a 
Energia Sustentável e Clima. O au-

tarca referiu que «no âmbito do Pacto 
de Autarcas, a Câmara Municipal do 
Seixal já reduziu as emissões de CO2 

em 47,6 por cento, e estamos a tra-
balhar para superar a meta prevista 
para 2030, que aponta para a redu-
ção em 40 por cento».  E evidenciou 
o trabalho que se está a fazer no 
alargamento da rede de recolha se-
letiva de biorresíduos a mais locais 
do concelho. «Estamos a desenvol-
ver um conjunto de ações e boas 
práticas com vista à sustentabilida-
de ambiental do Seixal.»

Seixal acolheu Diálogo sobre o Clima e Energia
Rumo a um futuro sustentável



O ENGENHEIRO Carlos 
Matias Ramos, ex-presidente 
do Laboratório Nacional de En-
genharia Civil e ex-Bastonário da 
Ordem dos Engenheiros, foi ho-
menageado numa cerimónia que 
decorreu no dia 24 de janeiro, 
na Sociedade Filarmónica União 
Seixalense.

A homenagem foi organizada 
pela Câmara Municipal do Seixal, 
pela Ordem dos Engenheiros e 
pela Plataforma Cívica Aeroporto 
BA6 Montijo Não!, que se juntaram 
para assinalar os 80 anos de Carlos 
Matias Ramos.

O evento, intitulado «Uma Vida 
ao Serviço da Técnica, da Ciência, do 
Interesse Público e da Cidadania», 
contou com a presença de Paulo 
Silva, presidente da Câmara Mu-
nicipal do Seixal,  Fernando de 
Almeida Santos, Bastonário da 
Ordem dos Engenheiros, repre-
sentantes da Plataforma Cívica 
Aeroporto BA6 Montijo Não!, bem 
como outras figuras de relevo da 
engenharia e da sociedade civil, e 
dos filhos do homenageado, Ana 
Cristina e Paulo Matias Ramos.

Ao longo do seu percurso, o 
engenheiro Carlos Matias Ramos 
destacou-se pela promoção da éti-
ca e pelo fortalecimento da profis-
são. Contribuiu, de forma inegável, 
para o desenvolvimento técnico 
e científico do país e tem-se dedi-
cado à defesa do interesse público 
e ao bem-estar social. É uma das 
vozes mais ativas na defesa do 
Campo de Tiro de Alcochete como 
a melhor localização para o novo 

aeroporto, indo ao encontro daqui-
lo que o Seixal sempre defendeu. 

Um exemplo para jovens 
Para o Bastonário da Ordem dos 

Engenheiros, a «grande virtude do 
engenheiro Carlos Matias Ramos 
é que não se cingiu à profissão, foi 
juntando intervenção cívica, e isso 
faz dele um exemplo para muitos 
jovens engenheiros».

José Encarnação, da Plataforma 
Cívica Aeroporto BA6 Montijo Não!, 
considera que esta foi uma home-
nagem justificada e merecida: «Os 
portugueses têm uma dívida de 
gratidão para com ele, por tudo o 
que ele fez do ponto de vista técni-
co, científico e de cidadania.»

Para Paulo Silva, esta é uma me- 
recida homenagem: «Carlos Matias 
Ramos teve um percurso notável 
enquanto engenheiro, mas também 
se notabilizou pelo seu percurso 
cívico, defendendo aquilo que en- 
tendia ser melhor para o país.»

«Foi uma envolvência de ami-
zade, do sentimento de que estava 
com estas pessoas no sítio certo, e 
que os 80 anos vão-me pesar me-
nos», disse o ex-bastonário.

Solução Alcochete 
Durante a cerimónia, foi bas-

tante destacado o papel de Matias 
Ramos na defesa da solução Alco-
chete para o novo aeroporto. 

«Foi uma voz autorizada, com 
argumentos técnicos, a considerar 
que a solução Montijo para o novo 
aeroporto seria desastrosa para 
Portugal, havendo uma similitu-

de com a posição do município do 
Seixal», disse Paulo Silva.

Em maio de 2024, o Governo 
anunciou que o novo aeroporto 
de Lisboa seria no Campo de Ti-
ro de Alcochete, e chamar-se-ia 
Aeroporto Luís de Camões.  

José Encarnação considera que, 
apesar desta decisão, é preciso es-
tar atento: «Temos que estar aler-
ta, nós não devemos desarmar a 
guarda, porque já sofremos vários 
reveses ao longo da história. Mas 
se nós resistirmos, persistirmos, 
estaremos mais perto. Acredito 
que havemos de conseguir ainda 
na nossa vida ver o Aeroporto Luís 
de Camões ser inaugurado.»

Carlos Matias Ramos afirmou 
que vai continuar atento ao pro-
cesso, pois o seu interesse é, e sem- 
pre foi, encontrar a melhor solu-
ção para as pessoas e para o país: 
«Sou otimista, mas realista. A his-
tória passada não nos descansa, 
aquilo que hoje é verdade, muitos 
governos transformam em menti-
ra. E dentro dessa linha de pensa-
mento, penso que a sociedade não 
se deve desmobilizar. Deve estar 
atenta, para que interesses priva-
dos não se sobreponham.»

O homenageado confidenciou 
que o próximo passo será uma 
análise cuidada do documento 
que a ANA entregou ao Governo: 
«Numa primeira leitura já percebi 
o que está por detrás, agora falta 
dissecar.» A prova de que, aos 80 
anos, Carlos Matias Ramos não vai 
desistir de defender aquilo em que 
acredita. n

Carlos Matias Ramos homenageado 
pelo seu percurso profissional e cívico

Defender o aeroporto 
em Alcochete é defender 
a causa pública

O auditório dos Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal rece-
beu, no dia 9 de fevereiro, uma assembleia participativa, organizada 
pelos Transportes Metropolitanos de Lisboa.
Tratou-se de um dos cinco encontros que decorreram no mês de fe- 
vereiro em diferentes municípios da Área Metropolitana de Lisboa 
(AML) com o objetivo de promover o diálogo e a cocriação de medidas 
concretas para uma mobilidade sustentável e para melhorar o futuro 
da região.
Estas assembleias participativas foram organizadas no âmbito da ter-
ceira fase do Plano Metropolitano de Mobilidade Urbana Sustentável 
(PMMUS) para promover uma participação alargada e informada da 
população que reside, trabalha e/ou estuda nos 18 concelhos da 
Área Metropolitana de Lisboa (AML), recolhendo propostas de medi-
das e ações.
A primeira fase foi de Caracterização e Diagnóstico do PMMUS, prati-
camente terminada, e a segunda sobre Visão Estratégica, em pleno 
desenvolvimento. A terceira fase, que integra as assembleias partici-
pativas, é de Programação de Medidas e Ações.
Na iniciativa que decorreu no concelho, participaram munícipes do 
Seixal, do Barreiro, Sesimbra e Almada. Maria João Macau, vereadora 
do Pelouro da Mobilidade da Câmara Municipal do Seixal, também 
esteve presente na assembleia participativa, na qual enalteceu o 
envolvimento da população e de todos os municípios da AML, no 
seguimento das melhorias que já têm sido feitas e sentidas pelas po-
pulações, nomeadamente com a criação do passe Navegante ou com 
o aumento da oferta da Carris Metropolitana. 
Conforme as orientações da União Europeia, os Planos de Mobilidade 
Urbana Sustentável devem ser desenvolvidos, incluindo nas suas 
diversas etapas uma elevada componente de auscultação, participa-
ção e comunicação públicas, que ocorrem em paralelo com o traba-
lho da equipa técnica que envolve os 18 municípios e a própria AML, 
bem como a Comissão de Acompanhamento do Plano (CAP), em que 
se incluem entidades nacionais e do setor.

Medidas e ações para uma mobilidade
sustentável
Seixal recebeu assembleia 
participativa

O homenageado com os filhos e o presidente 
da câmara

O presidente da câmara destacou o papel de Matias
Ramos na defesa do aeroporto em Alcochete

Movimento Municípios pela Paz
Seixal vai receber encontro 
pela paz a 31 de maio

O Movimento Municípios pela Paz reuniu, no dia 5 de fevereiro, 
no Centro para as Migrações, no Fundão, e Joaquim Tavares, vice-
-presidente da câmara do Seixal, esteve em representação do nosso 
concelho.
Na reunião foram apresentadas as atividades desenvolvidas no últi-
mo semestre de 2024 pelos membros deste movimento e um vídeo 
de promoção do Movimento Municípios pela Paz, realizado pelo muni-
cípio do Seixal (disponível em municipiospelapaz.pt).
Foi ainda apresentado e aprovado o Plano de Atividades para 2025, 
que conta este ano com uma iniciativa de âmbito nacional, o Encontro 
pela Paz, que terá lugar no Seixal a  31 de maio. Trata-se de uma 
grande manifestação pela paz, com a participação dos diversos mu-
nicípios que integram o movimento e das instituições parceiras na 
organização deste encontro.
O Movimento Municípios pela Paz teve início em outubro de 2016, por 
iniciativa da Câmara Municipal do Seixal e do Conselho Português 
para a Paz e Cooperação, contando atualmente com 63 municípios 
parceiros, de norte a sul do país. Este movimento tem na sua génese 
o incentivo à educação para a paz, à solidariedade entre os povos e o 
fomento de uma cultura de paz sustentável, dando prioridade à defe-
sa dos direitos fundamentais, eliminando as desigualdades e todo o 
tipo de violência.
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Dar a conhecer para melhor pre-
servar é um objetivo do Parque 
Metropolitano da Biodiversidade, 
que desenvolve um programa varia-
do de atividades.
A Importância das Abelhas nos 
Ecossistemas: Um Olhar Apícola é 
uma atividade desenvolvida em par-
ceria com DosMedos - Mel artesanal 
e é dinamizada pelas apicultoras 
Isabel Adão e Paula Adão, que nos 
dirigem um convite para conhecer 
como funciona uma colónia de abe-

lhas, destacando o papel essencial 
de cada elemento no equilíbrio do 
ecossistema. Os participantes fica-
rão ainda a conhecer as ameaças e 
a descobrir como contribuir para a 
proteção das abelhas.
A atividade decorre no dia 6 de abril, 
entre as 15 e as 17.30 horas e é diri-
gida a crianças a partir dos 10 anos 
e adultos, e tem inscrições desde 24 
de março até 4 de abril às 13 horas.
No dia 12 de abril, entre as 14.30 e as 
17.30 horas, para famílias com crian-

ças a partir dos seis anos, e adultos, 
em parceria com a Vita Nativa, o es-
paço natural acolhe uma atividade 
para divulgar as Plantas Comestíveis 
e Medicinais do Parque. A iniciativa 
dá oportunidade de partilhar os co-
nhecimento de Fernanda Botelho, 
conhecida comunicadora versada 
em botânica e uma das maiores es-
pecialistas desta área em Portugal. 
A participação é gratuita e as inscri-
ções decorrem entre 31 de março e 
11 de abril, até às 13 horas.

Parque Metropolitano da Biodiversidade
Conheça as abelhas e as plantas medicinais

Informações sobre a processionária
Lagarta-do-pinheiro: o que é 
e que precauções deve ter

Entre os meses de dezembro e abril, a lagarta-do-pinheiro, também 
conhecida como processionária, começa a ser uma preocupação cres-
cente, estando nesta altura mais visível no concelho.
Todos os anos, entre setembro e janeiro, a Câmara Municipal do Seixal 
realiza o controlo da praga, recorrendo a várias técnicas:
• Tratamento por microinjeção dos pinheiros em parques, jardins, es- 
colas e espaços de jogo e recreio. Até à data, fez-se o tratamento de 
duas mil árvores no concelho;
• Retirada de ninhos nas árvores afetadas;
• Colocação de cintas em redor das árvores nos locais visivelmente 
mais atacados e sensíveis (em parques, jardins, escolas e espaços de 
jogo e recreio), com vista à captura das lagartas na fase da descida;
• Monitorização de ninhos para nidificação de predadores naturais 
desta praga (chapim), que ajuda a regular a sua população.
A Câmara do Seixal também coloca placas informativas sobre a pro-
cessionária nos parques, jardins, escolas e espaços de jogo e recreio 
para alertar e informar a população.

O que é a lagarta-do-pinheiro?
A lagarta-do-pinheiro (Thaumetopoea pityocampa Schiff) é um inseto 
que vive em ninhos característicos, em forma de bolsas brancas, lo-
calizados nos ramos das árvores, sobretudo nos pinheiros ou cedros. 
Entre dezembro e maio, as lagartas descem em fila até ao solo, daí o 
nome processionária. É nesta fase que o risco de contacto aumenta, 
tanto para as pessoas como para os animais domésticos.
Estas lagartas possuem pelos urticantes que, ao serem libertados no 
ar, podem provocar reações alérgicas graves, como irritações na pele, 
nos olhos, dificuldades respiratórias e, em casos mais graves, reações 
anafiláticas. Nos animais, como cães e gatos, o contacto pode causar 
necrose na língua, o que pode ser fatal se não for tratado a tempo.

Cuidados a ter com a lagarta-do-pinheiro:
Para minimizar os riscos, a população deve adotar medidas preventivas:
• Evite o contacto direto:
• Nunca toque em ninhos ou lagartas, mesmo que pareçam inofen-
sivos. Às crianças, pela curiosidade que lhes é intrínseca, deve ser 
explicado como identificar e evitar o contacto.
• Proteja os seus animais de estimação: durante os passeios, man-
tenha os cães e gatos afastados das árvores infestadas e das zonas 
onde as lagartas possam estar em movimento no solo.

O que fazer em caso de contacto?
Se uma pessoa ou animal entrar em contacto com as lagartas, ou os 
seus pelos:
• Lave a área afetada com água abundante e sabão.
• Evite esfregar a pele ou os olhos para não agravar a irritação.
• Procure assistência médica ou veterinária de imediato, especial-
mente se surgirem reações alérgicas ou dificuldades respiratórias.

Se detetar a presença de lagartas-do-pinheiro ou de ninhos no espaço 
público, evite qualquer tipo de contacto e avise a autarquia através da 
aplicação Eu participo ou do e-mail participacao@cm-seixal.pt.

A PRIMEIRA ação de re-
florestação de 2025 decorreu no 
dia 1 de fevereiro na zona afeta-
da pelo incêndio de setembro do 
ano passado no Pinhal das Freiras, 
Verdizela. A ação sucede à realiza-
da em novembro último, na qual 
foram plantados 300 exemplares 
de espécies autóctones.

Esta ação foi organizada pela 
Associação Fraternal Escotista – 
Núcleo do Seixal e apoiada pela 
Câmara Municipal do Seixal, e con-
tou com a presença de Paulo Silva, 

presidente da câmara, e de Nelson 
Ramos, presidente da Junta de 
Freguesia de Amora.

Mais 45 pinheiros-mansos,  
45 medronheiros e 54 murtas 

Na iniciativa, acompanhada 
igualmente por Fernando Fi-
gueiredo, em representação da 
Associação Fraternal Escotista – 
Núcleo do Seixal, foram plantados 
45 pinheiros-mansos, 45 medro-
nheiros e 54 murtas. 

Até ao final de abril está previs-

ta a realização de mais ações de 
reflorestação, com o objetivo de 
plantar 1000 árvores distribuídas 
por uma área com dois hectares.

Integrada no Plano Municipal 
de Reflorestação e incidindo numa 
área com cerca de 500 m2, a ação 
integrou as comemorações do ani-
versário da Fraternal Escotista,  
que lançou o repto «75 Anos, 75 
Árvores». n

Mais mil árvores até ao final de abril

Ação de reflorestação
no Pinhal das Freiras

Os presidentes da câmara e da junta de freguesia
de Amora participaram na iniciativa

Até ao final de abril está prevista a realização de 
mais ações de reflorestação

O encontro decorreu no Parque Metropolitano da Biodiversidade
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A GESTÃO integrada de fo-
gos rurais na Área Metropolitana 
de Lisboa (AML) esteve em deba-
te na conferência intermunicipal 
que decorreu no dia 21 de feve-
reiro, no auditório dos Serviços 
Centrais da Câmara Municipal do 
Seixal. A sessão de abertura con-
tou com a presença do presidente 
da autarquia, Paulo Silva.

Por se tratar de um território 
que integra uma vasta área indus-
trial e urbana, com elevada densi-
dade populacional e grande pres-
são urbanística, os desafios que a 
AML enfrenta são vários. Desafios 
evidenciados no encontro que 
reuniu entidades de âmbito cen-
tral e local, que trabalham na 
área da gestão de incêndios. Uma 
das dificuldades prende-se com 
a implementação do Sistema de 
Gestão Integrada de Fogos Rurais 
(SGIFR), que em 2021 substituiu 
o Sistema Nacional de Defesa 
da Floresta Contra Incêndios. O 
SGIFR estabeleceu um conjunto 
de normas e processos de articu-
lação institucional na gestão in-
tegrada do fogo rural, desde a or-
ganização à intervenção, e visou 
o reforço da prevenção e a imple-
mentação de respostas eficazes 
ao combate de incêndios rurais.

Sustentabilidade 
do território
Durante a abertura, o presi-

dente da Câmara do Seixal, Paulo 
Silva, dedicou uma palavra aos 
bombeiros pelo papel que de-

sempenham no combate aos in-
cêndios. O autarca falou sobre a 
realidade do concelho: «No Seixal 
cumprimos as obrigações legais 
de limpeza dos terrenos, promo-
vemos ações de reflorestação e 
priorizamos a gestão sustentada 
do território».

 Presente esteve um dos es-
tudiosos da matéria, Domingos 
Xavier Viegas, diretor do Centro 
de Estudos sobre Incêndios 
Florestais da Universidade de 
Coimbra. Atualmente a coorde-
nar o estudo europeu FirEUrisk, 
o especialista admitiu que «nos 
devemos preparar para incêndios 
mais graves, apesar da eficácia do 
combate. As alterações climáti-
cas, menor precipitação, a altera-
ção da vegetação e o despovoa-
mento do território aumentam o 
risco de incêndio». A prioridade 
tem de ser a preparação dos cida-
dãos para esta realidade, através 
de uma articulação entre as enti-
dades e a população. Evidenciou 
que «temos de estar preparados 
para os desafios do futuro.»

O encontro permitiu fazer a 
avaliação do que já foi feito, qua-
tro anos após a implementação 
do SGIFR. Os municípios da AML 
falaram do trabalho que estão a 
fazer nesta área.

Radiografia do concelho
No Seixal foi criado um gabi-

nete técnico florestal municipal, 
conforme a obrigação legal publi-
cada em 2009, inicialmente inte-

grado na Proteção Civil. Ao longo 
de 10 anos os dois serviços dina-
mizaram a elaboração do Plano 
Municipal de Defesa da Floresta 
Contra Incêndios. O trabalho pas-
sou pelo planeamento e execução 
dos trabalhos de limpeza de ter-
renos e faixas de gestão de com-
bustível, responsabilidade que o 
município assumiu.

Com a implementação do 
SGIFR, o trabalho tem sido fei-
to em articulação com os vários 
serviços municipais. No Seixal o 
território rural é vasto e um dos 
desafios é o contacto com os pro-
prietários dos terrenos. A atuação 
municipal passa pela conserva-
ção das áreas naturais e florestais 
municipais, pela reflorestação, 
pela sensibilização em escolas e 
da população em geral e pela pro-
moção de iniciativas de caráter 
ambiental, fomentando o volun-
tariado.

Quanto aos incêndios rurais, o 
trabalho é realizado na perspeti-
va de evitar ocorrências e é feito 
em ligação com as entidades pú-
blicas e privadas com responsa-
bilidades na matéria: forças de 
segurança, entidades gestoras de 
infraestruturas e proprietários de 
terrenos. 

Quanto aos programas previs-
tos na lei, Programa Sub-Regional 
de Ação da Área Metropolitana 
de Lisboa e Programa Municipal 
de Execução do Seixal, estes es-
tão concretizados e são revistos 
anualmente. n

Seixal recebeu conferência sobre gestão 
integrada de fogos rurais

Aumentar a proteção
de pessoas e bens

Recolha seletiva de biorresíduos chega
a restaurantes e cantinas
Município do Seixal reforça 
a sua aposta no ambiente

Os desafios da proteção de pessoas e bens estiveram na ordem do dia

A aplicação Eu Participo é um dos expoentes de proximidade e comu-
nicação com os munícipes, que têm um canal direto para reportar 
ocorrências e informar os serviços municipais sobre as necessidades 
que se registam no espaço público, as quais são encaminhadas, dire-
tamente, para os serviços municipais e, simultaneamente é possível 
consultar os passos para a sua resolução.
Desde a disponibilização do Eu Participo que as participações relati-
vas a ocorrências no espaço público têm vindo a crescer. Por mês a 
Câmara Municipal do Seixal recebe cerca de 3000 participações e 
responde a cerca de 90 por cento das solicitações. 
Através deste canal de comunicação municipal é possível participar as 
mais variadas ocorrências, desde a deposição ilegal de resíduos e mo-
nos domésticos, uso indevido dos ecopontos, estado da conservação 
de passeios e sinalização rodoviária, manutenção de espaços verdes 
e estacionamento indevido e veículos abandonados na via pública.

Pode reportar viaturas abandonadas
no portal Eu Participo
Desde 2022 foram devolvidos
ao concelho 4069 lugares 
de estacionamento

A Câmara Municipal do Seixal tem vindo a implementar a recolha 
seletiva de biorresíduos, na modalidade porta a porta, em todo o 
concelho. O projeto chega agora aos estabelecimentos de restaura-
ção, supermercados, floristas e cantinas e já abrange mais de 300 
estabelecimentos.
Nos estabelecimentos de restauração e cantinas do concelho, são 
produzidos mensalmente 80 toneladas de biorresíduos como restos 
de comida cozinhada, cascas de fruta, restos de legumes, cascas 
de ovos, borras de café, que desta forma são desviados de aterro, 
contribuindo para lhes dar uma nova vida, através da reciclagem e da 
transformação em composto para agricultura.
Para serem valorizados estes biorresíduos são separados e deposi-
tados num contentor próprio. Como refere o vereador do pelouro do 
Ambiente, Bruno Santos, «a nossa estratégia passa por incentivar 
a população a adotar práticas mais sustentáveis, assim estamos a 
alargar a recolha porta a porta com a implementação de novos circui-
tos, o que se traduz num efetivo aumento das taxas de reciclagem».



A Festa Final de Semestre é já uma 
referência do calendário escolar do 
concelho do Seixal, juntando no dia 
25 de janeiro centenas de jovens das 
escolas do concelho na Sociedade 
Filarmónica União Seixalense.
A iniciativa, feita a pensar nos jo-
vens, foi organizada pela Câmara 
Municipal do Seixal e contou com o 
apoio das associações de estudan-
tes do concelho. A vereadora do Pe- 
louro da Juventude, Liliana Cunha, 
esteve presente e reafirmou a 
aposta da Câmara Municipal do 
Seixal de dar voz às escolas e aos 
jovens artistas, bem como a toda a 

comunidade juvenil.
Este foi um espetáculo de entrada 
livre, que teve as atuações das se-
guintes bandas: Banda da Escola Se- 
cundária de Amora, Grupo de Sam- 
ba da Escola Secundária de Amora, 
Banda Musical Clave, da Escola Se- 
cundária Manuel Cargaleiro. Pelo 
palco passou ainda Bernardo Si-
mão, finalista do Canta! – Concurso 
Interescolas de Talentos Musicais, 
que ficou em segundo lugar. A fechar 
a noite atuou Guga, a nova voz do 
hip hop nacional, que, apesar da sua 
curta carreira, conta já com dois sin-
gles de ouro.

A vereadora Liliana Cunha referiu 
que a iniciativa, além de assinalar 
o fim do primeiro semestre nas es-
colas, «pretendeu acima de tudo 
valorizar os jovens artistas do nos-
so concelho, através das bandas 
das escolas secundárias que hoje 
atuaram. Esta é claramente mais 
uma aposta da Câmara Municipal 
do Seixal na nossa juventude.
Insere-se no Plano Municipal para a 
Juventude que estamos a desenvol-
ver e resulta do diálogo e parcerias 
que estabelecemos com as associa-
ções juvenis do concelho».

Festa Final de Semestre
Dar voz aos alunos e escolas do concelho

Banda da Escola Secundária de Amora

Guga

Grupo de Samba da Escola Secundária de AmoraBanda Musical Clave, da Escola Secundária Manuel 
Cargaleiro
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A Sociedade Filarmónica União 
Arrentelense foi palco de um con-
certo com a Banda Sinfónica do 
Conservatório Nacional, dirigi-
da por Pedro Ferreira, no dia 18 
de janeiro. A banda interpretou 
obras de Rossano Galante, Antón 
Alcalde, Brian Balmages e Robert 
Sheldon.
Na primeira parte, atuou a Orques-
tra do Curso Básico do Polo do Sei-

xal, com direção de Carla Duarte. 
Este espetáculo integrou as co-
memorações dos 190 anos da 
Escola Artística de Música do Con-
servatório Nacional, uma escola de 
referência de ensino artístico es- 
pecializado em Portugal, que man-
tém a missão de capacitar os alu-
nos para uma opção profissional 
na área da música.
É de referir que, no âmbito da políti-

ca de descentralização do conser-
vatório, foi criado o polo no Seixal 
no ano letivo 2013-2014, com o 
apoio da Câmara Municipal do 
Seixal.
Maria João Macau, vereadora da 
autarquia, esteve presente nesta 
iniciativa.

Espetáculo assinala 190 anos da Escola Artística de Música
Concerto com a Banda Sinfónica  do Conservatório 
Nacional

Agrupamento 253 dos Escuteiros
Marítimos do Seixal
Cerimónia de Promessas
Foi na Igreja de Nossa Senhora da Conceição, no Seixal, no dia 25 de 
janeiro, que decorreu a Cerimónia de Promessas do Agrupamento 
253 dos Escuteiros Marítimos do Seixal. Este momento solene foi 
um marco de compromisso e dedicação, com diversos escuteiros a 
assumir novas responsabilidades e outros a renovar os seus votos.
Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, esteve pre-
sente nesta cerimónia, tendo deixado uma palavra de reconheci-
mento ao Agrupamento 253 pela sua missão de formar cidadãos 
conscientes e solidários, e pelo trabalho que desenvolvem em prol da 
nossa comunidade. 
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Paulo Silva acredita que o contacto dos jovens com profissionais destas áreas vai moldar o futuro do concelho Foram apresentados pelos alunos projetos dos clubes de robótica 
e programação

A PRIMEIRA conferên-
cia de 2025 do projeto Seixal 
Crativo debateu o tema «Impacto 
e Aplicações da Inteligência 
Artificial». O orador foi Theo 
Fernandes, consultor sénior e do-
cente na Universidade Nova de 
Lisboa, especialista em consultoria 
e coordenação de projetos de sis-
temas de informação aplicados ao 
setor do ambiente.

Edmundo Nobre, um dos coor-
denadores do Seixal Criativo, fez 
uma apresentação sobre todas as 
iniciativas associadas, como as 
conferências, workshops nas es-
colas, estágios de verão, clubes, etc.

Foram ainda apresentados pe-
los alunos projetos dos clubes de 
robótica e programação e todos 
puderam conhecer uma Feira de 
Projetos, com 15 trabalhos em de-
senvolvimento.

Paulo Silva, presidente da Câ-
mara Municipal do Seixal, presi-
diu ao evento, onde afirmou que «o 
Seixal Criativo é muito importante, 
não só porque está a ter impacto 
na vida e no futuro dos jovens, mas 
também porque vai moldar o fu-
turo do concelho. São já inúmeras 
empresas que se estão a interessar 
pelo projeto, que querem criar par-
cerias e oportunidades de empre-
go ou sediar-se no concelho».

O coordenador António Câmara 
afirmou que o projeto tem ido além 
das expectativas, e que neste no-
vo ano «existe maior diversidade, 
pois há mais alunos da área ar- 
tística, que, combinados com os 
alunos de humanidades e a natural 
apetência que eles têm para a ciên-
cia e tecnologia, vai ter o resultado 
que nós queremos, que é, no fundo, 
um Seixal mais criativo».

Theo Fernandes tem-se destaca-
do na criação de soluções inovado-
ras nas áreas de sustentabilidade, 
gestão de recursos hídricos e mo-
nitorização ambiental. É fundador 
e gestor da Chimp, em que lidera 
iniciativas tecnológicas e de usabi-
lidade em sistemas de informação 
para instituições de referência em 
Portugal e no estrangeiro.

Na sua apresentação, mostrou o 
potencial de várias ferramentas de 
inteligência artificial, envolvendo 
a plateia em vários exercícios. No 
entanto, deixou uma mensagem: 
«A inteligência artificial é espeta-
cular, mas olhem para isto como 
algo que ajuda a aumentar o vosso 
potencial, nunca substituir aquilo 
que vocês conseguem fazer.»

Sobre o Seixal Criativo, Theo 
Fernandes disse: «Acho que os alu-
nos têm uma atitude espetacular, 

nota-se que gostam do que estão 
a fazer e querer aprender é funda-
mental. Descobrir os talentos e dar 
oportunidades é um trabalho da 

equipa, e adequar a necessidade à 
procura, na criação, é fundamen-
tal, e esse trabalho está muito bem 
feito aqui.» n

Conferência Seixal Criativo

Saber usar a inteligência 
artificial

O Seixal Criativo realizou a iniciati-
va À Conversa com… na qual rece-
beu a diretora de Investigação na 
Universidade de Illinois.
Ana Pinheiro estudou na Univer-
sidade Nova de Lisboa e no Ins-
tituto de Tecnologia de Massachu-
setts – MIT, foi investigadora na 
Administração Nacional da Ae-
ronáutica e Espaço – NASA e na 
Administração Nacional Oceânica 
e Atmosférica – NOOA, foi cientista 
de dados sobre o clima na Casa 

Branca (com o presidente Obama) 
e liderou a Sustainability Data 
Initiative, na Amazon. Nesta aula, 
destinada aos alunos do Seixal 
Criativo, pais e encarregados de 
educação, os participantes pude-
ram conhecer melhor o percurso 
académico e profissional da pre-
letora. Ana Pinheiro falou sobre os 
projetos e grupos de trabalho que 
liderou, sobre as alterações climá-
ticas e sobre o papel da inovação e 
novas tecnologias na investigação.

A conversa foi moderada por An-
tónio Câmara e Edmundo Nobre, 
coordenadores do projeto Seixal 
Criativo. No final da iniciativa, Ana 
Pinheiro ficou a conhecer os pro-
jetos dos vários grupos do Seixal 
Criativo, afirmando: «Este é um pro-
jeto único em Portugal, e, pela mi-
nha experiência, é único no mundo, 
sobretudo a este nível e com esta 
idade os alunos terem a oportu-
nidade de se expor a este tipo de 
recursos e de colaboração.»

Ana Pinheiro, diretora de Investigação na Universidade de Illinois
«O Seixal Criativo é único em muitas partes  do mundo»

O Seixal Criativo tem uma proposta para ti: o Curso Bits e Átomos, que 
vai decorrer durante oito semanas no verão e em que vais aprender 
novas tecnologias, ajudando-te a trabalhar com elas. O objetivo é que 
percebas que as novas tecnologias são fáceis de utilizar.
Criar um avatar, programar um robô ou produzir vídeos 360º  estão en-
tre as tarefas que vais poder fazer, abordando uma área por semana:
- Produção de vídeo 360º
- Desenvolvimento de jogos
- Modelação e impressão 3D
- Introdução à programação (C)
- Introdução aos microprocessadores
- Introdução à robótica
- Inteligência artificial
- Fundamentos de realidade virtual e realidade aumentada
Sabe mais em  cm-seixal.pt

Escola de verão do Seixal Criativo
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COM A feliz coincidência 
de acontecerem no Dia da Não 
Violência Escolar e da Paz, insti-
tuído em 1964 em homenagem 
a Mahatma Gandhi, assassinado 
na mesma data em 1948, as II 
Jornadas Pedagógicas decorre-
ram no dia 30 de janeiro na Escola 
Secundária João de Barros, sujei-
tas ao tema «Inclusão: Desafios da 
Escola e da Sociedade».

A iniciativa constituiu uma 
oportunidade para refletir sobre 
multiculturalidade, promoção da 
igualdade de oportunidades nu-
ma sociedade cada vez mais digital 
e sobre o papel do desporto nas 
dimensões de inclusão, desenvol-
vimento pessoal e social e enquan-
to projeto de vida. A organização 
foi da Câmara Municipal do Seixal, 
com o apoio dos Agrupamentos 
de Escolas do Concelho do Seixal, 
Universidade Aberta e Centro de 
Formação de Professores – Aca-
demia do Professor.

O evento contou com uma ma-
nhã com várias comunicações, e 

temas como a multiculturalidade 
enquanto desafio para a inclusão, 
as metodologias ativas, a tecnolo-
gia ao serviço da educação e o pro-
jeto educativo municipal Povos, 
Culturas e Pontes. Houve ainda 
uma mesa-redonda sujeita ao te-
ma da inclusão e a apresentação 
das atividades que as autoras do 
livro «E as Pombas, o Que Têm Que 
Ver com os Cravos?» têm disponí-
veis para realizar nas escolas.

Da parte da tarde foram realiza-
das oito oficinas sujeitas ao tema 
da inclusão, com foco na multicul-
turalidade, arte, migrações, tec-
nologia, língua, leitura e escrita, 
diferença e desporto. O encerra-
mento esteve a cargo de Maria João 
Macau, vereadora do Pelouro da 
Educação da Câmara Municipal do 
Seixal.

António Carvalho, diretor do 
Agrupamento de Escolas João de 
Barros, acompanhou a vereadora 
no encerramento, após ter estado 
de manhã na abertura acompa-
nhado pelo presidente da Câmara 

No âmbito do Jornal Interescolar realizou-se no dia 20 de fevereiro uma sessão com o jornalista 
da Agência Lusa, João Pedro Fonseca, que decorreu na Escola Secundária de Amora. A palestra 
contou com o presidente da câmara, Paulo Silva. 
A importância da liberdade, enquanto valor fundamental da democracia, e a relação com o 
direito à informação e ao jornalismo livre foi o tema abordado na sessão que apresentou várias 
experiências jornalísticas em diferentes cenários. O objetivo foi levantar questões e reflexões, 
à luz da atualidade, em que as redes sociais dominam, por vezes levam à disseminação das 
notícias falsas, e colocam em questão a informação independente.
Esta é a 11.ª edição do Jornal Interescolar, este ano letivo com o tema «Seixal, Liberdade!», um 
projeto que integra o Plano Educativo Municipal (PEM), e é promovido pela Câmara Municipal 
do Seixal. Os alunos são responsáveis pela totalidade dos conteúdos criados e o lançamento 
da edição em papel está previsto para o mês de maio, durante a Feira de Projetos Educativos.

Os projetos educativos Apre(e)nder o Teatro e SeixalJazz Vai à Escola encontram-se a decorrer. 
Direcionado para as escolas dos 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e ensino secundário, o projeto 
Apre(e)nder o Teatro apoia o trabalho dos grupos de teatro das escolas. Este ano letivo inicia-
ram-se em dezembro as ações de formação para professores, com 23 participantes, uma ofi-
cina de escrita criativa para sete participantes, 69 outras oficinas e um workshop de luz e som.
Os workshops realizados nas escolas pelo SeixalJazz Vai à Escola têm como objetivo o contac-
to, o desenvolvimento e a aprendizagem sobre o jazz. Este ano letivo foram já realizados 17 
workshops, com a participação de 17 turmas e 375 alunos no 1.º ciclo; 23 workshops, com a 
participação de 25 turmas e 527 alunos, nos 2.º e 3.º ciclos; quatro workshops, com a participa-
ção de quatro turmas e 202 alunos, no ensino secundário; e três concertos pedagógicos para os 
1.º, 2.º e 3.º ciclos e ensino secundário, somando 780 participantes.

Palestra no âmbito do Jornal Interescolar
A liberdade e o jornalismo em debate

Apre(e)nder o Teatro e SeixalJazz Vai à Escola
Projetos culturais despertam sensibilidades 
e descobrem vocações

II Jornadas Pedagógicas Inclusão: Desafios da Escola e da Sociedade

A escola como pilar 
de mudança social

do Seixal. Paulo Silva afirmou que 
«a educação é o pilar essencial para 
a transformação da sociedade e a 
melhor promotora de mobilidade, 
equidade e mudança social», sendo 
uma área a que autarquia dedica 
um elevado investimento.

O autarca explicou que este in-
vestimento é dirigido tanto à qua-
lificação e construção de estabele-

cimentos escolares, pré-escolares 
e de jardins de infância, como à 
realização de programas e iniciati-
vas que valorizem a educação, quer 
para os que nela aprendem como 
para todos aqueles que trabalham 
nas suas diferentes dimensões.

Neste campo, lembrou que a au-
tarquia está a investir na constru-
ção de quatro escolas do 1.º ciclo 

com jardim de infância, mais um 
jardim de infância, e a intervir na 
qualificação de outras escolas, no-
meadamente as do plano centená-
rio, de modo a adaptarem-se às exi-
gências do quotidiano, assim como 
a realizar diferentes intervenções 
em várias escolas, como a que foi 
feita na Biblioteca da Escola Básica 
da Quinta da Princesa. n

SeixalJazz Vai à Escola

As Jornadas Pedagógicas contaram com momentos de animação por parte de grupos juvenis do concelho

João Pedro Fonseca, jornalista da Agência Lusa, foi o orador da iniciativa
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O DIA Internacional da 
Mulher foi assinalado ao longo 
de todo o mês de março com um 
programa que incluiu espetáculos 
de música, cinema, dança, teatro 
e poesia. As obras apresentadas 
trouxeram os temas, as sensibilida-
des, mas também as lutas e reivin-
dicações de mulheres de diferentes 
áreas e geografias, unidas pela con-
dição feminina que lhes é comum.

Liliana Cunha, vereadora do 
Pelouro da Cultura da Câmara 
Municipal do Seixal, lembra que 
«ainda temos um longo caminho 
a percorrer, contrariando as dis-
criminações, pela igualdade e pela 
emancipação da mulher. Um cami-
nho que aceite as questões de gé-
nero, de raça, de classe e sexualida-
de». Afirma ainda que a «a Câmara 
Municipal do Seixal está empenha-
da nesta luta, ao lado de cada traba-

lhadora, de cada mulher, ao lado de 
todas as mulheres».

No dia 8 de março, Rita Vian 
atuou no Auditório Municipal do 
Fórum Cultural do Seixal, onde 
trouxe «Sensoreal», trabalho em 
que o cuidado da palavra encontra 
a sonoridade da eletrónica e do fa-
do. A sala recebeu ainda, entre 13 
a 15 de março, o Ciclo de Cinema 
Mulher, conjunto de obras que re-
flete as lutas das mulheres por di-
reitos civis, igualdade de género, 
justiça social e representatividade. 
O último dia acolheu uma sessão 
dedicada à Palestina com curado-
ria do Olhares do Mediterrâneo – 
Women’s Film Festival.

No dia 22 de março, Aïda Col-
menero Dïaz apresentou na mesma 
sala «2 de Novembro, O Removedor 
do Medo», peça criada no Senegal, 
no âmbito do projeto multidisci-

plinar Ela Poema. A 27 de março, o 
auditório acolheu «Madrinhas de 
Guerra», peça de teatro sobre as 
mulheres que se dispuseram a con-
solar soldados por correspondên-
cia durante a guerra colonial por-
tuguesa em África, e a 29 do mesmo 
mês, o Teatro Meia Volta e Depois 
à Esquerda Quando Eu Disser 
apresentou «Ciclo Antiprincesas 
– Catarina Eufémia», uma história 
de injustiças, mas também de resis-
tência, sobre a camponesa que se 
tornou referência antifascista.

A fechar o mês, decorreu no 
dia 29 de março uma tertúlia no 
Espaço Teatro da Terra – Centro de 
Experimentação Artística, reunin-
do leituras encenadas de textos de 
autores portugueses pelas atrizes 
Maria João Luís e Teresa Faria, com 
o acompanhamento do músico 
Alexandre Lousa. n 

A banda da Sociedade Filarmónica 
União Arrentelense (SFUA) atuou 
com Paulo de Carvalho, num con-
certo com casa cheia no Pavilhão 
Municipal da Torre da Marinha, dia 
25 de janeiro.
No dia 19 de janeiro, a Sociedade 
Filarmónica União Seixalense (SFUS) 
acolheu um concerto de Ano Novo 
nas suas instalações, que além da 
banda da coletividade contou com a 
banda da Sociedade Euterpe Alhan-
drense (SEA). O espetáculo decorreu 

uma semana depois da banda da 
coletividade ter estado em Alhandra 
para atuar em conjunto com a banda 
da SEA, no dia 12 do mesmo mês.
O presidente da Câmara Municipal 
do Seixal compareceu no concerto 
que ambas as bandas deram nas 
instalações da SFUS. O facto de 
acompanhar de forma assídua o 
trabalho desenvolvido pela banda 
permitiu-lhe «sentir a evolução» dos 
jovens músicos «ao longo destes 
anos». Paulo Silva considerou o es-

petáculo demonstrativo «do poder 
transformador da cultura e da músi-
ca no fortalecimento da identidade 
do nosso povo».
O concerto de Ano Novo da Socie-
dade Filarmónica Operária Amo-
rense decorreu na coletividade no 
dia 18 de janeiro, com uma atuação 
da banda da coletividade e tendo 
como convidada especial a canto-
ra Luísa Vitorino. A iniciativa teve o 
apoio da Câmara do Seixal e da Junta 
de Freguesia de Amora. 

Sociedades filarmónicas do concelho 
Paulo de Carvalho atuou com Banda da Sociedade 
Filarmónica União Arrentelense

Música, cinema, dança, teatro e poesia

Comemorações
do Dia Internacional
da Mulher  Espaço aberto ao desenvolvimento do trabalho criativo de artistas 

e artesãos individuais ou coletivos, o Armazém 56 – Arte SX acolhe 
residências artísticas nas mais diversas artes visuais contemporâ-
neas, nomeadamente da cerâmica, tecelagem, serigrafia, pintura 
e desenho, restauro,  arte urbana e outras manifestações associa-
das.
No dia 26 de janeiro, as portas estiveram abertas, permitindo 
conhecer os artistas e o trabalho de Ticiano Rottenstein, Mónika 
Molnár, Ricardo Vieira, Fled13bombingart (Daniela Costa), Pedro 
Américo, Catarina Mateus, Isabela Setúbal e Rita Sevilha, os quais 
integraram a 4.ª residência artística, que neste dia chegou ao seu 
término.
Da parte da manhã, os visitantes puderam participar na criação de 
uma escultura colaborativa e envolver-se em oficinas de graffiti, 
trabalho em lã, estampagem com folhas, cianotipia, tapeçaria, 
pintura a aguarela e modelagem em barro. Já durante a tarde, foi 
promovido um encontro entre artistas e público visitante, para uma 
conversa sobre ofícios e evocações.
O presidente da Câmara Municipal do Seixal esteve presente na 
iniciativa e salienta que «o Armazém 56 – Arte SX é mais do que um 
espaço físico, é uma casa de ideias, de partilha e de ligação entre 
artistas e a nossa população» e assegura que a autarquia vai conti-
nuar «a apoiar projetos culturais que valorizam as artes, a coopera-
ção e o crescimento coletivo».

Dia Aberto no Armazém 56 aproximou 
população e artistas
Residências artísticas 
terminaram em momento 
de partilha

O presidente e a vereadora da Cultura estiveram na iniciativa

Paulo de Carvalho foi recebido por um pavilhão cheio

O programa incluiu uma sessão de cinema sobre
a Palestina

Rita Vian atuou no Dia
Internacional da Mulher
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O Clube Recreativo e Desportivo 
Brasileiro-Rouxinol (CRDBR) assi-
nalou, no dia 15 de fevereiro, o 45.º 
aniversário com uma sessão sole-
ne. Em representação da Câmara 
Municipal do Seixal, esteve o verea-
dor Joaquim Tavares.
O ténis é a modalidade rainha num 
clube conhecido pela organiza-
ção de torneios de referência que 
trazem atletas do ranking interna-
cional. Disso é exemplo o Corroios 
Open nível A nacional, com o maior 
prize money do distrito, e o Seixal 
Ladies Open, um torneio internacio-

nal que no ano passado contou com 
a representação de 30 países.
Sendo um clube de referência a ní-
vel nacional, promove a modalidade 
de ténis de campo com 150 atletas 
federados e de praia com 20 atle-
tas. O clube realiza ainda eventos 
culturais e recreativos, como expo-
sições de arte e tertúlias e realiza 
passeios de canoagem na Baía do 
Seixal.
Para Jorge Prata Ribeiro, presidente 
da direção, o objetivo a curto prazo é 
a construção de infraestruturas de 
apoio junto aos campos de ténis 3 

e 4. «Com cerca de 1500 sócios e a 
modalidade de ténis de praia a dar 
os primeiros passos, necessitamos 
de dar aos sócios e à população em 
geral, condições de prática destes 
desportos», refere. 
O vereador Joaquim Tavares des-
tacou a forma como o Brasileiro- 
-Rouxinol promove o ténis e «leva o 
nome do concelho além-fronteiras. 
Um clube que conta com instala-
ções de excelência que permitem 
fomentar a prática de ténis, nomea-
damente na formação, tornando o 
concelho uma referência».

Clube Recreativo e Desportivo Brasileiro-Rouxinol
Promover a prática do ténis

No dia 10 de fevereiro, o Ginásio 
Clube de Corroios (GCC) assinalou 
79 anos no cineteatro da coletivi-
dade, numa celebração que con-
tou com a presença de Paulo Silva, 
presidente da Câmara Municipal 
do Seixal, e de Hugo Constantino, 
presidente da Junta de Freguesia 
de Corroios.
Fundado no mesmo dia do longín-
quo ano de 1946, o GCC tem um 
percurso consistente e de refe-
rência na sua dedicação ao des-
porto e à cultura, sendo palco do 

tradicional Festival de Música de 
Corroios e tendo uma longa tradi-
ção nos desportos de combate e 
futebol.
Neste mandato, a autarquia re-
qualificou os balneários, salas de 
apoio e o relvado da coletividade 
num investimento superior a 800 
mil euros. O presidente da Câmara 
do Seixal, Paulo Silva, destacou 
«o trabalho formativo dos nossos 
jovens» desenvolvido diariamente 
pelo GCC» enquanto «exemplo vivo 
do que a força das coletividades 

pode alcançar» e salientou que a 
autarquia «continuará a apoiar o 
clube».
Além dos eleitos do Poder Local, 
o aniversário da coletividade 
contou com representantes da 
Associação das Coletividades do 
Concelho do Seixal, Associação 
Kendo de Lisboa, Associação de 
Boxe de Setúbal, Associação de 
Futebol de Setúbal, Federação 
Portuguesa de Lutas Amadoras 
e do embaixador do Japão em 
Portugal, Ota Makoto.

Ginásio Clube de Corroios assinala 79 anos de existência
Percurso de referência e dedicação ao desporto e à cultura

Associação Desportiva e Cultural Azinhaga 
das Paivas
Trabalho em prol da comunidade

A Associação Desportiva e Cultural Azinhaga das Paivas assinalou o 
29.º aniversário, no dia 2 de março, com uma gala de dança no salão 
da Igreja Scalabrini. O evento que teve apresentações das diversas 
modalidades da associação contou com a presença do vereador 
Bruno Santos, em representação da Câmara Municipal do Seixal.
 A associação tem sido um pilar na promoção de atividades despor-
tivas e culturais no território onde se insere. Com uma oferta diversi-
ficada, abrange desde aulas de dança e ginástica até formação em 
informática e inglês. 
Recentemente a câmara apoiou a colocação de uma cobertura no lo-
gradouro do espaço exterior, o que permite que várias atividades se 
realizem ao ar livre. Bruno Santos referiu ser esta uma coletividade 
que se destaca pelo trabalho exemplar junto da comunidade. 

Centro de Solidariedade Social 
de Pinhal de Frades
Frades d’Ouro distinguiram 
prestações coletivas e individuais

O Centro de Solidariedade Social de Pinhal de Frades organizou 
a Gala do 43.º Aniversário, no dia 15 de fevereiro, em que foram 
atribuídos os Frades d’Ouro, troféu que distinguiu personalidades e 
coletivos do clube que se destacaram no último ano.
Com a presença do presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo 
Silva, do vereador com o pelouro do Desporto da autarquia, Bruno 
Santos, e da presidente da União das Freguesias do Seixal, Arrentela 
e Aldeia de Paio Pires, a iniciativa contou igualmente com uma forte 
participação de associados, atletas e seus familiares, naquele que é 
um dos momentos mais festivos e bonitos da localidade.
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A Unisseixal – Universidade Sénior 
do Seixal completou 18 anos de 
existência no dia 15 de janeiro e as-
sinalou a ocasião com uma come-
moração no Auditório Municipal do 
Fórum Cultural do Seixal, a dia 29 do 
mesmo mês.
Da cantina escolar em Amora, onde 
iniciou atividade, até ser reconhecida 
pela RUTIS (Rede de Universidades 
Seniores) como uma universidade 
de excelência, a Unisseixal fez um 
percurso sólido, somando na atuali-

dade 1 208 alunos, 106 professores 
e 170 turmas.
A instituição contou com alunos, pro-
fessores, familiares, amigos e par-
ceiros na comemoração, entre os 
quais Paulo Silva, presidente da câ-
mara municipal, Maria João Macau, 
vereadora do pelouro da Educação, 
e Maria João Costa, presidente da 
União das Freguesias do Seixal, 
Arrentela e Aldeia de Paio Pires.
A sessão foi conduzida pela profes-
sora Amélia Costa e teve ainda inter-

venções de Jaime Ribeiro, presiden-
te da Casa do Educador do Seixal, e 
de Mariana Mareco, reitora da ins-
tituição.
Na celebração do aniversário, o pre-
sidente da Câmara Municipal do 
Seixal evocou a luta incansável da 
direção da Unisseixal até funcionar 
nas atuais instalações no antigo 
Grémio da Lavoura, no Fogueteiro, 
através de contrato de comodato por 
30 anos, celebrado entre a autar-
quia e a Casa do Educador do Seixal. 

Unisseixal completou 18 anos de aprendizagem e crescimento pessoal
Universidade Sénior do Seixal soma 1208 alunos
e 170 turmas

No dia 18 de janeiro a Delegação do 
Seixal da Liga Portuguesa Contra 
o Cancro assinalou 5 anos de exis-
tência nas instalações localizadas 
na Rua Francisco Zambujal, n.º 2 B, 
nas Paivas.
 A Delegação do Seixal conta com 
mais de 50 voluntários. Em 2024 
prestou mais de 1200 atendimen-
tos às 300 pessoas que solicitaram 
apoio. Os utentes inscritos usu-
fruem gratuitamente das valências 
que são prestadas nas suas instala-
ções: apoio social para utentes em 
situação de carência económica; 

apoio jurídico; cabeleireiro; fisiote-
rapia; psico-oncologia; área de bem-
-estar; Vencer e Viver – movimento 
de entreajuda; prevenção primária 
através de programas para a pre-
venção do cancro em escolas, em-
presas e associações e prevenção 
secundária  com diagnóstico preco-
ce de cancro de pele e da cavidade 
oral. A delegação procura ainda dar 
resposta a qualquer solicitação que 
lhe seja colocada, mesmo fora do 
seu âmbito.
 Entre os projetos a curto prazo a De- 
legação do Seixal conta avançar 

com o projeto para a acessibilidade 
a cadeiras de rodas e abrir uma ex-
tensão na Quinta do Conde.
 O presidente da Câmara Municipal 
do Seixal esteve presente na ses-
são de aniversário e reconheceu 
«um parceiro imprescindível na área 
da saúde, daí termos cedido estas 
instalações».  O autarca relembrou 
ainda as atividades realizadas em 
parceria, como a Caminhada Rosa 
ou o Agita Seixal.
Saiba mais através de um email pa-
ra delegacaoseixal@ligacontracan-
cro.pt ou ligue 910 492 657.

Núcleo do Seixal da Liga Portuguesa Contra o Cancro
Trabalho meritório realizado junto da população 

Associação de Paraquedistas do Seixal 
e Almada
Instituição completa 30 anos 
de dedicação e serviço 
à comunidade

A Associação de Paraquedistas do Seixal e Almada assinalou o 30.º ani-
versário no dia 1 de fevereiro com um convívio nas suas instalações, em 
Corroios.
Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, participou na 
iniciativa, em que pôde testemunhar «a união que caracteriza esta asso-
ciação», da qual destaca a «dedicação, camaradagem e um forte espírito 
de serviço à comunidade». O autarca reafirmou ainda o «compromisso» 
da Câmara Municipal do Seixal «com o associativismo e com todas as 
coletividades que, com o seu trabalho, enriquecem o nosso concelho e 
promovem valores de entreajuda e cooperação».

Centro Cultural e Desportivo de Pinhal 
do Vidal
Maximizar a atividade do clube

O Centro Cultural e Desportivo de Pinhal do Vidal (CCDPV) assinalou, no 
dia 1 de fevereiro, o 37.º aniversário com a realização de uma sessão so-
lene que contou com a atuação do Grupo de Danças e Cantares de Vale 
de Milhaços e com a entrega de prémios a atletas que representaram o 
clube em torneios de padel, sueca e snooker.
 Na cerimónia estiveram presentes o presidente da Junta de Freguesia 
de Corroios, Hugo Constantino, Américo Costa, em representação da 
Assembleia Municipal do Seixal, e o presidente da Câmara Municipal do 
Seixal, Paulo Silva, o qual reconheceu o clube enquanto «impulsionador 
nas áreas da cultura e do desporto».
 O clube aposta na promoção de artes marciais como artdo e karaté e di-
namiza ainda pilates e zumba, entre outras. Em 2020 lançou em parceria 
com a Fenómeno Exemplar a Academia de Padel. A autarquia investiu 
mais de 137 mil euros no apoio às obras do ginásio e à atividade regular.
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O Seixal Clube 1925 celebrou 100 
anos de vida no dia 5 de fevereiro. 
Herdeiro do histórico Seixal Futebol 
Clube (SFC), conta com uma histó-
ria longa e rica em palmarés na mo-
dalidade que lhe deu nome, des- 
tacou-se no basquetebol e man-
teve sempre uma forte ligação à 
comunidade.
A celebração desta data contou 
com vários momentos importantes. 
A câmara do Seixal adquiriu a sede 
social do Seixal Clube 1925 para ce- 
dência ao próprio clube, e no dia 5 
de fevereiro, Paulo Silva, presiden-
te da Câmara Municipal do Seixal, 
entregou a chave das instalações 
à direção. 
É de referir que, fruto de uma ges-
tão anterior, o clube tinha perdido 
o seu património: a sede social, o 
pavilhão-sede e o Estádio do Bravo. 
No entanto, a Câmara Municipal do 
Seixal adquiriu estes equipamen-

tos para os ceder ao clube, permi-
tindo uma ampla utilização pelas 
populações e para que o legado 
deste clube histórico não se perca.
No dia 7 de fevereiro, realizou-se a 
Gala do Centenário, na qual foram 
homenageados diretores, jogado-
res, treinadores e associados.
Estiveram presentes na cerimónia 
Paulo Silva, presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Américo Cos-
ta, 1.º secretário da Assembleia Mu- 
nicipal do Seixal, e Maria João Cos- 
ta, presidente da União das Fre-
guesias do Seixal, Arrentela e Al-
deia de Paio Pires.
Realizaram-se alguns momentos 
musicais, como a interpretação da 
Marcha dos Campeões, por Dia-
mantina; a atuação do Coro do 
Centenário, constituído por jovens 
atletas do clube; e a apresentação 
da nova música, «Sou Seixal».
Paulo Silva lembrou a história,  «um 

clube que deu muitas alegrias ao 
concelho, teve muitas modalida-
des, teve conquistas como a Taça 
da Liga no futebol e levou o nome 
do concelho pela Europa fora».
Quanto à recuperação do patrimó-
nio do clube, afirmou que a câmara 
tomou esta decisão porque «vemos 
o trabalho que está a ser feito pe-
lo Seixal Clube 1925 na formação 
de atletas. Conta com quase 900 
jovens a praticar desporto: 600 no 
futebol, 250 no basquetebol e 35 
no futsal».
Hugo Rodrigues, presidente da di-
reção, afirmou que são «100 anos 
de história, paixão e glória, vivaci-
dade, com momentos bons e ou-
tros menos positivos, mas todos 
eles muito marcantes». O discurso 
foi focado no futuro. Anunciou a 
criação de uma nova secção, o ci-
clismo, e mais obras de requalifica-
ção das instalações.

O Independente Futebol Clube Tor-
rense (IFCT) celebrou 100 anos de 
vida no dia 12 de fevereiro. 
O clube foi criado por gente de traba-
lho que se reunia nos poucos tem-
pos livres que tinha, para fazer mais 
pela sua comunidade, com ativida-
des desportivas, culturais e de lazer, 
assim como solidárias. Cem anos 
depois, continua a ter o mesmo ob-
jetivo: fazer mais sua a nossa comu-
nidade, em nome da terra que serve.
Sob o lema «Uma Terra, Um Clube, 
Uma Vontade Coletiva», a coletivida-
de realiza um programa de ativida-
des que decorre até ao final do ano.
No dia 12 de fevereiro decorreu 
a inauguração da exposição «Cem 
Anos em 100 Imagens», na Galeria 

de Exposições do Pavilhão Municipal 
da Torre da Marinha, uma mostra que 
inclui fotografias e textos sobre a his-
tória do clube. O evento contou com a 
atuação da aluna de dança contem-
porânea da Escola de Artes do IFCT, 
Mariana Demétrio, acompanhada ao 
piano pelo maestro Abel Chaves.
No dia 15 de fevereiro, decorreu a 
sessão solene comemorativa, com 
atuações da classe de ginástica 
acrobática Gym4Fun e do grupo de 
dança contemporânea da Escola de 
Artes. Como convidada, atuou Luísa 
Amaro, a primeira mulher guitarrista 
profissional de guitarra portuguesa, 
que acompanhou Carlos Paredes na 
música e na vida. Luísa Amaro e Car-
los Paredes atuaram na iniciativa 

Espaço Cultural, do IFCT, em 1984. 
No dia 16 de fevereiro, celebraram-
-se 100 anos sobre o nascimento do 
guitarrista, pelo que o clube conside-
rou que não haveria melhor home-
nagem ao clube e  a Carlos Paredes.
Outro momento a destacar foi o bolo 
de cake art design, feito por Sophia 
Fox. Foram ainda divulgados os no-
meados ao Torrecas de Cristal. A vo-
tação irá decorrer online a partir de 
21 de abril e os vencedores serão 
dados a conhecer no dia 31 de maio, 
na Grande Gala do IFCT.
Paulo Silva, presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Américo Cos-
ta, 1.º secretário da Assembleia Mu-
nicipal do Seixal, e Maria João Costa, 
presidente da União das Freguesias 

do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio 
Pires, estiveram presentes.
Paulo Silva destacou a ligação à ter-
ra e às pessoas: «O lema “Uma Terra, 
Um Clube, Uma Vontade Coletiva” ex- 
pressa bem a ligação do Torrense à 
Torre da Marinha e às suas gentes, e 
o trabalho coletivo que sempre deu 
força ao clube para avançar.»

Gertrudes Cunha, presidente da dire-
ção do IFCT, afirmou: «Passados 100 
anos, este clube não é o que foi em 
1925. O nome, embora inclua a pa-
lavra futebol, modalidade que já não 
temos, continua a ser Independente 
e de todos os Torrenses. Seremos no 
futuro aquilo que os nossos associa-
dos e atletas sonhem.»

Centenário do  Seixal Clube 1925
História, paixão e glória

Centenário do Independente Futebol Clube Torrense 
Uma terra, um clube, uma vontade coletiva

Desfile das bandeiras das modalidades do IFCT Mesa de honra da sessão solene 

Vários eleitos do Poder Local do concelho estiveram ao lado do presidente 
da direção na comemoração do Centenário do Seixal Clube 1925

A celebração foi acompanhada por mais pessoas do que os 100 anos
que a coletividade cumpriu

Luísa Amaro interpretou temas de Carlos Paredes



Atendimento Público 
da Câmara Municipal do Seixal

Número Nacional de Socorro | 112

Bombeiros Mistos do Concelho 
do Seixal | 212 279 530

Bombeiros Mistos de Amora |
 212 255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegação Foz do Tejo – Margem Sul | 
212 227 746 

Assistência Farmâceutica 
às populações – Linha nacional | 1400

Polícia de Segurança Pública 
Divisão Policial do Seixal, 
Torre da Marinha | 219 020 920 
Cruz de Pau | 219 020 970
Seixal | 219 020 960
Corroios | 219 020 990

Guarda Nacional 
Republicana 
Aldeia de Paio Pires | 217 655 950
Fernão Ferro | 217 655 940 

Saúde 24 | 808 242 424

Unidades de Saúde
UCSP Amora | 212 274 200
USF Amora Saudável  |  212 274 230
USF Rosinha  |  212 273 500
USF Servir Saúde  |  212 556 429
UCSP Corroios  |  212 548 350
USF Santa Marta do Pinhal |  212 548 354
USF Cuidar Saúde  |  212 277 191
USF CSI Seixal  |  212 277 183
USF Pinhal dos Frades  |  212 260 070
USF FF Mais | 212 128 230

UCSP: Unidade de Cuidados 
de Saúde Personalizados
USF: Unidade de Saúde Familiar

Hospital Garcia de Orta – Almada | 
212 940 294

SOS – Mulheres Vítimas de Violência | 
800 202 148

Linha 65 – Apoio à Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes | 
800 208 875

Segurança Social/Serviço Local
de Amora | 300 502 502

Tribunal Judicial da Comarca 
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

LISBOA | SEIXAL | SETÚBAL

SETÚBAL | SEIXAL | LISBOA

Horários

Setúbal

Coina
Fogueteiro

F.Amora
Corroios

Pragal
Campolide

Sete Rios

Entrecampos

Roma-Areeiro

 30 ‘        5 ‘        3 ‘        3 ‘         5 ‘        9 ‘        2 ‘         4 ‘        2 ‘

Sublinhados: com partidas de Setúbal, os restantes partem de Coina.

Roma-Areeiro

Entrecampos

Sete Rios

Campolide

Pragal
Corroios

F. A
mora

Fogueteiro

Coina
Setúbal

 2 ‘        4 ‘       3 ‘        8 ‘        5 ‘        3 ‘        4 ‘         5 ‘         24 ‘

Sublinhados: com destino a Setúbal, os restantes terminam em Coina. 
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O atendimento público dos pelouros da Câmara Municipal do Seixal 
é realizado mediante marcação prévia, de segunda a sexta-feira, 
das 9 às 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

808 203 050 TRANSTEJO  

CÂMARA MUNICIPAL 
DO SEIXAL
Geral | 212 276 700  
camara.geral@cm-seixal.pt

Seixal Limpo | 210 976 011  
seixal.limpo@cm-seixal.pt
euparticipo.seixal.pt

Piquete de águas, 
esgotos e saneamento | 
210 976 000 | 210 976 046 
(depois das 17 horas) 

Proteção Civil Municipal |
 212 275 681

Leitura do consumo 
de água | 800 500 210

CROACS | 210 976 200  
croacs@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal 
do Seixal | 
210 976 225

Freguesias
Junta de Amora | 
212 268 730
Junta de Corroios |
212 535 814
Junta de Fernão Ferro | 
912 528 740
União das Freguesias 
do Seixal, Arrentela e Aldeia 
de Paio Pires | 
211 316 223

E-Redes
Informações | 218 100 100
Avarias | 800 506 506

Conservatória do Registo 
Civil do Seixal | 212 271 217
Conservatória do Registo 
Predial 
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280
Repartição de Finanças
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710
Centro de Emprego | 
212 267 230

TÁXIS
Expresso táxis
| 212 250 265 | 212 250 270
| 968 485 593 | 917 297 278
Coop táxis
| 211 581 132 | 966 781 220
| 932 711 132 | 
sms: 4901 táxi já

TELEFONES ÚTEIS

SEIXAL | LISBOAHorários

LISBOA | SEIXAL

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

06.10 06.40 07.00 07.25 07.45 08.10 08.30  08.55 09.15 09.40 

10.05 11.00 12.30 14.00 15.30 16.20 16.45 17.05 17.30 17.50 

18.15 18.40 19.05 19.30 20.30 21.30 22.30 

07.00 08.00 09.00 11.00 13.00  15.00 16.30 18.00 

19.30 20.30 21.30

08.00 09.00 11.00 13.00 15.00 16.30  18.00 19.30 21.00

06.35 07.05 07.25 07.50 08.10 08.35 08.55 09.20 09.40 10.05 

11.30 13.00 14.30 15.55 16.45 17.10 17.30 17.55 18.15 18.40

19.05 19.30 20.15 21.00 22.00 23.15

07.30 08.30 09.30 11.30 13.30 15.30 17.00 18.30 

20.00 21.00 22.00

08.30 09.30 11.30 13.30 15.30 17.00 18.30 20.0 0 21.30

Farmácias
no concelho 

Atualmente, não existem farmá-
cias de turno no concelho do 
Seixal. Apenas a Farmácia Bento 
Lino, em Corroios, funciona com 
horário 24 horas. No entanto, 
existem farmácias com horário 
alargado.

Horário permanente
Das 0 às 24 horas
Farmácia Bento Lino
Telefone: 212 532 601

Horário alargado
Das 8 às 24 horas
Farmácia Reis Barata 
Corroios – Parque Luso
Telefone: 218 619 344
Farmácia Seixal
Telefone: 212 222 658

Das 8.30 às 24 horas
Farmácia Central da Amora
Telefone: 212 257 108

Das 8.30 às 21 horas
Farmácia Nobre Guerreiro
Telefone: 212 276 470

Das 9 às 22 horas
Farmácia Além Tejo
Telefone: 212 223 736
Farmácia Flor da Mata
Telefone: 213 157 308
Farmácia Moura Carneiro
Telefone: 212 277 868

Das 9 às 21 horas
Farmácia Fernão Ferro
Telefone: 210 543 494
Farmácia Pinhal de Frades
Telefone: 212 244 224
Farmácia Belverde
Telefone: 210 106 669

Contactos da Divisão Administrativa de Água, 
Saneamento e Resíduos

Atendimento telefónico: 212 276 720, nos dias úteis, entre as 8.30
e as 18 horas. 
Email: camara.geral@cm-seixal.pt
WhatsApp: 951 615 103
Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de água

LINHAS E HORÁRIOS
carrismetropolitana.pt

Linha de apoio 210 418 800Linha de apoio 210 418 800

Facebook e Instagram Carris Metropolitana

Linha 1400– Linha 
de Assistência 
Farmacêutica

A Linha 1400 funciona 24 horas 
por dia, sete dias por semana, 
orientando os utentes para a far- 
mácia da sua preferência que 
se encontre mais próxima e com 
capacidade de dar resposta 
urgente ao seu pedido de medi-
camentos. Os medicamentos ou 
produtos de saúde são, posterior-
mente, entregues ao domicílio ou 
recolhidos na farmácia da escolha 
do utente. 
Também pode consultar o site 
1400safe.pt
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O PAVILHÃO Municipal da 
Torre da Marinha recebeu, no dia 
1 de março, a 3.ª edição da Gala do 
Desporto do Concelho do Seixal, 
numa noite de festa, partilha e 
união, que contou com a presença 
do executivo municipal.

Atletas, treinadores, dirigentes, 
famílias, amigos e movimento as-
sociativo preencheram os luga-
res disponíveis para celebrar este 
grande momento do Desporto 
para Todos, em que foram reco-
nhecidos aqueles que se distingui-
ram desportivamente na época de 
2023-2024.

A atribuição destes prémios visa 
não só festejar as conquistas obti-
das, mas também reconhecer todo 

o trabalho diário dos clubes e asso-
ciações, em que a prática desporti-
va tem um papel fundamental na 
formação do carácter e cidadania 
de um grande número de atletas, 
de várias idades e modalidades.

Para a gala deste ano foram apu-
rados mais de 730 títulos, em 28 
modalidades e em diferentes fai-
xas etárias, o que demonstra bem 
o investimento que a autarquia 
tem feito no desporto, oferecendo 
infraestruturas e condições para 
todos praticarem atividades des-
portivas.

Foram distinguidos 376 cam-
peões regionais, 325 títulos na-
cionais, 33 internacionalizações 
e 16 títulos internacionais, o que, 

de acordo com o presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, Paulo 
Silva, «prova a dinâmica despor-
tiva no concelho, e que, com os 
devidos apoios, o movimento as-
sociativo desenvolve um trabalho 
ao mais alto nível».

Além da entrega de troféus e 
medalhas houve pequenos apon-
tamentos musicais, de dança e de 
ginástica, que abrilhantaram ain-
da mais a cerimónia.

Um dos momentos altos da 
Gala do Desporto foi a entrega do 
Prémio Mérito Carreira a perso-
nalidades que durante grande 
parte da sua vida estiveram liga-
das ao desporto ao mais alto nível, 
e com distinção. n 

Reconhecimento de mais de 730 títulos 
em 28 modalidades

Gala do Desporto 
do Concelho 
do Seixal

SEIXAL BOLETIM MUNICIPAL 805    FEVEREIRO/MARÇO 2025

32     ÚLTIMA

A comunidade associativa e desportiva do concelho participou em massa no evento O talento desportivo dos nossos atletas esteve em evidência 
em várias atuações

As promessas do desporto no concelho já começam a ganhar nome 
em provas nacionais e internacionais

O mais difícil é sempre obter uma imagem onde caibam todos os nossos campeões

A tradição desportiva do concelho vai desde as primeiras medalhas
à consagração de carreiras

Para um percurso desportivo de excelência é preciso bastante 
equilíbrio entre as diferentes dimensões da vida
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Reservas para espetáculos 
de entrada gratuita e + info 

em cm-seixal.pt/agenda

19.45
Foi a hora do dia 25 de abril de 1974 em que a RTP anunciou ao 
país a rendição incondicional de Marcelo Caetano, já este tinha 
abandonado o quartel do Carmo sob detenção.

8.30
Às 8.30 horas de dia 26 de abril de 1974, uma força de 
paraquedistas e fuzileiros navais toma a prisão da PIDE em 
Caxias, uma hora depois rende-se a sede da polícia política do 
regime fascista e são presos 400 agentes.

45
Foram os feridos pelas rajadas de metralhadora disparadas pela 
PIDE/DGS da sua sede, que �zeram ainda dois mortos, daí 
resultando o único sangue derramado no dia 25 de abril de 
1974.

1889
Neste ano, a 16 de abril, nasceu Charlie Chaplin. Considerado 
suspeito de comunismo e acusado de atividades antiamerica-
nas durante o período do macarthismo (1950 a 1957), abando-
nou os Estados Unidos da América em 1952 e jamais regressou.

Concerto comemorativo do 25 de Abril
 
Sérgio Godinho com A Garota Não, e Ivandro são os nomes que vão 
abrilhantar a noite de 24 para 25 de abril no concelho. O espetáculo tem 
entrada gratuita e decorre no Parque da Quinta dos Franceses, a partir das 
21.30 horas. As comemorações do 25 de Abril  decorrem durante todo o 
mês, e vão até ao �nal do ano de 2025, com concertos, exposições e 
provas desportivas.

5 ABR. [SÁB.] 9 H
Escutar a Biodiversidade: 
Os Sons da Fábrica de Pólvora
Visita | M/ 8 anos | Inscrição | Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços

6 ABR. [DOM.] 14.30 H
Quem ao Moinho Vai, Enfarinhado 
Sai
Visita | Famílias com crianças | Inscrição 
| Moinho de Maré de Corroios

12 ABR. [SÁB.] 15 H
Fábrica de Pólvora: Património 
a Salvaguardar
Visita | Público adulto e famílias | 
Inscrição | Fábrica de Pólvora de Vale 
de Milhaços

13 ABR. [DOM.] 15 H
Ninhos e Ovos de Páscoa
Ateliê | Famílias com crianças | 
Inscrição | Moinho de Maré de Corroios

27 ABR. [DOM.] 10 H
Primavera – Desenhar o Moinho 
em Papéis Coloridos
Oficina | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Moinho de Maré de Corroios

DE 5 A 16 ABR.
Saúde no Seixal: Memórias, 
Presente e Futuro
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril, Dia Mundial da Saúde, 
Serviço Nacional de Saúde | RioSul 
Shopping (1.º piso)

DE 12 ABR. A 7 JUN.
50 Anos do 25 de Abril [04]
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Exposição de medalha | 
Centro Internacional de Medalha 
Contemporânea

DE 26 ABR. A 1 JUN.
Artes na Fidalga
Coletiva de artes plásticas da ARTES 
– Associação Cultural do Seixal | 
Quinta da Fidalga

DE 26 ABR. A 7 JUN.
Subverso
Comemorações do 51.º aniversário do 
25 de Abril | Exposição coletiva | Oficina 
de Artes Manuel Cargaleiro

[04]

cm-seixal.pt



12 ABR. [SÁB.] 10 H
Street no Park/Circus Slackline 
Park
Março Jovem Seixal | Entrada livre | 
Parque Urbano de Fernão Ferro (Parque 
das Lagoas)

12 ABR. [SÁB.] 22 H
Hidro Flower by Night
Jogos do Seixal | Hidroginástica | 
Atividade inclusiva | Piscina Municipal 
de Corroios

25 ABR. [SEX.] 9 H
29.º Passeio de Cicloturismo
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Org.: Junta de Freguesia 
de Fernão Ferro | Parque Urbano de 
Fernão Ferro (Parque das Lagoas)

25 ABR. [SEX.] 9 H
39.ª Estafeta 25 de Abril
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril, Troféu de Atletismo do Seixal 
e Jogos do Seixal | Atletismo | Inscrição | 
Frente ribeirinha de Arrentela – Quinta 
da Fidalga (partida e chegada)

25 ABR. [SEX.] 21 H
A Liberdade | Espetáculo 
Comemorativo do Dia Mundial 
da Dança
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril e Jogos do Seixal | Dança | Pelos 
grupos do movimento associativo 
desportivo | Entrada livre | Parque 
da Quinta dos Franceses, Seixal

26 ABR. [SÁB.] 8 H
Seixal-Terena
Passeio de ciclismo | Org.: Associação 
Anjos em Movimento | Av. da República, 
Seixal (partida)

26 ABR. [SÁB.] 10.30 H
4.º Torneio de Xadrez do 25 de Abril
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Inscrição | Átrio dos Serviços 
Centrais da Câmara Municipal do Seixal

DE 2 A 5 ABR. [QUA. A SÁB.] 
Ciclo de Cinema Liberdade
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Projeção de diversos 
filmes | Entrada gratuita, mediante 
reserva | Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal

DE 2 A 6 ABR. [QUA. A DOM.] 
16.º Encontro Intercultural Saberes 
e Sabores
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Entrada livre | Pavilhão 
Municipal do Alto do Moinho

5 E 6 ABR. [SÁB. E DOM.]  10 H
Seixal Green Market 2025
Ecomercado | Org.: Câmara Municipal 
do Seixal e Mizuca – Oficina de Coisas | 
Praça 1.º de Maio – Frente ribeirinha 
do Seixal

5, 12, 19 E 26 ABR. [SÁB.]  15 H
Aprender numa Tarde
Oficina de literacia digital | M/ 16 anos | 
Inscrição | Biblioteca Municipal do Seixal

6 ABR.  [DOM.]  15 H
A Importância das Abelhas 
nos Ecossistemas: Um Olhar Apícola
Visita | Público adulto e crianças | 
Inscrição | Parceria: DosMedos – Mel 
Artesanal | Ponto de encontro: Casa 
da Biodiversidade – Parque Metropolitano 
da Biodiversidade

12 ABR. [SÁB.] 14 H
2.º Encontro de Voluntariado da Liga 
Portuguesa contra o Cancro
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Instituições parceiras da Rede 
Social e público em geral | Auditório 
dos Serviços Centrais da Câmara 
Municipal do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 14 H
Rotas de Abril
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Passeio pedestre | Público 
adulto e famílias | Inscrição | Ponto 
de encontro: Posto Municipal de Turismo 
do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 14.30 H
Plantas Comestíveis e Medicinais 
do Parque
Passeio | Público adulto e famílias | 
Inscrição | Parceria: Associação Vita 
Nativa | Ponto de encontro: Casa 
da Biodiversidade – Parque Metropolitano 
da Biodiversidade

26 ABR. [SÁB.] 10 H
2.º Aniversário do Parque 
Metropolitano da Biodiversidade
Várias atividades | Público adulto 
e famílias | Ponto de encontro: Casa 
da Biodiversidade (dentro do parque)

27 ABR. [DOM.] 10 H
Ação de Reflorestação [01]
Comemorações do Dia Mundial da Terra, 
do 51.º aniversário do 25 de Abril e do 2.º 
aniversário do Parque Metropolitano 
da Biodiversidade | Ponto de encontro: 
Casa da Biodiversidade (dentro do Parque 
Metropolitano da Biodiversidade)

2 ABR. [QUA.] 21 H
Sunset Março Jovem
Música | Entrada livre | Parque Urbano 
do Seixal

5 ABR. [SÁB.] 21 H
Seixal Terno [02]
Março Jovem Seixal | Malva, Evaya, 
Femme Falafel e Humana Taranja | 
Música | Org.: Associação Cultural Terno | 
Entrada livre | Sociedade Filarmónica 
Democrática Timbre Seixalense
 
6 ABR. [DOM.] 11 H
O Peter Pan
Teatro musical | Por GATEM – Espelho 
Mágico | M/ 3 anos | Org.: Animateatro | 
Ingresso: 7 euros | Cinema S. Vicente

24 ABR. [QUI.] 21.30 H
A Garota Não com Sérgio Godinho (1.ª 
parte) e Ivandro (2.ª parte)
Espetáculo comemorativo do 51.º 
aniversário do 25 de Abril | Música | 
Entrada livre | Parque da Quinta 
dos Franceses, Seixal

26 ABR. [SÁB.] 21.30 H
Espetáculo com Bandas Filarmónicas 
e Anabela
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Música | Entrada livre | 
Parque da Quinta dos Franceses, Seixal

27 ABR. [DOM.] 10 H
Espetáculo da Associação para 
os Estudos de Rock do Seixal
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Música | Entrada livre | 
Parque da Quinta dos Franceses, Seixal

27 ABR. [DOM.] 11 H
O Reino de Pernas Pró Ar
Teatro | Por Cativar | M/ 2 anos | 
Org.: Animateatro | Ingresso: 7 euros | 
Cinema S. Vicente

27 ABR. [DOM.] 17 H
Lowlands [03]
Comemoração do Dia Mundial da Dança | 
Dança | Por Companhia Instável | 
M/ 12 anos | Entrada gratuita, mediante 
reserva | Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal

30 ABR. [QUA.] 21.30 H
Free Celebration | João Lencastre
Comemoração do Dia Internacional 
do Jazz | Música | M/ 6 anos | Entrada 
gratuita, mediante reserva | Auditório 
Municipal do Fórum Cultural do Seixal

5 ABR. [SÁB.] 21.30 H
Vitória, Vitória... Não Acabou 
a História!
Comemorações do Dia Internacional 
do Livro Infantil | Leitura encenada e 
visita | Inscrição | Biblioteca Municipal 
do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 16 H
A História Já Cá Canta
Sessões de literacia musical | Crianças 
dos 4 aos 12 anos e pais | Inscrição | 
Biblioteca Municipal do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 17 H
Canta-Me Uma História
Sessões de literacia musical | Bebés dos 
6 aos 36 meses e pais | Inscrição | 
Biblioteca Municipal do Seixal

26 ABR. [SÁB.] 17.30 H
Liberdade em Flor
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Ateliê | Crianças dos 3 aos 12 
anos e familiar | Inscrição | Biblioteca 
Municipal do Seixal

[01]

[02]
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12 ABR. [SÁB.] 10 H
Street no Park/Circus Slackline 
Park
Março Jovem Seixal | Entrada livre | 
Parque Urbano de Fernão Ferro (Parque 
das Lagoas)

12 ABR. [SÁB.] 22 H
Hidro Flower by Night
Jogos do Seixal | Hidroginástica | 
Atividade inclusiva | Piscina Municipal 
de Corroios

25 ABR. [SEX.] 9 H
29.º Passeio de Cicloturismo
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Org.: Junta de Freguesia 
de Fernão Ferro | Parque Urbano de 
Fernão Ferro (Parque das Lagoas)

25 ABR. [SEX.] 9 H
39.ª Estafeta 25 de Abril
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril, Troféu de Atletismo do Seixal 
e Jogos do Seixal | Atletismo | Inscrição | 
Frente ribeirinha de Arrentela – Quinta 
da Fidalga (partida e chegada)

25 ABR. [SEX.] 21 H
A Liberdade | Espetáculo 
Comemorativo do Dia Mundial 
da Dança
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril e Jogos do Seixal | Dança | Pelos 
grupos do movimento associativo 
desportivo | Entrada livre | Parque 
da Quinta dos Franceses, Seixal

26 ABR. [SÁB.] 8 H
Seixal-Terena
Passeio de ciclismo | Org.: Associação 
Anjos em Movimento | Av. da República, 
Seixal (partida)

26 ABR. [SÁB.] 10.30 H
4.º Torneio de Xadrez do 25 de Abril
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Inscrição | Átrio dos Serviços 
Centrais da Câmara Municipal do Seixal

DE 2 A 5 ABR. [QUA. A SÁB.] 
Ciclo de Cinema Liberdade
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Projeção de diversos 
filmes | Entrada gratuita, mediante 
reserva | Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal

DE 2 A 6 ABR. [QUA. A DOM.] 
16.º Encontro Intercultural Saberes 
e Sabores
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Entrada livre | Pavilhão 
Municipal do Alto do Moinho

5 E 6 ABR. [SÁB. E DOM.]  10 H
Seixal Green Market 2025
Ecomercado | Org.: Câmara Municipal 
do Seixal e Mizuca – Oficina de Coisas | 
Praça 1.º de Maio – Frente ribeirinha 
do Seixal

5, 12, 19 E 26 ABR. [SÁB.]  15 H
Aprender numa Tarde
Oficina de literacia digital | M/ 16 anos | 
Inscrição | Biblioteca Municipal do Seixal

6 ABR.  [DOM.]  15 H
A Importância das Abelhas 
nos Ecossistemas: Um Olhar Apícola
Visita | Público adulto e crianças | 
Inscrição | Parceria: DosMedos – Mel 
Artesanal | Ponto de encontro: Casa 
da Biodiversidade – Parque Metropolitano 
da Biodiversidade

12 ABR. [SÁB.] 14 H
2.º Encontro de Voluntariado da Liga 
Portuguesa contra o Cancro
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Instituições parceiras da Rede 
Social e público em geral | Auditório 
dos Serviços Centrais da Câmara 
Municipal do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 14 H
Rotas de Abril
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Passeio pedestre | Público 
adulto e famílias | Inscrição | Ponto 
de encontro: Posto Municipal de Turismo 
do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 14.30 H
Plantas Comestíveis e Medicinais 
do Parque
Passeio | Público adulto e famílias | 
Inscrição | Parceria: Associação Vita 
Nativa | Ponto de encontro: Casa 
da Biodiversidade – Parque Metropolitano 
da Biodiversidade

26 ABR. [SÁB.] 10 H
2.º Aniversário do Parque 
Metropolitano da Biodiversidade
Várias atividades | Público adulto 
e famílias | Ponto de encontro: Casa 
da Biodiversidade (dentro do parque)

27 ABR. [DOM.] 10 H
Ação de Reflorestação [01]
Comemorações do Dia Mundial da Terra, 
do 51.º aniversário do 25 de Abril e do 2.º 
aniversário do Parque Metropolitano 
da Biodiversidade | Ponto de encontro: 
Casa da Biodiversidade (dentro do Parque 
Metropolitano da Biodiversidade)

2 ABR. [QUA.] 21 H
Sunset Março Jovem
Música | Entrada livre | Parque Urbano 
do Seixal

5 ABR. [SÁB.] 21 H
Seixal Terno [02]
Março Jovem Seixal | Malva, Evaya, 
Femme Falafel e Humana Taranja | 
Música | Org.: Associação Cultural Terno | 
Entrada livre | Sociedade Filarmónica 
Democrática Timbre Seixalense
 
6 ABR. [DOM.] 11 H
O Peter Pan
Teatro musical | Por GATEM – Espelho 
Mágico | M/ 3 anos | Org.: Animateatro | 
Ingresso: 7 euros | Cinema S. Vicente

24 ABR. [QUI.] 21.30 H
A Garota Não com Sérgio Godinho (1.ª 
parte) e Ivandro (2.ª parte)
Espetáculo comemorativo do 51.º 
aniversário do 25 de Abril | Música | 
Entrada livre | Parque da Quinta 
dos Franceses, Seixal

26 ABR. [SÁB.] 21.30 H
Espetáculo com Bandas Filarmónicas 
e Anabela
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Música | Entrada livre | 
Parque da Quinta dos Franceses, Seixal

27 ABR. [DOM.] 10 H
Espetáculo da Associação para 
os Estudos de Rock do Seixal
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Música | Entrada livre | 
Parque da Quinta dos Franceses, Seixal

27 ABR. [DOM.] 11 H
O Reino de Pernas Pró Ar
Teatro | Por Cativar | M/ 2 anos | 
Org.: Animateatro | Ingresso: 7 euros | 
Cinema S. Vicente

27 ABR. [DOM.] 17 H
Lowlands [03]
Comemoração do Dia Mundial da Dança | 
Dança | Por Companhia Instável | 
M/ 12 anos | Entrada gratuita, mediante 
reserva | Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal

30 ABR. [QUA.] 21.30 H
Free Celebration | João Lencastre
Comemoração do Dia Internacional 
do Jazz | Música | M/ 6 anos | Entrada 
gratuita, mediante reserva | Auditório 
Municipal do Fórum Cultural do Seixal

5 ABR. [SÁB.] 21.30 H
Vitória, Vitória... Não Acabou 
a História!
Comemorações do Dia Internacional 
do Livro Infantil | Leitura encenada e 
visita | Inscrição | Biblioteca Municipal 
do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 16 H
A História Já Cá Canta
Sessões de literacia musical | Crianças 
dos 4 aos 12 anos e pais | Inscrição | 
Biblioteca Municipal do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 17 H
Canta-Me Uma História
Sessões de literacia musical | Bebés dos 
6 aos 36 meses e pais | Inscrição | 
Biblioteca Municipal do Seixal

26 ABR. [SÁB.] 17.30 H
Liberdade em Flor
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Ateliê | Crianças dos 3 aos 12 
anos e familiar | Inscrição | Biblioteca 
Municipal do Seixal

[01]

[02]

[03] ©Pedro Sardinha



12 ABR. [SÁB.] 10 H
Street no Park/Circus Slackline 
Park
Março Jovem Seixal | Entrada livre | 
Parque Urbano de Fernão Ferro (Parque 
das Lagoas)

12 ABR. [SÁB.] 22 H
Hidro Flower by Night
Jogos do Seixal | Hidroginástica | 
Atividade inclusiva | Piscina Municipal 
de Corroios

25 ABR. [SEX.] 9 H
29.º Passeio de Cicloturismo
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Org.: Junta de Freguesia 
de Fernão Ferro | Parque Urbano de 
Fernão Ferro (Parque das Lagoas)

25 ABR. [SEX.] 9 H
39.ª Estafeta 25 de Abril
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril, Troféu de Atletismo do Seixal 
e Jogos do Seixal | Atletismo | Inscrição | 
Frente ribeirinha de Arrentela – Quinta 
da Fidalga (partida e chegada)

25 ABR. [SEX.] 21 H
A Liberdade | Espetáculo 
Comemorativo do Dia Mundial 
da Dança
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril e Jogos do Seixal | Dança | Pelos 
grupos do movimento associativo 
desportivo | Entrada livre | Parque 
da Quinta dos Franceses, Seixal

26 ABR. [SÁB.] 8 H
Seixal-Terena
Passeio de ciclismo | Org.: Associação 
Anjos em Movimento | Av. da República, 
Seixal (partida)

26 ABR. [SÁB.] 10.30 H
4.º Torneio de Xadrez do 25 de Abril
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Inscrição | Átrio dos Serviços 
Centrais da Câmara Municipal do Seixal

DE 2 A 5 ABR. [QUA. A SÁB.] 
Ciclo de Cinema Liberdade
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Projeção de diversos 
filmes | Entrada gratuita, mediante 
reserva | Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal

DE 2 A 6 ABR. [QUA. A DOM.] 
16.º Encontro Intercultural Saberes 
e Sabores
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Entrada livre | Pavilhão 
Municipal do Alto do Moinho

5 E 6 ABR. [SÁB. E DOM.]  10 H
Seixal Green Market 2025
Ecomercado | Org.: Câmara Municipal 
do Seixal e Mizuca – Oficina de Coisas | 
Praça 1.º de Maio – Frente ribeirinha 
do Seixal

5, 12, 19 E 26 ABR. [SÁB.]  15 H
Aprender numa Tarde
Oficina de literacia digital | M/ 16 anos | 
Inscrição | Biblioteca Municipal do Seixal

6 ABR.  [DOM.]  15 H
A Importância das Abelhas 
nos Ecossistemas: Um Olhar Apícola
Visita | Público adulto e crianças | 
Inscrição | Parceria: DosMedos – Mel 
Artesanal | Ponto de encontro: Casa 
da Biodiversidade – Parque Metropolitano 
da Biodiversidade

12 ABR. [SÁB.] 14 H
2.º Encontro de Voluntariado da Liga 
Portuguesa contra o Cancro
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Instituições parceiras da Rede 
Social e público em geral | Auditório 
dos Serviços Centrais da Câmara 
Municipal do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 14 H
Rotas de Abril
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Passeio pedestre | Público 
adulto e famílias | Inscrição | Ponto 
de encontro: Posto Municipal de Turismo 
do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 14.30 H
Plantas Comestíveis e Medicinais 
do Parque
Passeio | Público adulto e famílias | 
Inscrição | Parceria: Associação Vita 
Nativa | Ponto de encontro: Casa 
da Biodiversidade – Parque Metropolitano 
da Biodiversidade

26 ABR. [SÁB.] 10 H
2.º Aniversário do Parque 
Metropolitano da Biodiversidade
Várias atividades | Público adulto 
e famílias | Ponto de encontro: Casa 
da Biodiversidade (dentro do parque)

27 ABR. [DOM.] 10 H
Ação de Reflorestação [01]
Comemorações do Dia Mundial da Terra, 
do 51.º aniversário do 25 de Abril e do 2.º 
aniversário do Parque Metropolitano 
da Biodiversidade | Ponto de encontro: 
Casa da Biodiversidade (dentro do Parque 
Metropolitano da Biodiversidade)

2 ABR. [QUA.] 21 H
Sunset Março Jovem
Música | Entrada livre | Parque Urbano 
do Seixal

5 ABR. [SÁB.] 21 H
Seixal Terno [02]
Março Jovem Seixal | Malva, Evaya, 
Femme Falafel e Humana Taranja | 
Música | Org.: Associação Cultural Terno | 
Entrada livre | Sociedade Filarmónica 
Democrática Timbre Seixalense
 
6 ABR. [DOM.] 11 H
O Peter Pan
Teatro musical | Por GATEM – Espelho 
Mágico | M/ 3 anos | Org.: Animateatro | 
Ingresso: 7 euros | Cinema S. Vicente

24 ABR. [QUI.] 21.30 H
A Garota Não com Sérgio Godinho (1.ª 
parte) e Ivandro (2.ª parte)
Espetáculo comemorativo do 51.º 
aniversário do 25 de Abril | Música | 
Entrada livre | Parque da Quinta 
dos Franceses, Seixal

26 ABR. [SÁB.] 21.30 H
Espetáculo com Bandas Filarmónicas 
e Anabela
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Música | Entrada livre | 
Parque da Quinta dos Franceses, Seixal

27 ABR. [DOM.] 10 H
Espetáculo da Associação para 
os Estudos de Rock do Seixal
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Música | Entrada livre | 
Parque da Quinta dos Franceses, Seixal

27 ABR. [DOM.] 11 H
O Reino de Pernas Pró Ar
Teatro | Por Cativar | M/ 2 anos | 
Org.: Animateatro | Ingresso: 7 euros | 
Cinema S. Vicente

27 ABR. [DOM.] 17 H
Lowlands [03]
Comemoração do Dia Mundial da Dança | 
Dança | Por Companhia Instável | 
M/ 12 anos | Entrada gratuita, mediante 
reserva | Auditório Municipal do Fórum 
Cultural do Seixal

30 ABR. [QUA.] 21.30 H
Free Celebration | João Lencastre
Comemoração do Dia Internacional 
do Jazz | Música | M/ 6 anos | Entrada 
gratuita, mediante reserva | Auditório 
Municipal do Fórum Cultural do Seixal

5 ABR. [SÁB.] 21.30 H
Vitória, Vitória... Não Acabou 
a História!
Comemorações do Dia Internacional 
do Livro Infantil | Leitura encenada e 
visita | Inscrição | Biblioteca Municipal 
do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 16 H
A História Já Cá Canta
Sessões de literacia musical | Crianças 
dos 4 aos 12 anos e pais | Inscrição | 
Biblioteca Municipal do Seixal

12 ABR. [SÁB.] 17 H
Canta-Me Uma História
Sessões de literacia musical | Bebés dos 
6 aos 36 meses e pais | Inscrição | 
Biblioteca Municipal do Seixal

26 ABR. [SÁB.] 17.30 H
Liberdade em Flor
Comemorações do 51.º aniversário do 25 
de Abril | Ateliê | Crianças dos 3 aos 12 
anos e familiar | Inscrição | Biblioteca 
Municipal do Seixal

[01]

[02]

[03] ©Pedro Sardinha
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19.45
Foi a hora do dia 25 de abril de 1974 em que a RTP anunciou ao 
país a rendição incondicional de Marcelo Caetano, já este tinha 
abandonado o quartel do Carmo sob detenção.

8.30
Às 8.30 horas de dia 26 de abril de 1974, uma força de 
paraquedistas e fuzileiros navais toma a prisão da PIDE em 
Caxias, uma hora depois rende-se a sede da polícia política do 
regime fascista e são presos 400 agentes.

45
Foram os feridos pelas rajadas de metralhadora disparadas pela 
PIDE/DGS da sua sede, que �zeram ainda dois mortos, daí 
resultando o único sangue derramado no dia 25 de abril de 
1974.

1889
Neste ano, a 16 de abril, nasceu Charlie Chaplin. Considerado 
suspeito de comunismo e acusado de atividades antiamerica-
nas durante o período do macarthismo (1950 a 1957), abando-
nou os Estados Unidos da América em 1952 e jamais regressou.

Concerto comemorativo do 25 de Abril
 
Sérgio Godinho com A Garota Não, e Ivandro são os nomes que vão 
abrilhantar a noite de 24 para 25 de abril no concelho. O espetáculo tem 
entrada gratuita e decorre no Parque da Quinta dos Franceses, a partir das 
21.30 horas. As comemorações do 25 de Abril  decorrem durante todo o 
mês, e vão até ao �nal do ano de 2025, com concertos, exposições e 
provas desportivas.

5 ABR. [SÁB.] 9 H
Escutar a Biodiversidade: 
Os Sons da Fábrica de Pólvora
Visita | M/ 8 anos | Inscrição | Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços

6 ABR. [DOM.] 14.30 H
Quem ao Moinho Vai, Enfarinhado 
Sai
Visita | Famílias com crianças | Inscrição 
| Moinho de Maré de Corroios

12 ABR. [SÁB.] 15 H
Fábrica de Pólvora: Património 
a Salvaguardar
Visita | Público adulto e famílias | 
Inscrição | Fábrica de Pólvora de Vale 
de Milhaços

13 ABR. [DOM.] 15 H
Ninhos e Ovos de Páscoa
Ateliê | Famílias com crianças | 
Inscrição | Moinho de Maré de Corroios

27 ABR. [DOM.] 10 H
Primavera – Desenhar o Moinho 
em Papéis Coloridos
Oficina | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Moinho de Maré de Corroios

DE 5 A 16 ABR.
Saúde no Seixal: Memórias, 
Presente e Futuro
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril, Dia Mundial da Saúde, 
Serviço Nacional de Saúde | RioSul 
Shopping (1.º piso)

DE 12 ABR. A 7 JUN.
50 Anos do 25 de Abril [04]
Comemorações do 51.º aniversário 
do 25 de Abril | Exposição de medalha | 
Centro Internacional de Medalha 
Contemporânea

DE 26 ABR. A 1 JUN.
Artes na Fidalga
Coletiva de artes plásticas da ARTES 
– Associação Cultural do Seixal | 
Quinta da Fidalga

DE 26 ABR. A 7 JUN.
Subverso
Comemorações do 51.º aniversário do 
25 de Abril | Exposição coletiva | Oficina 
de Artes Manuel Cargaleiro

[04]

cm-seixal.pt
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