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Menu SeixalJazz 

23 a 25 de outubro 
 
 
Sabores Naturais - Restaurante Macro-Vegetariano 
Rua D. Maria II, n.º 6 R/C - 2840-510 Seixal 
Tel.: 212 211 406 / 969 522 636 
Email: susana@segredodaplanta.com 
 
Menu: 
Entrada: Salada Arco Iris 
Prato: Espetadas Mistas Tropicais 
Sobremesa: Delícia de Caramelo 
Preço: € 9,90 
 
 
Restaurante Taberna do Sousa 
Praça 1º de Maio, 21 - 2840-485 Seixal 
Tel.: 966 431 429/212 215 016 
Email: tabernasousa@gmail.com 
 
Menu: 
Entrada: Rolinhos de chouriço 
Prato: Terra e Mar de Vitela com Camarão 
Sobremesa: Cheesecake de Lima com Hortelã 
Preço: € 12,00 (sem bebidas) 
 
 
Quinta Valenciana 
Rua EDP, lotes 17 e 19 – 2865-373 Fernão Ferro 
Tel.: 212 128 370 
Email: geral@quintavalenciana.pt 
 
Menu: 
Entrada: Patés Caseiros + Pão, Manteiga e Azeitonas 
Prato: Grelhada Mista de Carnes com Feijão Preto 
Sobremesa: Doce da Casa 
Preço: € 10,90 
 
 
Restaurante O Bispo 
Praça da República, nº 2 
2840-486Seixal 
Tel.: 210 963 942/914 887 468 
Email: info@restauranteobispo.com 
 
Menu: 
Entrada: Queijo em Cubos e Azeitonas Temperadas 
Prato: Feijoada de Choco 
Sobremesa: Mousse de Chocolate ou Fruta 
Preço: € 10,00  
 


